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 ک#اد)ل ناتــــــــــسدروک =>1;)هژۆڕ ی)نا7 یراــــــــــش )ل ١٩٩١ 01اــــــــــس)ل داژ)ن ن)ــــــــــس)ح ۆ%ا#د
 ٢٠٠٩ 01اــــــــــس)ل .ەووب یراMەوLــــــــــش یر)نوه 01اقر)ــــــــــس ەو)JیHاــــــــــس ەزناــــــــــش ەزناF )ل .ەووب
 LZ[Tهەد ۆکناز )ل زاو ڵاــــس وود یاود م1;)7 و XYZ[Tخەد ر)نوه یSTUVلوک )ل و ۆکناز )تLچەد
 یراــMەوLـــــــــــــــش یر)نوه ۆب یۆخ یدــJج e)#ەوLـــــــــــــــش)7 تاــMەدــbپ یەژاــماــئ یۆخ کەو و
 )ل و ەوودرک یرادــــش)7 ادــــش)mواه یاlناــــشjپ نیدن)چ )ل اد)ن1;اــــس م)ل .تاMەد ناخر)ت

 .ەو)تەوودرک jqVت)pیات یاlناشjپ وود )نس و نارات یراش

 01اــــس .مــــسانەد ]>اMۆل7ات و یۆخ ەوە٢٠١٦ 01اــــس)ل ەو)ناsJ(Mت)#1;)مۆک ەڕۆت ی)گYڕ )ل 
 م#دنەوLپ )ک م1;)7 ،نارات ۆب متـــــــــشxۆڕ ادJناM)گناـــــــــشjپ )ل eT)# یەو)ندرک =>اM )ل ٢٠١٧

 ناJتو مووچ )ک م1;)7 ،مدران ۆب ی)ک)J|ر)ل)گ ـــــــzqردائ و ووب)ن نارات )ل یۆخ درک ەوLپ
 =>روک e)#)ناـــم#د )چیه( ی)ماـــن)تف)ه ۆب و منsبsب ەو)ک|�ن )ل تــــــــــــــــــسXxمەد .ەوارخاد
 01اقر)ـــــــــــــــس و ەووترگ e)|ووناخ )نـــــــــــــــس )ل )ک مJناز ٢٠١٨ 01اـــــــــــــــس .مەد7 زاـــــــــــــــس ادH)گ)ل
 ،نترگ یدنەویپ و ]�Uـــس�HSاو)ه ژۆر �T وود )نـــس )مووچ )ک مJ(، 7(;1|ر)نوه e)#ەژۆرپ
 م)سق ڵاسم)ئ یاتەر)س .ەوام)ن )نس )ل یراجک)# )7 )کYژۆر دن)چ )ک مدنا#)�اڕ نا�Jپ
 ووب زاJن )7 و)ئ )ک یەراـــــــش و)ل و ناSTUئ )مچ7 نم �>ووز )7 )ک ]�Uتو)ک�Yڕ او ،درک ڵ)گ)ل
 ۆچووتاــه ی)غەد)ق و اــنۆرۆک و )نی�نەر)ک م�U[. 7(;1نی�ب ک)# ەو)تYزاوگ7 ێو)ئ ۆب 01اــم
 .ەو)تساوگ 01ام شxو)ئ )ن و ناSTUئ )مچ7 مJناوت نم )ن درک یاو

 ت)7ا7 یرووــــــــــــــشم )ل )کەڕ)�Hام �Vاb� 7پ�ــــــــــــــسەد ۆب ادەڕ)�Hام م)ئ ]>درک نیازید =>اM)ل
 ک)#)گYڕ اـ7 )ک دراـن ۆب م�bماـ#)F و ەو)تو)کSUب مۆ%اـ#د ،ناـM)ـــــــــــــــش)7 م)جر)ـــــــــــــــس ۆب مووب
 ر)ــــــــــس)7 ژۆڕ راوچ �T )ک یەو)�U[ 7تــــــــــش�)گ راجاود .نیەد7 زاــــــــــس کY�Yووتو ەو)ن|زۆد7
 ممناـــMەراــــJـــــــــــــــسرپ نم ەوە))ماـــن)گنەد(س�xڤ ی)گYڕ )ل ادوارک|راـــ#د �bتاـــM )ل ەو)کەو)#
 )7 )ک )#ەژYووتو و)ئ ی)تخوپ ناـتـــــــــــــــسەد ر)7 ی)م)ئ .ەو)#ادەد �>اـM)م1;ەو و)ئ و درکەد
 ]>اMەو)ندرکنووڕ و م1;ەو نیدن)چ یەوارکۆک و�H)7 ،ەوارژYڕ)ناد م1;ەو و راJسرپ یزاویش
 کــbـــــــــــــــس)ک ر)ه ناــM)م1;ەو یەرXYگ )7 ت)Hp)ه( .ەو)ت)نوارژYڕاد ادــکb تیاــت رYژ )ل ۆ%اــ#د
 ەزاوLـــــــــــــــش م)7 )ک اد ناـمراـ|¢ب ژۆڕ م)ک)# )ل ر)ه .)نووب �¡ ناـMەراـJـــــــــــــــسرپ T]>ازب T]>اوتەد
 ەراــــــــmوود و )م1;ەو و راــــــــJـــــــــــــــسرپ ووم)ه و)ل �T>)ن را]STUب ر)نXYخ یەو)ئ ۆب ەو)تYرژY¢باد
 کەو )ناــم)ئ م1;)7 ،)#اــJت یەو)نووبەراــmوود اد)گ£ب ێدــن)ه )ل ەدــن)چر)ه( ناــ#ەو)نووب
  .)]]�|¢mرەد =ZسLXxپ

 و م1;ەو )ک)ناـــــم#د ]Zتـــــــــــــــسخک|ڕ و ەو)ن�ـــــــــــــــشڕاد یەرXYگ )7 )ک ەو)ن|راــــــــــــــــــــشاـــــن شەو)ئ
 ]�Uـیاود )ل eT)# )کـbـپـ�ـــــــــــــــسەد م)ئ )نووـمـن ۆـب ،نوارـخ شاــــــــF و شـ¦ـپ ناــــــــMەو)ندرـکـنووڕ
  .ووب ناMەراJسرپ

 م)هر)H(7)مۆک ]>درک قل)خ ر)ـــــــــــــــس)ل راــــ|¢ب ادــــJندرکراــــM ]>اــــM)غاــــنۆق )ل eT)# )ل ۆ%اــــ#د
 )ل .نبەد ۆل7ات تــــــــــسjب ات ەزناF )ک|�ن و کYوان ر|ژ )ل شjکJم)هر)H(7)مۆک ر)ه ،تادەد
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 :ن)ناـــم)ئ شjناـــM)عوومج)م .نY©بەد واـــن )عوومج)م یواـــن )7 راـــجرۆز اد)ک)ناـــم#د وLن
  )٢٠٢٠ناتەرەدbب ،٢٠٢٠زۆHائ ،٢٠١٩رYژ ،٢٠١٦راه(

 )ل ]>درکراM یاتەر)ـــس و کbپ�ـــسەد ر)ـــس)ل داژ)ن ن)ـــس)ح ن)ـــس)ح ۆ%ا#د ادەژYووتو م)ل
 )ل ]>درکراـــــM ]»اـــــنۆق و یراـــــMەوLـــــــــــــــش ۆب ]>درک ناـــــخر)ت ۆخ ناــــــــــــــــــــشاـــــF و یراـــــMەوLـــــــــــــــش
 یەو)ندرکنووڕ تـــــــــــــــــــسLXxپ یەر|Xگ )7 اد)ناــــعومج)م و)ل ک)# ر)ه و م)هر)H(7)مۆک
 )ل و یراـــــMەوLـــــــــــــــش ­)هر)7 )ل اـــــناـــــم و مرۆف ر)ـــــــــــــــس)ل یۆخ ]Zیناو¬STUت اـــــهەور)ه .ەواد
 �®دن)مر)نوه کەو یۆخ ]Zیناوڕ شxوا�ــــــــشاڕ )7 .ووڕ)تەووتــــــــسخ اد|�خ ]>اM)م)هر)7

 و =>)|راJــــــــــسر°ر)7 و م]SUنر¯دۆم تــــــــــسۆپ و م]SUنر¯دۆم ]»انۆق )ل ر)نوه یەرا7)ل راMەوLــــــــــش
 ،دن)مر)نوه ر)ــــــــــــــس)ل ،رت �bــــــــــــــسرپ دن)چ )ل )گج .ەوودرک سا7 ت)ــــــــــــــساJــــــــــــــس و ر)نوه
 ی)تـــــــــــــــسەوH)ه ]>اــــM)م)هر)7 وLن ی)ک|راــــت و کــــ|ژارت ەوید و)ئ و رگ)نخەڕ و گــــنەدر)7
 .ەوودرک

 

 '&پ$سەد

 یرا7ەو5ش ۆب ندرکناخر,تۆخ

 یر)نوه ]>اFەڕۆگ ەوLن )ت�ب ێو)#ەد )ک کbــــــس)ک ر)ه اتەر)ــــــس و کbپ�ــــــسەد کەو ەرا#د
 ،T]>ا]SUب �T>ەد )ک )#)ه �>اتەر)ـــس =Zـــش و ¡ار)ت کەو ی)ل)ـــس)م 01T)مۆک ،ەو)J|راMەوLـــش
 =ZـسLXxپ )7 )|�ب ،)sJن گنرگ ،�T>ەد STUف یۆخ نا# ەوەرەد )ل نا# �T>ەد یSTUف ۆکناز )ل =Sیئ
  .مووبب STUف )نام)ئ نم .مۆ£ب )م)ئ ر)س)ل منازان

 ناـــــ# ،ەوەرەد )متاـــــه یراـــــجک)# )7 ر)نوه یۆکناز )ل T=>اـــــM ٢٠١١ و ٢٠١٠ 01اــــــــــــــــــــس )ل
 )ن .یدJج یراM )7 درک متـــــسەد ،مدرکنا|رەد )ووب )ن)#لاوود و ەر)ـــــسوود( ی)ک)Jی�ـــــساڕ
 )ن ،ووب)ه نم ۆب یۆتو)ئ �®دووـــس )ن ،مووب یزاوخاد و تـــسXxمەد نم ووب ەو)ئ ۆکناز
7( Mلوخ و اـــناوت و ەزو )7 ۆکناز ۆب منووچ .متاـــهەد )#)گن|ژ و)ئ یراـــJاـــ#(e ووب ەوەرۆز. 
 ،سلاM ر)س )مووچەد م)ک )|�ب .)sJن نم ی)گن|ژ ێو)ئ )ک درک ەو)7 متس)ه ووز م1;)7
 و)ئ ڵ)گ)ل =>روک)7 .مووب ندرکراـــــM و ن|©م)ت �|ر)خ )ـــــــــــــــشjم)ه م)کەرووژ )ل م1;)7
 ناـــخر)ت مۆخ =Sیئ ەو)ئ یاود .درک =Sک)# ڵ)گ)ل ناـــمJیاواـــئHاـــم =Sیئ ،ماـــجنوگ)ن )#)گن|ژ
 )ل ەرۆج م)ئ ڵ)گ)ل ؛ندرکقل)خ و ناــنLهاد و ر)نوه )ل ندرکراــM و ]=�ـــــــــــــــش¶)گbت ۆب درک
 و =>)#اـس)ک 01)مۆک ،ووباو شjنم ۆب ،تمەدر)7 )ن¯د )گYڕ 01)مۆک )ت)Hp)ه ادـش)نارا|¢ب
 ]L�Uج)تـــــــــــــــشjن ادــــــJیاــــــJت )مbئ ی)#اــــــJفارگوج م)ل ش)ناــــــم)ئ ،ەو)نوو�mک و ڕۆک و پورگ
 اد)ناـYlڕ و)ل ک)# چیه )7 نم .ن)کەد ش¶اـمن و ناــــــــــــــــش¦�H)هۆخ و )ـــــــــــــــش)گناـ7 کـYرۆج
 �®د#د )7 و �Vا7 و =Zـــــــــــــسورد )7 ناـــــــــــــسºیئ )ک ووباومbپ .ەو)متو)ک روود و متـــــــــــــشxۆڕ)ن
 )7 ،ت¦ب SUگرەد ادHJ)گ)ل و تا�plت ۆخ)تـــــــــساڕ و یدرو )7 )ل)ـــــــــس)م م)ل ێو)Jب ەو)نووڕ
 و ماوەدر)7 ]>درکراـــــM )7 ش)م)ئ .)#)ه )ک#د ی)گYڕ و ڵو)ه و ەواـــــچر)ـــــــــــــــس ناد)ـــــــــــــــس



 

 4 

 ،تناــــــــــشر)ــــــــــس )تYو)کەد )کbکر)ئ )م)ئ ڵاح ر)ه)7 .ت¦ب رت ��bــــــــــش ر)ه و ەو)ندنXYخ
 ت)ک)کر)ئ )ک رت �)ک )7 یSTUپـــــــس« ناH(Mو)ه نا# )ک)کر)ئ ووم)ه ک)ن ە=Sـــــــشا7 )م)ئ
 �YراSTUMف ر)ه نا# اتـــــــــسۆمام )کنوچ ،ەو)ت�بان ڵۆک)ل و )sJن ناـــــــــسائ )ک ،ەو)تا�7 ڵۆک )ل
 )ک ووب)ن =Sـــــــــــــــشاــ�T 7> ەو)ل مM)#)گYڕ چیه مۆخ کەو .تاــ�7 تاــنـــــــــــــــشاــئ T]>اوتەد اــJن)ت رت
 ڵ)گ)ل کــــــ#دوه)ع)ت ەووب )م)ئ =Sیئ ،م7 ندرک نوومز)ئ و ندرکراــــــM �|ر)خ ناــــــچوLب

 یدنەوەژر)01T 7)مۆک ر)7)ل ک)ن .ت*ق,ق*( و '&ـــــــــــــساڕ )7 ]=�ــــــــــــــس)7 تــــــــــــــس¼ و ادر)نوه
 .مرHS�VY)ه رت ی)ک)گYڕ تـــــــــــــــــش ێدـــن)ه ]>درکدـــنـــــــــــــــس)F )7 نووmراـــچاـــن و س)ک ێدـــن)ه
 و ناـــM)ـــــــــــــــس)ک ک)ن تـــ¦ب ناـــ2*م,(اـــف*م و ناـــ2*کم*چ ڵ)گ)ل ناـــمراـــ�T M>ەد ووباومbپ
  .ناMەدۆم و ناMەوان و ناM)°ورگ و ناM)توەڕ

 )ک ەووب)ن دـــــــن)مر)نوه �bـــــــــــــــس)ک چیه ڵ)گ)ل مرادـــــــ#د �>ەدرک )7 )ک یەو)ئ ڵ)گ)ل
 نم ر)ـــــــــــــــس)ل یر)گ|راـــM س)ک چیه مb 7 ر)گ )|ۆرد م1;)7 ،تـــmjووب)ه مۆب �®دووـــــــــــــــس
 ]�Uی 7 ێرکەد ت)ناـــــن)ت ،ەواـــــناد نم ر)ـــــــــــــــس)ل ناـــــJ|ر)گ|راـــــM راـــــM و تــــــــــــــــــــش رۆز ،ەووب)ن
 و تاM و)ئ .ەووب)ن ت)pیات �bـــــــسخ)ـــــــش م1;)7 ،کbم)هر)7 ،ک)#ەوا½وون ،ک�bـــــــسکbت
 تا�7 راM ؛Z=Tــــس)pب یۆخ ]>ا¾اناوت )7 تــــش¼ �T>ەد دن)مر)نوه )ک ماد)#اورب و)ل شاتــــس¦ئ
 ]>وورەد ادــــــ|�خ )ل �Vەو)ئ ،ادر)نوه )ل ]>ووب رتەزو )7 و رتاــــــناوت)7 رتاــــــ|ز �¡ر)ه ۆب
 ش¦پ )ل ]>اـM)تاـناـ|ر)ج و توەڕ یراـM و ووSTUVم یراداـ¿اـئ کـbـــــــــــــــس)ک )نوومن ۆب .ەو)ت�بدرک
 ناM)تــــــــسjنر¯دۆم تــــــــسۆپ و ناM)تــــــــسjلامºJیم و ناM)تــــــــسjنر¯دۆم ات ەو)ناM)تــــــــسjنر¯دۆم
 ناJناM)تـــــــــــــــسکـــــــــــــــش و تو)کتـــــــــــــــسەد و ناLJل �T>ووب STUت و نوودرک ­ز)ه و ەووب ناHJ)گ)ل
 یۆخ =Sیئ )ک ی)غانۆق و)ئ )تا7l ات ،]�Uچ �|ر)خ ناتسjنر¯دۆم تسۆپ T]>ازەد ،تjسانب
ZTپ )7 ی)sJناوج و)ئ ،تاــ��T ¡� 7>ەد )ک تادــ7 راــ|¢ب U و =>از )تەرورەز و یۆخ ]>اــ¾اــم)نب 
 و ]�Uناز و اــــناوت و )م)ل )گج .تــــ¦بەد کــــ#اد)ل م)ئ =Zـــــــــــــــسەد رYژ )ل ەو)sJناــــsJ(Mنوورەد
 ێون )ل ر)ـــــــــــس)Z= 7ـــــــــــسLXxپ ەو)Jیاڕ)%اخ و نترگ)گر)7 و رۆز XY©|J(eب )7 ،]>اJ(M|رادا¿ائ
 )ک ەراــ#د .تاــ��pپ =Zـــــــــــــــس)ه و Z[Tی�ب )ک)Jی�ـــــــــــــــساڕ یۆخ اــت )#)ه )ناــم)ئ یەو)نووچادــbپ
 لوم)ح)ت و رۆز XY©|J(eب )Z= 7ـــــــــــــــسLXxپ مHbەد )ک ،)ن)#اـــخژYرد e)#)ـــــــــــــــسۆرپ ش)م)ئ

 و ەوودرک منوومز)ئ نم )ک)#)گYڕ )م)ئ .تاد7 رازائ ناــــــــــــسºیئ )م)ئ )گنەڕ )کنوچ ،)#)ه
 نم )کنوچ .ی¬�Sب )#)گYڕ م)ئ �T>ەد ،تۆخ �bم)هر)7 نەواــــخ )تی�ب یەو)ئ ۆب )#اومbپ
 )گYڕ و)ل .)#ەرو)گ �Yراـــــــــــــــــــس)خ ش)م)ئ و ەوارب ادـــــYرلا)7 ی)گYر رت ]>اـــــM)گYڕ )#اومbپ
 ۆب .تا�7 ک)Jیمارائ )7 تــــــــــس)ه =>اe M)#ەوLــــــــــش )7 کbــــــــــس)ک )گنەڕ اد)ناوارب ادYرلا)7
 ل)فح)م و ڕۆک و راSTUMف و ]=�سjب )7 ]=�س)7 تش¼ )7 )#)ه یوان ی)H�(H)ک )ک کbس)ک
 )ک )#)م)ئ یرت ]>اMەراـــس)خ )ل eT)# .تـــش ێدن)ه )7 تا7l )گنەڕ )ناناـــسائ )گYڕ و)ئ و
 ۆب یووچ ۆت ،)#)ه �>ەزاو)تر)F اد)نلا)فح)م و اـتـــــــــــــــسۆماـم و توەر م)ئ واـن)ل )نوومن ۆب

 ادــــــــمـــJـــهاــــــــف)م ل)گ)ل ]>اــــــــ# )م)ئ ،]Zـــمژود ادرـــت �)ک نلاـــف ڵ)گ)ل =Sـــیـــئ ،]>Â1ـــف یلا
 )H)ماـم ادنـاـJناـJ(Mیدنـەوەژر)7 و پjـت و س)ک 01T)مۆک ڵ)گ)ل وو�sJ(، 7(Hن ناـمراـMور)ـــــــــــــــس
 )م)ئ ێو)کەدرەد ەوەSTUل .�T>ەد نو *ک*,>تەڕ*نب *ل*ــــــــــــــس*م و ت)قJق)ه =Sیئ .نی)کەد
 ،)#اــــYlڕ وود م)ئ .تــــYواــــن ناــــ|©ت �JÄه تــــ¦ب)ن ناــــ|�خ یدــــنەوەژر)7 )ک ن°ورگ 01)مۆک
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 مG*HI *ناـــسائ D*<*گBڕ ناNO'Nو*ئ ،*<*نیق*تـــساڕ مG*HI *تخ*ـــس D*<*گBر نا,ک@ك*<
 ناــــــ# ،یو)کەد ناــــــن و واــــــن ۆب ک)Jیدــــــنەوەژر)7 یاود ناــــــ# مb 7 مناوتەد )ک ،*,Bڕەرلا
 و کووچRS*>*D G*ک نم یلا وان ی*RS*R*ک .)#ادر)ـــــــــــــس)ل ت)نا#ادو)ـــــــــــــس e)#اJلوخ
 �اـ7 شارکـــــــــــــــشاـئ )7 و )#)H�(H)ک م)ئ ۆب ناـMەراـM ووم)ه ارکـــــــــــــــشاـئ )7 شاـتـــــــــــــــس¦ئ ،*مزن
 T]>اوتشان ]SUگر)ه و ت¦ب ر)نتاJنوب و ر)کتسورد T]>اوتان ک)ن ەوان ی)H�(H)ک و)ئ .ن)کەد
 .م)هر)7 ]>دناقHوخ ۆب تا�7 تـــــــسورد ادناـــــــسºیئ )ل ی)ناـــــــسانsناوج و ]>وورەد �bل#)م
 و اـــJلوخ ر)ـــــــــــــــس)ل )H)ماـــم و شزاــــــــــــــــــس ،ێر�YبەدـــH)ه )ک)تـــــــــــــــسورد )گYڕ ی)ـــــــــــــــس)ک و)ئ

T>ڕ )کنوچ و تا¾ان ادJنا¾ادو)س
 .ەو)تەو|زۆد یۆخ ی)نیق)تسار �

 

 اد),عومج,م( م,Aر,@,?,مۆک ,ل ندرکرا7 ;:انۆق

 "ت,ناK,خ ;LاK یراJم,ک"

 یزاواـــJج )عومج)م )7 )عومج)م ادـــکۆڕەواـــن )ل و کـــJنک)ت )ل و مرۆف )ل و زاوLـــــــــــــــش )ل
 ووم)ه واـن)ل ]>دـنەوLپ و =>)#اـ�|�ن ێرناوتەد تـY©ک7 اــــــــــــــــشاـم)ت رتدرو ر)گ)ئ م1;)7 ،)#)ه
MەراMی�ب ادناS[ێ. 

 ادک)#)عومج)م ر)ه )ل ەرا#د مb 7 ەو)ئ م)هر)H( 7)مۆک نا# )عومج)م ر)س)ل =Zشگ)7
�ن)هاـم)ه و یراـÅزاــــــــــــــــس( کـbت)JلاـJـــــــــــــــس

Æ
 ،)|�ل7اـت ک)# ەو)نم یلا)7 )#او یراـج .)#)ه )

 یەرۆج و)7 ر)ه ]>ا#ـ ،تـ�bب واو)ت و ت¦ـب م)هر)7 )ناد تـــــــــــــــسjب نا#ـ ۆل7اتـ ەزناFـ )7 )گنەڕ
 تــــــــسjب ەزناH( F)مۆک ک)# ۆب ،ەووب واو)ت ەراM و)ئ ادۆل7ات ک)# )ل ت#)ک7 تــــــــس)ه )ک
ZTپ ەوودر%اJت یراM �>ۆل7ات U او<�T ب واو)ت اوائZ�T. 

 ،متـــــــــــــــشxۆڕ رت ی)گYڕ ناد)ـــــــــــــــس اــتەر)ـــــــــــــــس ،ووب)ن )عومج)م )7 مندرکراــM ەواــتەر)ـــــــــــــــس)ل
 ساــ7 م�®دــن)ه شاــتەر)ـــــــــــــــس )ل کەو( ن)#ارک7 )#اوبەد نووب ک)#اــهراــM و کــbل)گ)گYڕ
 اد مراــ|¢ب ادــکbخاــنۆق )ل اــجنsئ .مەدــ7 مۆخ )7 کــbتوازب اــت )#ادرک7 م)ناو)ئ )#اوبەد .)درک
 =Sیئ ناــــــــــــــــــسºیئ .ووب*( àوورەد _@^ــــــــــــــس\و و یزاوخاد *کنوچ ،م)ک7 راـــH( M)مۆک )7
 یۆخ ۆب )واـF)ـــــــــــــــساد e)#ەدــJعاـق ک)ن( کـXYـــــــــــــــشوYڕ و ەدــJعاـق ،کــXYºbـــــــــــــــش )7 تاـÅەد
 و یرۆیت یووڕ)ل ک)ن ،ـqخ)ـش e)#)ف|©ع)م یام)نب ر)ـس)ل )ت)Hp)ه تا�7 تـسورد
 یراMەوLــش و ر)نوه نا# ،تا�7 راM م#ات لووف ێو)#ەد )ک کbــس)ک .ەوەواF)ــساد ��bــش
 و م)هر)7 ن|©ترۆز و اــــ�7 )ـــــــــــــــش)گ T]>اوتەد ادــــYو)ل .)#)ه ەو)Z= 7ـــــــــــــــسLXxپ ،]>اــــ|ژ )Z�T 7ب
 ندرکقH)خ و م)هر)7 )7 ووڕ T]>اوتب )ک ی)#انام و)7 تو)کتـــــــــــــــسەد .�T>)ه =>و)کتـــــــــــــــسەد
  .تاو£ب

 )7 ،کــــHbاــــ#دــــJئ )7 تــــbب�ـــــــــــــــش¶)گ )گنەڕ ،ەو)تاــــMەد تاــــ°وود یۆخ کــــbک)# )ک �Vەو)ئ
 رۆز ەو)نم یلا)7 )ک ،ەوەواد و)ئ )ت�Lتو)ک مJ bب =Sـــــــسورد نا# ،ک)#)گbج نا# فق)ـــــــس
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 ادەو*نووب تاjوود ڵ*گ*ل شfناNژ ۆب ،یرا2ەوdـــــــــــــش و ر*نو( ۆب ک*ن نم .)%انـــــــــــــــسرت
 )7 ]>ا# ،LZ[Tمان �bمات چیه و ێووــــــــــــس)ئ )ک ەرا#د ەو)ت�بەد تا°وود )ک Z=Tــــــــــــش ر)ه ،م,ن

 ن) ــــــــس)ئ .اMەد ر)نوه یراM )ک ی)ــــــــس)ک و)ئ 01اح )7 یاو اج ،ت¦بەد ڵەدن)گ کYرۆج
 ،نانLهاد و ەو)ندرکXYن ]>ا# ،ندرک قH)خ ]>ا# ر)نوه ،)#ەو)نووبەزات )ــشjم)ه ۆب ر)نوه
 .ەدرەد =Sیئ ەو)ئ ەو)ت�Lب تا°وود ر)گ

 ،اــــــــش¦کەد مۆل7ات �T )ناژۆڕ )عومج)م یراM )7 م)ک7 تــــــــسەد یەو)ل ر)7 و نا¾اتەر)ــــــــس
 ۆ£م)ئ )7 ات مـــــــــش¦کەد ۆل7ات نم ی)تەو)ل ،موا£ب)ناد ،م)کەد راM )#ەزادن)ئ و)7 شاتـــــــــس¦ئ
 ەدJئ م)ئ ڵاF )ل نم )ت)Hp)ه .مS�¬Yباد م)ه ات )sJناومbپ ،موا£ب)ناد ندرکراM )ل )تــــسائ و)ل
 .م)کەد ادش)ک#د یۆل7ات )ل راM اد)نام)هر)H(7)مۆک ی)کۆSUب و

 �T )ک ەووتاهــــش¦پ نا# )عومج)م ک)# نا# )عومج)م وود 01اــــس �>اــــسائ e)#ەوLــــش )7
 و ڵاـــــس وود اد)Hاـــــس �T و)ل ]>ا# .ەووب واو)ت اد)عومج)م ک)# )ل مراM ات ەووچbپ 01اـــــس
 �¡ ەرا|¢ب )ک یەو)7 مووتـــش¶)گ اجنsئ ،ەوانلاەو ،ەوودرک ادbت مراM یەو)ئ ووم)ه یەوین
STــــم ،ەرۆز =>اــــــــهر)ـــــــــــــــس)7 ش)م)ئ .م)کــــ7 UVــــنووــــمز)ئ ،)ک)|ووbــــتوازــــب و توەڕ ،)کــــbکــــ(، 
 .)کbنا|ژ ،)کSTUVYچ و �Vۆخ ،)ک)sJتخ)س ،)کbگر)م و )کbنووmوودن|ز

 مb 7 )ک مووب)ن )مهەو و)ئ �Vووت ک)#ەویـــــــــــــــش چیه )7 نم )ک ەو)م)ک7 نووڕ شەو)ئ
 )نsناو¬STUت ەرۆج و)ل مــشxرا]STUب ،تbچەدرەد را¾اــش مــش)کەراM ،راM )7 درک متــسەد T=>اM ر)ه
 .)#)تاــ|رۆق م)ئ یSUگرەد اــMەد ر)نوه �اــ7 یەو)ئ )#اــJفارگوج م)ل )ک ،)ماــتsب )sJناــفSUع
 نەدان نا|�خ )7 ەزاجJئ )ک ک�bـــــــــــسائ ات ،)تـــــــــــش¼ )ل نا#)نا#اوخ e)#ەزو )#اوگ ]�Uنەداداو
Mئ نا#)کەراJ7 و ن)ک7 ازم( MراY� ق )نەدەد یدنەواوخ(H(م.  

 یەو*نNزۆد ۆب ەواد سHI*م مۆخ و مناڕ*گ lIاـقر*ــــــــــــــس گــناــم )7 )تف)ه )7 )#او یراــج
 )م)ئ .متسەد )ت¯د ات منازەد مۆخ )ک یەو)ئ ،àاوج یدوخ نا< ،*ناوج *ک ی*تش و*ئ
 �YراـــM تـــYو)#ەد )ک کـــ®دـــن)مر)نوه ر)ه )#او مJپ .ید )ت¯د ندرکراـــM ژۆڕ و و)ـــــــــــــــش )7
 یری)ـــــــس نا=Sید یواچ )T 7]>اوتان ،ێو)#ەد یۆخ )ک تا7l )تºپ و)�T 7>ەد ،تا�7 ن)ـــــــسەڕ
 م)7 ک®دن)مر)نوه ر)ه .تا�7 ۆرد یۆخ ڵ)گ)ل T]>اوتان ،تا�7 یۆخ ی)ساڤناM-مووب(
 ]>اM)تش ،تاÅەد )Jی�ساڕ و)S= 7یئ ت¦بدرکbپ =Zس)ه و =LZبsنsب شxراجک)# و تا7l )تºپ
 ناــ# )م)گ ەرۆج ]SUگر)ه یراــMەوLـــــــــــــــش نم ۆب .)|�ب و ماــت ،)#)#اــM و SUVچ ەو)نLºمەد )ک رت
Mن ک)#)#اsJ( چ و ­ر)گر)ــس ۆب س)7 )کSTUV، 7(Hــسۆرپ وو�*>*D اح *لlI و *<اد*ــش*گ 
 .ێوو]�Sب و 01ووج�T 7>ەد )شjم)ه )ک ەوودن|ز e)#)سۆرپ

 مsJ(، 7(;1ن ندرک|زاناــــــــش ]>)#اــــــــش و ت)ل|ز)ف نم یلا یراM£پ مb 7 شjک)Jی�ــــــــساڕ اجنsئ 
 )م)ئ )|�ب ،تاــM )7 )نیهو)ت ،ناــمەز ]>درکەر)خـــــــــــــــس)م ]>اــ# ،ت*ناــ<*خ àاــ< یراــsم*ک
 ،یراM£پ و یرا�م)ک )ل متـــــــــس)7)م ەSTUل ن) ـــــــــس)ئ .)sJن بJج)ع ��bـــــــــش یراM£پ =Sیئ ]>ازب
 �bم)هر)7 )ل )نادـHو)ه رۆز و ناڕ)گ )ل متـــــــــــــــس)7)م ،)sJن ­)هر)7 م)ک و ­)هر)7 رۆز
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 راوچ اـــــــــــــــس)F )ل ارباـJ( M|ڕاـج)تHاـÅ نا#ـ)م)ئ ،نب رۆز ]>اـM)م)هر)7 ک)ن ،ن)ـــــــــــــــسەڕ و شا7ـ
  .ادکHbاس)ل ەو)تاMەد اlناشjپ

 م1;)7 ،مbنانLل نا|وان ]>اــــسائ )7 او ر)ه )ک ادــــشەو)ئ ڵ)گ)ل ک)#)H)مۆک ر)ه ]>انوان ۆب
 .نب ەداس ناMەوان )شjم)ه )شۆخمbپ

      

 انام ناK مرۆف

 ",VWناسTیئ '&ندرQژاتنۆم مرۆف"

<�T ێزۆت ناــ# ،م)ک7 اــناــم �اــ7 نم ر)گ )#اــناــم <�T 7 نم )#اــناــم bیچ اــناــم مJ(. دــن)چر)ه 
=Sــــــــــس«)ئ ی)#)کۆSUب اتــــــــــس¦ئ

ZTپ ارباM ،)کەدنەوان )ل )#)ه ت%ا¬ U انام )#او#(e وان)ل 01ووق 
 ،*<*گناوڕ مڕۆف م�T. 7(;1>)ه �®دوجو �T>ەد )#انام م)ئ ۆخ س)7 ،ەوودرmراM)7 ی)کۆل7ات

 ]>اM)ــــــش)7 تــــــشگ ادوارک|را#د �®دن)هەڕ )ل ادک)|�ل7ات )ل )ک )#)تــــــش و)ئ مرۆف ،*گواچ
 ۆب =>)sJندرکرگbج ،)ن�ـــــــــــــــسخرەد واو)ت e)#اـــــــناـــــــم )7 ،تاد)ئ ]>اــــــــــــــــــــــشjن ،تاـــــــخەدرەد
 )ک )#)XYJن )ت1;)ـسەد و)ئ ،ێرمان ت)ق )ک )#)تـش و)ئ ،*,یگنادNواج مرۆف ،)#ات)هات)ه
 �bمرۆف متـــــــــــس)7)م ادـــــــــــش)م)ل .Z�Tب ]>ووب ،Z�Tب یووناخ اد#اJت T]>اوتەد ازج)ئ )ناد ک)#
 کbـــس)ک )نوومن ۆب ،تاMەد Ìامع)ئ )ک )sJناـــسºیئ �bت1;)ـــسەد مڕۆف .)ن)ـــسەڕ و ]STUه)7
 و ێ£بەد|رەد ی)تـــش و)ئ و تYو)کەد شۆخان نا# شۆخ �bت)7ا7 ،ک�bـــش )7 یواچ )ک
ZTپ )تش و)ئ ]m¢|Zرد =>)Jنۆچ U ەدH�TU[ ندر%ژاتنۆم مرۆف .مرۆفb� یئºناسsJ(. ادمرۆف وان*ل 
 .*,>ن شfتشوà xووvwتر*س *G ماوuب نم

 اتەر)س .ەو)م)کەد ]>وور ­T)ک مۆخ ]>اM)نوومز)ئ ]>درکراM )عومج)م راوچ یەرXYگ )7 
 ی)گYڕ)ل و )نۆب )7 نم نا# ،)Jیچ نم ۆب ر)نوه اتـــــــــــس¦ئ )ک م)ک7 ەو)ئ �ا7 )ـــــــــــشۆخمbپ

 ۆب اتــس¦ئ یەو)ئ .م�Y¬½ور)ــس چ �|ر)خ ادر)نوه ڵ)گ)ل نم نا# ،م)کەد �¡ ەوەر)نوه
 )H)مۆک و)ئ ]>درک دن)م)Hوەد و ەو)ناژووب و نوا½ان)ن =Zــــــــس)ه 01)مۆک )ت)|و)لو)ئ نم
 =Zـــــــــــــــش 01T)مۆک ،ت#)7ەد تـــــــــــــــس)ه یوان )ک )مbئ یلا ەو)خاد)7 ەدن)چر)ه .]=�ـــــــــــــــس)ه
 .)Hووق رۆز �Yراـــس)خ ش)م)ئ )ک ناJکـــش¦م وان )تLچەد �>)تا°وود و �>)ـــش¦ M و )ن1;انم
p ZTکەو .ن)کەد )تـــــــــــــــش م)ئ یری)ـــــــــــــــس رۆز e)#)قJل)ـــــــــــــــسد)7 )7 U یئS= نXYک)#ەو)نووب، 

 ��bـــس)ه )ک ی)ـــس)ک و)ئ ت)نان)ت ن)کەد ناM)تـــس)ه یری)ـــس او ،ت¦بام)ن کYر)نوه
T>ون

 رۆز ،واچر)7 )ت¯د �>)ـــــــــــــش¦ �b� Mـــــــــــــش رۆز ،ی)کەد یاـــــــــــــشام)ت )ک ،کYراM ۆب )#)ه �
 =Sیئ ]>ا# ،)#)نۆیـــساز|راJلJماف®د()Jیاد]SUیانـــشائ و)ئ نم ]>اM)تـــساوخ )ل کJک)# ،)#انـــشائ
 .)شjم)ه ۆب )sJن انشائ

 یۆخ )7 تــــــــــــــــس)ه یۆخ اد)م)هر)7 و)ئ واـن )ل Îاـت یدوخ )ک )XYJن )تـــــــــــــــس)ه م)ئ نم
T>ون یواو)ت )�b� 7ــس)ه و تاMەد

 �YزاوLــش )7 یۆخ ]>ووب ،ەووبی)ن =Sــش¦پ )ک ،)#)ه �
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ـ�xqخ )ک ێون واو)ت V بەد ێون 01)گ)لsەد تـس)ه ەرۆج و)7 ،ەو)تMکەو مناوتەد ،تا 
 )ـــــــــــــــساـن�پ ))ناـ#)ه )ک ی)ناـ|زاواـJج و)ئ ووم)ه ڵ)گ)ل( مناـMەراـM ووم)ه m(�Vواـه 01اـخ
  .م)ک7

 )راA( ی,عوومج,م

Mاــ<=T نم Mمۆک )ل مراــ(H(ی )٢٠١٦ ،٢٠١٥ 01اــــــــــــــــس درکەد ادراــ، )MەراــMف ناــJتارۆگJنڤ( 
 ێون)لر)س گنام ش)ش جن�پ ی)ک|�ن )#)عوومج)م و)ئ )مەد7 تسەد یەو)ئ ۆب =Sش¦پ

 و لـم )ل و )ل)ک )ل و چاـق و تــــــــــــــــسەد )ل ،درک ێوتواـت مناــــــــــــــــسºیئ �|]SUف ­ۆتاـن)ئ ووم)ه
�ن)ه)ئواه =Zــــــــــشگ)7 ...ێزواز ­ادن)ئ )ل و �ــــــــــس و گنsــــــــــس

Æ
 )ک )نامادن)ئ و ش)7 و)ئ 

 و)ئ ،تــــــــشڕاد ۆب مH(#(Mووج ەو)ئ یاود)7اود .)#)ه ی)ناlناوڕ م)ئ )ک ،)ناــــــــسºیئ ک)#
 ۆبـ مـH(#(Mووـج ،ووبـ ێونـ �ـbـ�ـــــــــــــــس)ه )ک ک)#)Hووـج ،ووبـ ناوـج مـbپـ )ک ی)#)Hووـج
 )ک ادکYر)تـــــــس)7 وان )ل م)توازب و)ئ ،تـــــــشڕاد ]>اM)مادن)ئ ۆب ،]>اM)چاق ۆب ،]>اM)تـــــــسەد
 مناوتب اــت ،درک )mورج)ت ک)|ر)ـــــــــــــــس)ل راــج نیدــن)چ )ساــڤناــM_مووب( )ناد ک)# )ت�بەد
 یۆخ یواــجنوگ و ت)pیاــت H(#(eووج کــYرۆگJف ر)ه ]>اــ# ،م)ک7 دــنـــــــــــــــس)F ک)#)Hووج
 ۆب }z̀ون _@تHI*ـــــــــــــسەد _Nر*خ ،ی*کەد ەرۆگ,ف و*ئ ر*ـــــــــــــس*ل راN_ 2ر*خ z̀'ا�T. 2>)ه
 و)ئ ادراـ( ی)عوومج)م وانـ)ل .ەووتـــــــــــــــشڕاد مۆب نم )ک )#)#)Hووج و)ئ )م)ئ ،یژBڕەداد
 نوومز)ئ )�T 7>ەد ناـــــــــــــــــسºیئ )ک )sJنوومز)ئ یواو)ت)�b� 7ـــــــــــــــش )م)ئ ،اد یووڕ ەوادووڕ
F(#ئ ا�7 یادsیاد ]>اوتب اجنS�¬Yێژ.  
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 رYژ ی,عومج,م

 یەو)ئ ،ەوادو)م ڵاــــــــــــــــــس �T )7 م1;)7 ،درک ادرBژ ی)عومج)م )ل مراـــM نم ،راـــ( یاود
 ،نووب ــــ�خ*ــــش واو*ت ی)*ف*ل*ئوم-�z�aهک@پ( lIz*مۆک ،تـــــسXxمەد )غانۆق و)ئ یاود
 ]>اـــــM)توازب و )Hووج و ناـــــM)مرۆف ۆب ووبم)ه =Sـــــــــــــــش¦پ )ک اـــــم)نب 01)مۆک ]>ووب ڵ)گ)ل
 )ک درک یاو )م)ئ .تــــسxوەد مرت ــــqخ)ــــش ی)فل)ئوم 01)مۆک اتــــش¦ه م1;)7 .کYرۆگJف
ـــــــــــــــq¦ک7 ەژYرد VT، ـــــــــــــــش )م)ئ )کنوچ�bن کــsJ( تــ¦ب تــــــــــــــــسەد)7 ]>اــــــــــــــــساــئ )7 )ک. #(eT ل( 
 )ک =Zــــسەوەد ادکbم)هر)7 ر)pنار)7 )ل )ک )ک)sJــــشۆخر)ــــس ەرۆج ،نم یراM ]>اM)فل)ئوم
 و تنsناوڕ ر)ـــــــــــــس)7 و تناM)تـــــــــــــس)ه ر)ـــــــــــــس)7 و تناM)�لوـــــــــــــسام ر)ـــــــــــــس)�T 7>ەد لامعJئ
 )م)ئ ،ادەد تــــــــــــــــسەد تـ¦پ ادەراـM و)ئ ـــــــــــــــqم)ل )ل )ک ک)Jیاـناوت ەرۆج و تـن�ـــــــــــــــش¶)گbت

 �bنsناوڕ ،)نیق)تـــــــــــــــساڕ e)#)فل)ئوم ووب ەو)ئ مناــM)تـــــــــــــــساوخ )ل eT)# .)نم =Zـــــــــــــــساوخ
 )م)ئ .منLهب تـــــــسەد)7 ەو)Jی�ـــــــسەد )ت¯د )mورج)ت )7 ناـــــــسºیئ )ک ک�bـــــــش ،)نیق)تـــــــساڕ
 z̀� تــت*ناــ,خ چی( ،*<*( ناــ<*فل*ئوم ی*ناراــ2 و*ئ .ەری)ـــــــــــــــس e)J|راــÅزڕ ەو)نم یلا)7
  .*<*( نا,ت*<اس*ک ،*<*( نا<*مانسان *نام*ئ ،ن*�ان

 ،ناوزبەد )ک ادــناــMەرۆگJف )ل و ادــناــH(Mووج )ل ،تاــه ش¦پ مۆب شەزاــت ی)H)�ل)ک اــجنsئ
 )7 ر)گ ،م)کJ( 7|ر)گەزات و)ئ گنەڕ )7 متـــسxو و ش¦پ )تاه گنەڕ ی)ل)ـــس)م =Sیئ ەوەSTUل
 ەوەر)7 )تـــــساوخ م)ئ .س)ک ک)# eرۆم )ت�Lب و ت¦ب )ناقات تـــــسXxمەد مJ bب یوا�ـــــشاڕ
 ەواردbل یروون ی)نXYــــــــــش و)ل )ک ێو)ئ )متــــــــــش¶)گ =Sیئ و ەو)مدرب ]>اM)گنەڕ ی)عJلاتوم
 )7 رۆز .)#ەو)ناـــــــشوەرد ەووتو)کر)7 یر)�pـــــــس )ک ی)نXYـــــــش و)ل م1;)7 ،)ک)Jیک|رات ەرۆج
_نەڕ اد مRو*( .درک �T¡)Lpج مـــــــــــــــسکۆداراFـ و)ئ ەو)Jیاـ¿ائـ

�
 =Sیئ منdهب تــــــــــــــسەد *G مۆخ 

�ن)هام)ه ی)ل)س)م
Æ

  .ارائ)تاه ناM)گنەڕ و ناH(Mووج ناوLن 

 ەدرو ەدرو تسXxمەد ووب)ه مM)#)کۆSUب ،کbکۆڕەوان ادرBژ ی)عوومج)م )ل )نوومن ۆب
 ،ترگەد ی)گر)7 ناــــــسºیئ ووب کYراــــــشف ،ووب )راــــــشف( )کۆڕەوان و)ئ ،مژYڕاد ۆب �bمرۆف
 .م)pب یراM)7 اد)مرۆف و)ئ وان)ل و ەو)مزۆد7 ۆب �bمرۆف متاه اجنsئ

 ک@ن>نچR*هdپ گن*ت ،ووب ک@ت*,موکح*م ،)ناراM م)ئ ۆب ادناه ]Zم )ک Z=Tـــــش ]�Uم)ک)#
 ،ەو)|ووبەد)ن مHۆک )ل و ەو)م)ــــــــش�دن)ئ و رکJف وان )تاه )م)ئ .ەو*ک*<لا ووم*(*ل ووب
 س¼)ح کەو ،درک �> =Zــــــــــسەد اوائ رBژ ی)عومج)م ،)#اد7 مناــــــــــشjن کYرۆج )7 )#اوبەد
 ،�>)ه مM)#)ـــــــــــــش)گنا7 ێو)م7 یەو)ئ �T> ،م¬�Sب|رەد مۆخ ]>اMەزارمائ )7 )#اوبەد .کbنووب
 اد)ناراـــM و)ئ واـــن)ل ێو)م7 )مواـــچر)7)ل ر)نوه کەو ی)ناـــ�sـــــــــــــــسÔە£پ و)ئ ووم)ه ڵ)گ)ل
7(Mب یراp(رەد )م)ئ ،مmS�¬ــــــش کەو ک)ن ،مۆخ کەو م�b� F(و ارکــــــشائ و )ل M ¦و �>)ــــــش 
 ۆب )ک ووب ک�bــــــــس)ه ]�Uم)ک)# )م)ئ ،تڕائ کەو ،ێراMەوLــــــــش کەو وو�H)7 ،�>)تا°وود
  .�T>اد مووات رBژ ی)عوومج)م
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 )7 یەو)ئ .ەرۆز راـــجک)# �Yراــــــــــــــــــشف ،)کbت)Jموکح)م م)کەدـــbپ =Zـــــــــــــــس)ه مۆخ یەو)ئ
 اد)#)عوومج)م و)ل ر)ه .کbـــــــساڤناM ر)ـــــــس )مژYڕاد )م)ئ تـــــــسXxمەد ،]Zیبمەد ارکـــــــشائ

 )تــــــــــــش و)ئ ]>ا# م)هر)7 ەو)نم یلا)7 .درک اد<*� ممۆخ ــــــــــ�خ*ــــــــــش '&نام@ل@ئ lIz*مۆک
 یدوخ ۆب شxرۆز e)#ەداڕاــــــت و ەواــــــنLه =Zـــــــــــــــسەد)7 دــــــن)مر)نوه یدوخ )ک ی)#ەزاــــــت

 اد)ناهیج و)ل T]>اوتب ناسºیئ ،ێون _@ناهیج àا< م*(ر*G .ت¦ب ر)�ل#اق )کەدن)مر)نوه
 اد)نازات )تش و)ل ۆت T=>اM ]>ا# م)هر)7 .ی)ک7 یری)س ەوەروود )ل س)7 یەو)ئ ک)ن ،یژب
 ۆب اJن)ت ک)ن ،ادHJ)گ)ل تjب راÅزاـــس و تjب یزاڕ ]>اوتب ،ۆل7ات ر)ـــس )تەوودرک تارکـــشائ
ZT 7 یەو)ئ U MراY� ئ .)#)ه مەزاتsو*ئ ،*ناتنام@ل@ئ و*ئ ووبترگ مواچر)7)ل ی)تش و)ئ اجن 
 و ندرک�Bتواـــت àاـــ< ،ووب ناـــ<ەو*ندرک گـــن*(اـــم*( کـــBرۆج *G *ناـــ<اـــم@( و *ناــــــــــــــــشfن

 و ]=�ـــــــــــــــش¶)گ ماـجن)ئ )7 ت)ناـن)ت .ووب ناـ,ناـنناد ک*< ڵاـ�*ل و *ناـتــــــــــــــش و*ئ یراـs,ــــــــــــــش
 و)ئ شاتـس¦ئ .رۆز راجک)# e)#ەوام ۆب ووب نم یراM )م)ئ .ووب ادک)# ڵاF)ل ]Zتـش¶)گ)ن
 )ک م)ک7 ەرۆج و)Y� 7راـM )ک مەو)ئ یزاوخ)تاواـئ مەدر)ه نم ،ەواـتـــــــــــــــسەو)ن )#)ـــــــــــــــسۆرپ
 .ت¦ب اJت یۆتو)ئ J(eی)چرا�ک)#
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 زۆ?ائ ی,عومج,م

 )ک ی)ت)Jن و)7 ر)ه ،درک ادزۆRاـئ ی)عوومج)م )ل مراــM )ت)Jن و)7 ر)ه ەو)ئ یاود)7اود
�ن)هاـم)ه ،م)ک7 ی)چراـ�ک)# مناوتب

Æ
 ،�T>اد موواـت ەو)ت)Jیºیەز و)7 ر)ه ،م)ک�V 7ۆخ و 

 ،]>از ووتو)کر)ـــــس )7 مۆخ شاe 7)#ەداڕات ادرا( ی)عوومج)م )ل )ک تـــــش نام)ه ر)ه
 )تاــهکbپ و اــم)نب ووکەو )#اوبەد )ک نووب )نbÂ1ه و)ئ ،ناــMەووزەد و ناــH(Mووج و توازب
 .)#اتشzواهب مbت

 ڵ)گ)ل ناMەرۆگJف یەوەرەد یەوLـــــــش و ناM)توازب و ناH(Mووج ناوLن ]>درک گن)هام)ه
 ناـــJندرک)چراـــ�ک)# و ووباـــنLه متـــــــــــــــسەد)7 ادرBژ ی)عومج)م )ل )ک ی)#ەزاـــت )گنەڕ و)ئ

 )ل .)#اــــنووب)ن کۆ%اــــن )#اوبەد )|�ب .اد)#)عوومج)م م)ل ووب نم eەر)ـــــــــــــــس =Zـــــــــــــــساوخ
 .درک زاس مشj%لااچ 01T)مۆک )ناو)ل )گج ادزۆRائ

 ەو)نم یلا)7 ]>اـــــــMەژاـــــــF و ش)7 ووکەو ،]>اـــــــJ(Mیدـــــــن)مت)pیاـــــــت کەو رBژ ی)عوومج)م
 ،Z=Tـــــــــــــــسەوب ێو)Jب ن) ـــــــــــــــس)ئ )sJناو مbپ ،اــــتـــــــــــــــسەو)ن شzو)ل ر)ه ،ووب کــــbنووبک#اد)ل
 )#)ه مرۆگJف 01T)مۆک اتـــــس¦ئ .ەواد )#)ـــــسۆرپ و)7 مJماوەدر)7 شاتـــــس¦ئ .)#)ه یووتاهاد
 ۆب م=XYSن �bت1;)ـــــــــــــــسەد ادـــJناـــMەژاـــF و ش)7 وLن)ل ،نووتـــــــــــــــشڕاد ۆب مرت �bت)کەر)ح )ک
 .یۆخ یاز)ف ڵ)گ)ل و دنوارگ¾ا7 یاز)ف ڵ)گ)ل نووتشڕاد
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 ناتەرەد&ب

 ێرۆج )7 ،ەو)ندرک¾اF و ەو)ندرک نYواخ �|ر)خ ادناتەرەد@ب ی)عوومج)م )ل )ک اتس¦ئ
 یاواد یۆخ )ک ی)#ەوLـــــــــــــــش و)7 رتەزاـــت �®دـــن)ه ]>اـــنLه و ندربلا تــــــــــــــــــش ێدـــن)ه )ک
 =Zـــساوخ درک مـــساS= 7ـــش¦پ ی)نارۆت%اف و)7 .ێو)#ەد )XYJن )ناهیج م)ئ )ک Z=Tـــش ،تاMەد
 Z=Tـــــــــــــــش ر)ه )7 مواـــــچ Z=Tخەو )ک ووب ۆتو)ئ یر)نوه J(eیºی�ناـــــهیج )7 ]=�ـــــــــــــــش¶)گ نم
 ووـم)ه )ل یواو)ت )7 ،)ساــــــــڤـناــــــــM-مووـب( ر)ـــــــــــــــس )تـ�ـب )تـــــــــــــــش و)ئ )#اوـمـbـپ و ێو)کەد
 نا#ـ تـ¦ب ناوی)ح ،تـ¦ب کـHbاـم )تـــــــــــــــش و)ئ )نوومن ۆب ،م7 ڵاز اد|ـر)ـــــــــــــــس)7 ەو)sJنا¾ـازج)ئ

 و مرۆف و Õـــــ�ـــــــــــــــش ڵ)گ)ل ێو)مەد اد)#ەزاـــــت )غاـــــنۆق م)ل )کنووچ .رت �bناـــــتـــــــــــــــش ر)ه
 ناوی)ح ڵ)گ)ل =Sیئ .م)ک7 تـــــسورد =>)#اتـــــسۆد و =>)#ا�|�ن ێدن)ه ،رۆگJف ]>اH(Mووج
 ،ەو)Jی)Hاــــم)نب e)#)ناــــخ وLن )نچەد ادرۆگJف ڵ)گ)ل )ک تــــ¦ب رت �bناــــتـــــــــــــــش ناــــ# تــــ¦ب

   .01امواه

 مۆ£ب XYZ[Tـــــــــــــــش ر)ه ۆب ،)#ادــــماوەدر)7 =>وازب و ۆچووتاــــه )ل ،)ناوەڕ )#)عوومج)م م)ئ
 م)نووmوودن|ز J(ÌـــــــــــــسÔاتوپ ش)م)ل اJج .م)7ەد ەو)خ یرووژ م)ئ ،م)pیەد مۆخ ڵ)گ)ل
  .ێرک7 ر)س)ل یراM ێرکەد مەدر)ه ،ەوادbپ

 ،ووب ام�ش¦م )ل ەو)HاسراF )ل )#)عوومج)م م)ئ ؟)Jیچ )#)Hووج و ناوازب و)ل متس)7)م
 )ل ر)7 ک)sJناـــــــ#)7 ووم)ه ،درکbپ متـــــــــــــــسەد تـــــــخەرد 01T)مۆک )7 ،ارک Ì)م)ع راـــــــه)7

ــــــــــjqناتــــــــــسز و زیاF )ل اجنsئ .اــــــــــش¦کەد م�bتخەرد نت1;)هرۆخ V <�T و)ئ )م)ئ . م)کەد دا|ز 
 راوچ ر)ه )ک )#)م)ئ ەزاــــت یراــــ|¢ب .م)کەد �اــــ7 )ک )#ەدراوخناــــM)ت و )Hووج =>)Hاــــح
 ش)کەرووژ یر)mووڕ و فق)ــــــــــس )ک ێدbل یاو ەدرو ەدرو و راM )ل ەرپ ەرووژ م)ئ یروەد
 ێرکەد ناــــــس¶د نــــــشxراوید ر)ــــــس)ل نا# نزر)ع ر)ــــــس)ل ی)ناراM و)ئ اهەور)ه .Z�Tب ەوە£پ
 )م)ئ( )نوومن ۆب .Z�Tب �T>ەد )#او مbپ مۆخ )ک کـbتەرورەز یاـم)نب ر)ـــــــــــــــس)ل نۆخ7 ناـM)ت
 ناMەراM ،مو)خ7 کXYºbـــــــــــــــش )ل کYو)ـــــــــــــــش ر)ه ۆب )=>)#ەو)|�خ )7 یوان و ەو)خ یرووژ
 ]>اــــــــM)نـsـنـچ یرۆـج و )%از)ف یۆـک ،]�TUـHووـجەد و نـYڕۆـگـ�T 7>ەد مـbـHەد ۆـب .مـنـیـHووـجەد
 ۆب تـــ®د ەو)کXYºbـــــــــــــــش )ل نYردڕۆگەد ناـــJناـــM)نXYـــــــــــــــش .نگن*(اـــم*( _@نووب ،)کbمت|ڕ
 .ت�bی)ه کbم)هر)7 )تسLXxپ )ک )Jیگن)هام)ه و)ئ یام)نب ر)س)ل ،رت �نXYش

 ]>ووب ،ەو)م)کەد ی£پ مۆخ .مYو)ل مــــــــش�xخ T=>اM ،ناو)ل م�bک)# مــــــــش�xخ مb 7 منوتەد
  .نووب ێو)ل کەو و نتو)خ کەو مۆخ

 )ک یەو)ئ )نادXYگ �T> )تــــــسەد ر)7)ل ممرۆف �Õــــــش و مخوت و ز)گەڕ اJند ک)# نم اتــــــس¦ئ
 )نووب و)ئ ،)sJنوورەد )مز)ن و)ئ ]>اــــنLهتـــــــــــــــسەد)7 ۆب )کbقـــــــــــــــش)م ەرۆج ش)م)ئ ،]�Uچ
 )7 ادـــک)# ڵاـــF)ل �اـــنsناوج =>ەرورەز یاـــم)نب ر)ـــــــــــــــس)ل )ناو)ئ .ە]STUه)7 ەدـــن)مەوLچاوچ
 )ل eT)# .)نووب)ن سjت)ق ،)نوومز)ئ مەدر)ه )م)ئ ،م)خەد ناJک|ڕ کJمت|ڕ e)#ەوLـــــــــــــش
 کەو یەو)ئ ر)ـــــــــــــــس)ل مرووـــــــــــــــس )ک یەو)ئ ڵ)گ)ل( )#)عوومج)م م)ئ ]>اــــJ(M|زاواــــJج
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 ناـــJم)ئ م1;)7 )رت ]>او)ئ ڵ)گ)ل �T>)ن J(e|زاواـــJج ،م)ک7 ی)ـــــــــــــــساـــن�پ ک)#)عوومج)م
 .)sJن ی)ل)JـــــــــــــــسÔاـــــتوپ و)ئ م)ئ ،نYردـــــ7 ش¶اـــــمن و ەوەرەد )نچ7 ێر%اـــــن رت ]>او)ئ کەو
 ۆب YZ[Tرەزوگ7 ەوەرYڕ و )گYڕ و)ئ )ک )sJن گنرگ ەو)مــــــــشلا)7 ،)#)ه یۆخ ]>اهیج شjم)ئ
 ]�TUب کbناـــــــــس)ک تYرد7 ش¶امن ]>ا# ،)J|ر)نوه �bم)هر)7 )م)ئ )ک تY©ک7 ڵوبق یەو)ئ
 ن)ک7 ڕەواH× 7)خ یەو)ئ ۆب ،یر)ــــــس)ل نەد7اڕ و نــــــسوونب و نرگÌT 7 ی)نخەڕ و ]]�یبsب
 ]>اM)ل)JــــسÔاتوپ یەرXYگ )7 و تاوڕ)ن ەوەرYڕ و)ئ کYراج اJ(. 7|ر)نوه �Y½)ئ )م)ئ )ک
 .=>)|�خ Ø )ک تاو£ب ادک|وە£Yڕ )7

 

ـــــــــــxq©ت �®دعوب ا7 V 7اح و)ل ،م)ک7 ساH(ر)ـــــــــــس)ل تزوکر)م)ت و تخەو ووم)ه )ک ی)ت 
 =Zــسxو )7 )ک ەو)ــش¦پ )ت�ب کbنامەز و تخەو )گنەڕ .ناژۆڕ و ناlنام )7 )ک)#)عومج)م
ZTل تۆخ =Zـــــــــــــــسxو �T> ناـ# تۆخ U یاـت م)ئ ۆب ووباـناد مەو)ئ نم ،ەو)ت|و)ک روودJر)ه .)م 
 نووب ت)|ز)ئ ێدــن)ه )7 متـــــــــــــــس)ه راــmوراــج ،ووب)ه مH�(H(#(M)ک اــهەو ەواــتەر)ـــــــــــــــس)ل
 )7 کـــbـــــــــــــــس)ک ۆب ت)pیاـــت )7 .ووب )نXYـــــــــــــــش م)ئ ]>اـــJ(Mی�ـــــــــــــــسLXxپ )ل eT)# )م)ئ .درکەد
 ت)Hp)ه ،)sJن واF)ـــساد ��bـــش ەو)ناماJن)ت متـــس)7)م .ەو)تLºLمەد اJن)ت ژYرد �#)#ەوام
Mن)ت )7 ر)ه ندرکراــJر )ن�ب ­)تـــــــــــــــس)ئ و )ـــــــــــــــش¦ک ێدــن)ه )گنەر .ێرکەد �>اــYjب ،تــ�|( 
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 و �Zب ت)|ز)ئ رتاــ|ز )گنەڕ ی)ک)ن راــM ر)گ)ئ .تــjب راــM �|ر)خ )ک یر�YبەدــH)ه �>اــJن)ت
 کـbت)فرەد و مرHS�VY)ه )JیاـJن)ت و)ئ مووب راـچاـن مۆخ کەو .ی)ک)ن لومح)ت تــــــــــــــــشۆخ
 .]]�م eەر)ــــــــــس ی)H�(H)ک )ک م7 )ناراM و)ئ و ەو)ندرکSUب و)ئ 01اقر)ــــــــــس )ک مۆخ )7 مەد7
 .م)ک7 یەراچ )#ەوLش م)7 ]>از م=SشاZ�T، 7( 7ب �xqVخ یر)سەدرەد و )ش¦ک )م)ئ )گنەڕ
 و ز)گەڕ ووم)ه )7 )م)هر)7 و ر)نوه مbپ ر)ه نم ناـــــــــــــــــــــس¶د ،=>)Jکbـــــــــــــــش)7 ش)م)ئ
  .م)هر)7 و ر)نوه )7 تاMەد کbم)هر)7 )ک ی)ناتنامbلbئ

 ت)ناژۆڕ ]>امەز ر)س)7 نووبHاز ،)#)ه ەو)نووب ڵاز ی)ل)س)م )7 یدنەوLپ شx©ت ��Jش
 )ناتـــــسەو کYرۆج )7 ،)#)ه ەو)تۆخ )7 یدنەوLپ )ک ی)نلا)ـــــس)م و)ئ ووم)ه و تنا|ژ و
 ووڕ )تــــــــس)7)م م)ئ ۆب اج .ت¦ب ک�bــــــــش نا# ک)#)گ|ڕ ر)ه )S= 7یئ ،کY©ب)ج ر)pنار)7)ل
 )7 ەو)تیەدەد اــــناــــم و اــــه)7 رت �Yرۆج )7 ،ـــــــــــــــqخ)ـــــــــــــــش �bک|ژۆل و )ف|©ع)م )تی)کەد
 ر)ـــــــــس)7 ەواF)ـــــــــساد یەرۆج و)7 ک)ن ،ەرت)نیق)تـــــــــساڕ ۆت یلا )ک یەرۆج و)7 ،ناM)تـــــــــش
 .ادڤۆرم
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 ادم;̂[نر\دۆم تسۆپ و م;̂[نر\دۆم ناو5ن,ل

 )#)ه مــــــــــــش)mواه =Zــــــــــــش ێدن)ه )ک یەو)ئH)گ)ل( ادن£¯دۆم تــــــــــــسۆپ یراMەوLــــــــــــش وLن)ل
 ،مbناناد نر¯دوم تـــسۆپ �YراMەوLـــش )7 مۆخ نم م1;)7 ناM)تـــسjن£¯دۆم تـــسۆپ ڵ)گ)ل
 ەو)کۆڕەوان و انام )ل ن¯د ناM)تـــــــــــسjنر¯دوم تـــــــــــسۆپ )ادناHJ)گ)ل )#)ه م)ـــــــــــش¦ک شxرۆز
 ت®د اتەر)ــــــس نر¯دۆم یدن)مر)نۆه ،ناM)تــــــسjن£¯دۆم ی)ناو)چbپ )7 ن)کەدbپ تــــــسەد
 )ل اـــت ێڕ)گەد ێڕ)گەد ەو)JیÙـــــــــــــــس e)|�ل7اـــت )ل ]>اـــ# ،تاـــMەدـــbپ تــــــــــــــــــسەد ەو)چJه )ل
 نم )|�ب ،)مرۆف وەر)7 ەوانام )ل ناM)نر¯دۆم تسۆپ یراM م1;)7 ،انام )7 تاÅ)ئ ەو)مرۆف
 ،مەدەدJل حر)ت 01T)مۆک شjکYراM ر)ه ۆب و )#)ه محر)ت 01T)مۆک م)کەد �¡ منازەد =Sش¦پ
 �T وود مراــM ک)# )#او یراــج ناــ# ،ەوادــbل ۆب حر)ت مرۆز ەراــ#د تــ¦ب راــM ەزناــF ر)گ ]>اــ#

 =>اـــــM )ل شxراـــــجرۆز ،ێوەد مJچ منازەد ۆل7اـــــت ر)ـــــــــــــــس )مbب یەو)ئ ش¦پ ،ەوودرک راـــــج
Mش ادندرکرا�bب )ل مۆخ )ک ی)تش و)ل رۆز )ک ەووتو)کتسەد م�SUتو)کتسەد ەووب ادمb� 
 �� منازەد م*( مb 7 ێرکەد )|�ب ،ەووتاــــــهـــــــــــــــش¦پ ۆب مەو)ئ راــــــجرۆز .ەووب)ه یرترۆز
  .)نم =>) س)خ )ل eT)# )م)ئ ،م*کەد �� منازان م*( م*کەد

Mاـ<=T ەدHbحر)ت )ل متـــــــــــــــس)7)م م)کەد �¡ منازەد م(Mچراوچ)ل ،)ناـLنیکموم )ک )#)کەو( 
 )ک )sJن ەو)ئ یاــــناــــم تــــ®دــــbل یاو �¡ ۆب منازاــــن مHbەد )ک شەو)ئ ،7Ä�T کــــbت شjیاود
 رترۆز .مlن)هام)ه اد)ناز|ر)غ و)ئ ڵ)گ)ل )ک )#ەو)ئ متـــــــــــــس)7)م .مJن راÅزاـــــــــــــس ادHJ)گ)ل
 .ێرک7 دا|ز �T> یرت =Zش و نS[Yبلاەو )گنەڕ )ک )نا¾ازج)ئ

 �¡ۆب )ک ن)کەد )ـــــسق )تـــــش و)ئ ر)ـــــس)ل و نـــــسوونەد )sJنا#)7 ن¯د ناM)نر¯دوم تـــــسۆپ
 )ل ک)J|زاواJج م�T 7 b>ەد ،ەوارک )ک ی)ناراM و)ئ ڵ)گ)ل )#)ه م)ـــــــــش¦ک .ن)کەد ەراM و)ئ
 کYرۆج ،نموینsب ی)نانر¯دۆم تسۆپ ەراM و)ئ ی)mرۆز )ل .منsبەد اد)ناو)ئ و مۆخ ]Zی)7
 نم ،ەو)تەوودرک ناJعوونــــــس)م تــــــس)قن)ئ )7 ]>ا# ،)#)ناتــــــس)قن)ئ J(eی)تخاــــــس ]>ووب
 )گەڕ و)ئ ،)#ەو)ئ نم یراM ]>اMەر)نLهکbپ )ل e)# ن) ــــــــــــــس)ئ م)ک7 راM ەرۆج و)7 مناوتان

 و)ل eT)# )م)ئ .)ناــــــتـــــــــــــــس)م و �>ووداــــــج مJ 7 مناوتەد ت)ناــــــن)ت و )#)ناــــــ|رەو)تـــــــــــــــس)ه
 ی)ن|رۆز )ک شjناراــــت )ل ت)ناــــن)ت ،منLجنوگ7 01)گ)ل مناوتاــــن ]SUگر)ه )ک )#)ناــــ|زاواــــJج
 را01T M)مۆک ن¯د ناـــــــشاF و ن)کەد ک)#)ـــــــسق ن¯د ،)ناM)تـــــــسjنر¯دۆم تـــــــسۆپ تـــــــسەد)7
 )7 نا# ادنا|�خ ی)تـــس)ج ر)ـــس)ل نا# ادمووب ر)ـــس)ل زاواJج یەویـــش و زارمائ )7 ن)کەد
 ،)نا|�خ Û#اتــــــــــس م)ئ ،ن)ک#ەد )گن)هام)ه ادنا#)%انام ڵ)گ)ل )ک Z=Tــــــــــش ر)ه نا# ۆیدJڤ
 ۆب تاMەد ز|ڕ ادک)# ڵاF)ل تـــــس¦فJنام و ت%اف ەوینsب مـــــس)ک ێدن)ه ادـــــشەو)ئ ڵ)گ)ل
 م)ئ و )عوون)ـــــــــــــــس)ت ناـJکbک)# ،ەرۆت%ا=Sـــــــــــــــس ]>ووب)ن ناـJکbک)# ەزن)ت ناـJکbک)# )نوومن

 �T>)ن ندرکرا�V Mرافـــــــــس نام)ه ەو)نم یلا)7 )م)ئ ،LZ[Tهەد راM)7 مووب ر)ـــــــــس)ل )ناتـــــــــش
  .)sJن رت �JÄه

 �bم]SUلامºJیم )7 تــــــــــــــش¶)گ یراM درکbل یاو یەو)نووبەزات ماوەدر)7 یۆخ )ک م]SUنر¯دۆم
ZTج ...و یراMەوLــش و �Vاتر)ک#)F وان)ل مO�aلام,�یم ،)ناوڕەدا|ز U ــش ووم)ه�b� و ەو)ترگ 
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 01)مۆک تاـــه )#ەو)نووب ەزاـــت و)ئ �اــــــــــــــــــس)ئ ر)ـــــــــــــــس)ل ر)ه م]SUنر¯دۆم تــــــــــــــــــسۆپ اـــجنsئ
 کەو )J|ووSTUVم ەروەد و)ئ )ک ادــــــــــــــشەو)ئH)گ)ل .تــــــــــــــشڕاد ر)نوه یراM ۆب یرت یدن)هەڕ
 ،]>اــــــمەز e)#)نزاــــــ7 کەو م]SUنر¯دۆم ]�Uناوتاــــــن م1;)7 ،ەووب واو)ت نر¯دۆم یراــــــMەوLـــــــــــــــش
 ی)کەوەرYڕ و توەڕ .ەووب واو)ت ی)ک و ەووب ک#اد)ل ی)ک )ک ،ن|©گ7 واچر)7)ل �>ووSTUVم
 و نی)ک7 یاـــــــــــــــشاـم)ت یرۆیت )7 ێر%اـن .نی)کSU 7ب)ل ناـ|ژ ر)ـــــــــــــــس)ل ]>اـJ(M|ر)گ|راـM و SUب)ل
7 L�U[ خ)ج رۆز نم یەو)ئ ی)نوومن ۆب ،ەووب واو)تZ= ماوەدر)7 ەو)م)کەد ر)ـــــــــــــــس)ل 
 ر)ــــــــس)ل یر�ادbپ رۆز ی)تــــــــش و)ئ و ناM)تــــــــس)ه ر)ــــــــس)ل ندرکراM و ەو)ندرک دن)م)Hوەد
 م)ئ ]L�U 7 ێرکەد اJن)ت ناM)تـــس)ه ەرۆج و)ئ ر)ـــس)ل ندرکراM )نوومن ۆب ر)گ)م ،م)کەد
 کHbاــــــــــــس اتف)ه تــــــــــــس)ــــــــــــش )ک کbناراوەد ۆب کbنامەدر)ــــــــــــس ۆب ەووب Z=Tــــــــــــش )ناتــــــــــــس)ه
 ۆب ،ەووب ادـــناـــ#دوجو )ل ەو)ئ نر¯دۆم یدـــن)مر)نوه یواـــن )7 کــــbت)عاـــم)ج ر)7ەو)م)ل
 متو شS=xــــش¦پ کەو شjنم ÝT> .ن)ک�pپ یراM و ەووب)ه ناJــــساــــسحJئ ناو)ئ ر)ه ر)گ)م
#(eT یکر)ـــــــــس )مخوت )لJ(Mا<[ Mراجاود ،)#)نا|رەو)تـــــــــس)ه و �>ووداج )گەڕ و)ئ نم یرا 
 کەو .ێو)کەدرەد نریدۆم �YراـM کەو ]>ا#ـ ،تادەد نم ی)کەراـM )7 نر¯دۆم �bندنـاون
 .)م)ئ ر)س)ل مرووس متو

 

 تەوA,ش یاKدaژارت

 مۆخ ۆب ندرکراÛ M#اتـــــــــــس ووکەو )ک درک مـــــــــــساS= 7ـــــــــــش¦پ یەو)ئ ر)ـــــــــــس  ەو)مYڕ)گەد ەSTUل
 و ]=�ــــــــــــــــــــسخرەد ووـــــکەو ،لاو*ئولاـــــم*ئ D �̀z*<ەو*نووـــــبـــــتووڕ ووـــــکەو ،ەوودراS�VـــــمـــــH)ه
 ا7 نا# ێو)کەدرەد )ک ش)ک|ژارت )ـش)7 م)ئ ەرا#د .مۆخ ]>ووب )ل ناM)ن)#لا ]>در%ارکـشائ
7 L�U[ 7(ر)ـــــــس)ل یۆخ )ک ەرۆج و Fاتنا<� Mپ )ک)ـــــــساڤناj7 مناوتەد .تاد)ئ ناـــــــش bن)ت مJا 
 =Þات مـــشx©ت ]>درکراM یزاوLـــش .�Tـــش« مJیانکووـــس و م7 ل#اق و یزاڕ مناوتەد )#ەوLـــش م)7
 ]>ادناــــشjن نا# ،وLک و ژ)ک و تــــسو½ وLن )نووچ و رۆگJف ر)ــــس)ل ت)نان)ت ،ەو)تەودرک
 م)7 اJن)ت ەو)م)کەد یەراmوود م1;)7 ،ەوودرک نوومز)ئ مــشjــشخ)pیداــش �bــش)ک و از)ف

 نیدـن)چ )ک م)ک7 شەو)7 ەژاـماـئ .)ک)م)هر)7 )ل و مۆخ )ل م7 یزار مناوتەد )ک )#ەرۆج
 نا# ،ەواSUگbل ی)نخەڕ ،ەو)ت)موارکرادا¿ائ ،ەوارکbپ یەژامائ ەو)ناM)گنەدر)7 ن)#لا)ل راج
 کYرۆج اد)م)ل نم م1;)7 .نا|ژ ۆب )Jیفن)م �Yزاو)گنا7 )م)ئ ەوارتو )ک ەو)ت)مووتـــــــــــــسjب
 )ل یۆـــــخ .ەواــــــــJــــــــــــــــــــش)ن و ZUـــــت)7اــــــــ7اــــــــن رۆز )ک مـــــنـــــsـــــبەد =Þلاـــــخ)ئ �ـــــbـــــندرـــــکـــــ|رەواد )ل
 لاەو )ڤJت)گJن و ڤJتەزۆپ ەرەویپ و)ئ �T>ەد ادــــــــ|ر)نوه �bم)هر)7 یەو)نووmووڕ)mووڕ
 ]>ووmرووف#)ک و نووSUVmچ£پ و نووب ل)س)توSTUت و ]>اوج و یۆ£ب رتر)س ­T)ک �T>ەد .ێ]Sب
 .ت¦ب رەوLپ )ک)م)هر)7

 )ک رت ]>اــM)م)هر)7 ڵ)گ)ل ەراــM ەرۆج م)ئ ڵ)گ)ل مb 7 ک)J|زاواــJج مناوتب مۆخ ر)گ)ئ
  .مۆخ ۆب ەرت _@ن>شخ*G ەزو ەرۆج ]>اMەدن)هەڕ )ل �U[، #(eTین ەوLش م)ل
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 و)7 )#اومbپ ،ەو)کYراM ەوLن )منLهیب و مرHS�VY)ه کbتخەرد نا# ک)#1;)گ مbب ر)گ اتـــــــــــس¦ئ
  .)ک)ساڤناM ر)س )ت�ب )Jید|ژارت ەز)گەڕ و)7 و )ک|رات )#ەوLش

 ��bـــــــــــــــسxژ ناـــ# ،مر�YبەدـــH)ه کـــbت)Jعقو)م )کەرۆگJف ۆب ،م)کەد ڤJتارۆگJف یراـــM نم
 ک)#)Hووج ،تـشڕاد ۆب مH(#(Mووج را( ی)عومج)م ۆب متو شS=xـش¦پ کەو ،مەدەدbپ
 ادنم ]Zیەز )7 )ک ووب ک)#)Hووج ن|=Sــــــــــشا7 مbپ مۆخ )ک ی)تــــــــــسzژ و)ئ یام)نب ر)ــــــــــس)ل

 کـYرۆج )7 و نبەد )Hۆمرگ اواـئ نۆچ و �¡ۆب .درب مراـM)7 ،ەو)متـــــــــــــــسەد )7 تاـه و تاـه
 نم یراM ،)تەوه)ــــــــــش یرۆز �bــــــــــش)7 .)تــــــــــش¼ )ل ناJکYر)نلاF ەرۆج چ نا# ،نبەد )چۆ م

 چیه )Þ[، 7ارگۆن£پ �YراــــM ناــــ# ،�>اــــــــــــــــــساــــئ 01ارۆگJف �YراــــM ووکەو)ن م1;)7 .)تەوه)ـــــــــــــــش
 ]>انلاەو و ناMەرۆگJف ]>درک)ناو)چbپ و ندرک)Hۆمرگ م)ل .)sJن )ناتــــــــــــش و)ل ک)#ەوLــــــــــــش
 ،ناMەرۆگJف یدوخ ۆب ت)pیات �bت1;)سەد ]Zتشڕاد و )کەرۆگJف یدوخ )ل تش 01T)مۆک
 )ک مJن س)ک م)ک)# نم ەدـن)چر)ه( ێرگەد ەو)|�خ )7 کـ|ژارت یۆب و گـنەڕ رترۆز )ک
 .م)ک7 ەو)ئ مۆخ یەوLش )7 ەواد مHو)ه نم م1;)7 ،)م)کەد ەراM و)ئ

 نا£mڕ)س )نوومن ۆب ،)sJن)ەو)ندرکەرو)گ و یوەڕەدا|ز( ێرYژازگJئ یراM )7 مز)ح چیه نم
 )�>ادـــ#)ـــــــــــــــش( Ìوز)غ)ت ڵ)گ)ل اـــهەور)ه .م)%اـــن )ناراـــM و)ئ نم ،)ناو)ئ و ناژڕ نXYخ و
  .مادناMەرۆگJف J(e|را�Jس)ه ەرۆج ڵ)گ)ل وو�H)7 .مJن ادناM)ت)spسوم و کراد ]>درک

 

 aW,LcراWسرbر,@ و م,Aر,@

"Aاوتان ر,نوL;d سWاe ب,نfت" 

 شjنم ،�انوـــــش )ت)نەووب و ەووتاه اددروک ر)ـــــس)7 ی)ناوادوور و )ل)ـــــس)م و)ئ ووم)ه
 کـ#اد)ل یاـJت )ک نXYـــــــــــــــش کەو م)ه ،مواـ|ژ ناـHJ)گ)ل و نوودرک مـــــــــــــــسم)ل کـJ%اـت کەو
 .مووب ەرو)گ ادـــناـــHJ)گ)ل و ادـــناـــ|واـــن)ل )ک ی)ک)�H)خ ڵ)گ)ل م)ه ،م|ژەد یاـــJت و مووب

 ەو)منLهب e)#)نوومن ەSTUل اـ7 ،)#او کـYرووژ ووکەو ،)#او کـbناـFەڕۆگ کەو یراـMەوLـــــــــــــــش
 )7 ناڕ)گەد کYرووژ یاود)7 ،درکەد مJکــــــــسڤۆکرات �>�STUلاتــــــــس àلJف یاــــــــشامت کYراج
 )7 اجنsئ )کەرووژ ی)گرەد مەدر)7 )ن)گەد ،ووب نا|ر)کXYºJنYڕ )ک ،ەوە�STUلاتس و)ئ یۆه
 یەو)ئ و تناM)تــــــــــساوخ و ووزەرائ و تاوائ ا7 ،ەوەرووژ ەرۆ£ب اتــــــــــس¦ئ 01Tەد )کەر)ــــــــــسوون
 کbتاـسەراM مـسرتەد و مناموگ )7 نم 01Tەد )کەر)ـسوون ،ووڕ)ت�ب =Zـساڕ )#اتنوورەد وان)ل
 نم ۆب یراMەوLــــــش درک متــــــس)ه ەو)متو)ک یراMەوLــــــش یSUب ]Zیب )ک م)ملJف و)ئ .ادmووڕ
 و تـــسxو ووم)ه و ن|=S|�|ر)غ و ن|=HSووق =Sیئ ەوەرووژ )ت|ۆڕەد T=>اM ،)#ەرووژ و)ئ کەو
ZT 7 کەو ەو)ک)#)7 ناــM)تـــــــــــــــساوخ و ناــM)ـــــــــــــــسرت ووم)ه و ناــM)ل#)م U لSTUو ت)فرەد ادە 
 )#)ه مو)تپ �Yڕەوا7 ،مچەد یۆب اوائ نم ،)#)ه ناJنووبارکــشائ و ناJیºتو)کرەد Ìاج)م
 یواو)ت)�T 7>ەد ر)نوه یراـM م1;)7 ،ادـناـ|ژ )ل )ک)|ۆرد ر)نوه ادــــــــــــــــشەو)ئ ڵ)گ)ل )#ەو)7
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 یدوخ ]>اMەز|ر)غ و ناM)لاJم)ئ و ناM)تــــساوخ ر)pم)ه)ل �T> )نانیق)تــــساڕ و )نا|�گتــــساڕ
 .دن)مر)نوه �)ک

 ،رت ��bـــــــــش ر)ه نا# دروک ]¡ۆدورا7 ر)pنار)7 ت¦ب =>)|راJـــــــــسر°ر)7 �ا7 ر)گ)ئ �Vەو)ئ
 01Tەد نادن)مر)نوه و ر)ــــــــــسوون =>)|راJــــــــــسر°ر)7 )7 تەرا7)ــــــــــس )#)ه e)#)تو ۆماSTU Mبل)ئ
 یاواد و ت¦ب رترۆز ناsJت)|راJـــــــــــــسر°ر)7 ادناJیاـــــــــــــسائ ]>ا|ژ )ل ناMەر)ـــــــــــــسوون )#اومbپ نم"
 ر)گ ەووتاــهLل �Vاو .نب دازاــئ ادــناــJناــJ(M|ر)نوه ەراــM)ل م1;)7 ،یر)کÌT 7 ناــ�JـــــــــــــــسHXz)ه
 یر)کو)ن ەو)ئ )ک )#او ناــــــ�Jپ ەو)ت�نۆهب ادراــــــه)7 ر)ـــــــــــــــس)7 کــــــY©عJـــــــــــــــش کــــــSUYعاــــــــــــــــــــش
 ".)J|راد)#امر)س

 )نوومن ۆب ر)ـــــــــــــــس)ل ارباــــــM مەداــــــم ]�Uی 7 و ]�Uناو£ب ناــــــM)تـــــــــــــــش )ل =Þلاخ)ئ )مbئ ێر%اــــــن
Mتاسەرا(Mۆک ]>اHp(نار MراY� ن �¡ و �¡ )م)ئ )تاو)ک ،ەوودرک)ن یر)نوهsJ(، رۆز )م)ئ 
 چیه)7 اد)م)ل اجنsئ ،یر)ــــــــــــس)ل ێرک7 راM ێرکەد )ک#د یەوLــــــــــــش رۆز )7 .ەرادJــــــــــــسرت)م

 ەو)ئ متـــــــــس)7)م ک)#ەوLـــــــــش چیه)7 ،ێرک7 ر)ـــــــــس)ل یرا�T M>ان مJ 7 ێو)مان ک)#ەوLـــــــــش
 و ر)نوه .منی�یەد ارکـــــــــــــــشاـــئ )7 )ک م)کەد کـــbن�ـــــــــــــــش¶)گbت)H)ه ەرۆج �اـــ7 س)sJ(. 7ن

 ]>درک)ل|�ک و ندناجو)گ ناMەرادت1;)ــــسەد )sJــــساJــــس ،)ناود م)ئ یدنەوLپ و ت)ــــساJــــس
 ی)تـــسارائ ناوتان ناو)ئ و d&azقRوخەد یدازائ ر*نو( ادەSTUل م1;)7 ،تYوەد نا#)ک)�H)خ
 )ل )ک دته و نۆ|�ف)ل)ت و ا#دJم )ل و ناJ(M|راM)ــــشاو)چ یۆرم)ئ یاJند )ل اتــــس¦ئ .ن)ک7

T>ڕ ر)نوه ،)ناM)ڤۆرم ]>درک)ل|�ک )Z= 7ــساوخ و ەواد ]>اــسºیئ یروەد ەو)ک)#لا ووم)ه
� 

 ]>اــ|ژ )ل مەداــماــئ نم .)نادــH)هر)ـــــــــــــــس م)ه )J|راــlنر)7 م)ه تاو£ب یۆخ ی)نیق)تـــــــــــــــساڕ
 )7 م1;)7 ،ماد�Jــسار و ق)ه یەر)7 )ل ن)مت)ح )#)ه ]>ادژ|و e)#)ل)ــس)م ر)گ ادJعJقاو
 .ەو)م)کەر)نوه وLن )م)pب )م)ئ مY©ک)ن راچان )ک منازەد مۆخ ]Þام

 تـش کHb)مۆک ەوام)نsـس ی)گYڕ)ل کYرا¾ام)نsـس ،ن|©گ7 واچر)7)ل شxزارمائ �T>ەد ەSTUل 
 ]»انۆق )ک )#)ه نامۆــسا�Jپ کەو �bــس)ک )مbئ ادــشxراMەوLــش )ل )تــساڕ ،تاMەد نا#)7
 تخ)ــــــــــــس ]ZترگتــــــــــــسHXz)ه ێدن)ه ر)ــــــــــــس)ل ووب رووــــــــــــس )ناغانۆق و)ل eT)# ،ی£ب یرۆز
 م)ئ وLن )نs¯د T=>اـsJ(. Mن ]ÞاـM اـJن)ت )7 )م)ئ )#اومbپ نم م1;)7 .رۆتاـتک#د ێدـن)ه ر)pنار)7
 .نبەد ناM)لۆپ)ــــــــــــــش یراوــــــــــــــس ێدن)ه ،]�Uنsبەد =Zــــــــــــــسjلۆ°�پ یراتفەڕ 01T)مۆک ەو)#)نزا7

  .)%انسرت �bندرباد|ڕلا)7 )م)ئ م1;)7 ،اد|�خ ڵ)گ)ل ت¦ب ۆگتساڕ �T>ەد دن)مر)نوه

ZTل رت �Yرۆج ۆب U ناوڕ)ن�U[ ی)ـــــس ۆب©Y� و)ئ Mنوومن ۆب .نی)ک)ن ،نموودرک مۆخ ی)نارا( 
 ]>اوتەدم)ن )#اتـــــــــــسXxمـــــــــــش)ن ،ووب مر)ـــــــــــس)ل یرۆز J(eیاـــــــــــسرووق )ک رBژ ی)عوومج)م
 زاmرەد ÌT ­ۆخ ]>اوتەدم)ن )#)م)ئ متــــــــــــــس)7)م �>ۆگتــــــــــــــساڕ مHbەد T=>اM ،م)ک)ن یواچەڕ
 ەرۆج و)ئ ڵ)گ)ل ک)#ەوLـــش چیه)7 م1;)7 .تاه م)هر)7 )مرۆف و ل#اتـــس م)S= 7یئ م)ک7

 ەو)مYڕ)گەد ،م)ک7 ڵووبق او �Jناتـــــــــــش و جر)م مناوتان ن) ـــــــــــس)ئ ،مJن اد)نا|SUگتخ)ـــــــــــس
 یدوخ )ل نامتــــــــــسHXz)ه و =>)|راJــــــــــسر°ر)7 ]>اوڕەواچ ێرکەد )مbئ ۆماM ی)ک)تو ر)ــــــــــس
 ەSTUل ،ەووب کــــbناری)ق یراــــچوود یۆخ و )ک)�H)خ و یر)mوروەد )ک ،Z�Tب ناــــM)ـــــــــــــــس)ک
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ZTب ن)مت)ح )ک#ەو)ئ م1;)7 ،تۆخ کەو �ر°ر)7 U اد)ناناری)ق و خۆد م)ئ ر)ـــــــــــــس)ل Mیرا 
 �bجر)م و مMوح =Sیئ ەو)ئ تــ¦ب اد)ناو)ئ ت)مزخ )ل ت)کەر)نوه ناــ# ی)ک7 یر)نوه
<�T ووبق نم و )#انامHن مsJ(. ئ )ل اتــــــــــس¦ئSTUناjناوڕ و)ئ ادــــــــــشsاز رۆز )نH(، ڵوبق م)م)ئ نم 
 )7 .تـــ¦ب ک)Jیلاـــمهیئ و ەو)ن|زدۆخ ناـــ# کـــbناواـــت ەرۆج چیه م)%اـــن شjتـــــــــــــــس)ه و )sJن
 )7 نیەدJ( 7یدازائ و)ئ )لاج)م و)ئ ە=Sـــــشا7 ،م*<*نارادرۆز *نووچۆب و*ئ یژد نم =Zخوپ

 دن)م)Hوەد )ک)ل)س)م ،تا�7 )ش)گ یۆخ کەو )sJناوج و)ئ ا7 ،شx©ت ]>او)7 و نامۆخ
 )تــ|و)لو)ئ )ل eT)# نــم یلا ش)م)ئ ،)ناــــــــM)قــJــل)ـــــــــــــــس یەو)ناژاوــب و )ـــــــــــــــش)گ و نووــب
 م)ـــــــــــش¦ک ،)Hووبق نا#)sJت)J|راJـــــــــــسر°ر)7 م)ئ ر)نوه ۆب )ک رت ]>او)ئ م1;)7 .)ناM)ن)ـــــــــــسەڕ
 جر)م م)7 س)Z= 7ـــسار )7 )کنوچ .)%انـــسرت )م)ئ ،جر)م )ن)ک)ن یر)نوه ۆب مsJ(، 7(;1ن
 .دن)مر)نوه )تsبان س)ک ەو)#)گناوڕ و

 �اJـس T]>اوتان ر)نوه کbناموگ چیه �T> ،مJ 7 اد)جر)م و تر)ـش م)ئ یەوەرەد )ل م1;)7
 و کbت)Jموکح)م ]>اM)ندنا#)�اڕ و ا#دJم و ]>ا¾اÅزەدوماد و ت1;)ـسەد ،ت)Hوەد ،ت¦ب)ن
 )ت�بەد نا# ەرا#د .تا�7 زاmرەد یۆخ T]>اوتەد ر)نوه ر)گ)م ن) س)ئ )#)ه کbندناF)ساد
 ،)sJن Ì)گ)ل نا# و تاMەد )کەواF)ـساد )خۆدورا7 و )Hاز )نۆیـسامرۆف و)ئ ۆب ەدن)�ا°ورپ
 شjت)ـساJـس )7 یراM م)ئ ت)نان)ت ،تادەد ]>درب وان)ل 01و)ه )Hاز )نۆیـسامرۆف م)ئ =Sیئ
 .ەو)تاــــMەد یوح)م ناــــM)ڤۆرم یواــــچر)7 و رکJف )ل ەدرو ەدرو ،نYڕ)�اــــنLsل ر)ه ،�T>)ن

  .*نا2*خۆدوراG ی*ناو*چ@پ یواو*ت *G ر*نو( *شfم*(

 )نام)ئ ،)ناM)تــش ]>درک اه)�pب �|ر)خ و ێوەد ]>وم#)م )ــشjم)ه )Hاز )نۆیــسامرۆف م)ئ
 وLن)ل ێرک7 شjناوج و شاـ�b� 7ـــــــــــــــش ر)گ ەواـåلەز ەدـنLه .نپارخ رۆز و راـ7)لاـن یووم)ه
 ەرەوـــــــdـــــــپ ووـــــــم*( *G تـــــــ�ـــــــب یۆـــــــخ z̀�ەد ر*نوـــــــ( =>روــــــــک )7 .تاــــــــMەد ]>و ادــــــــ|�ــــــــخ
 یراM ێو)Jب کbـــــــــس)ک ر)ه .ەو*ندرکوودنNز و ەو*ناژوب ۆب *کBرا2 و àا2*,>ــــــــسان>ناوج
 )7 )ک ەو)تاـــM)ن یۆخ )ل )گنەژ و)ئ راـــج م)ک)# ۆب تاـــ�7 ێون �YراـــM و تاـــ�7 یر)نوه
 و)ل )ناد mز و)ل تەرف)ن کbناموگ چیه و 01دوود �T> و ەوا]LSپ)ــس اد|ر)ــس)7 ەوLــش راز)ه
 ر)ه )م)ئ .ەووترگ)نH)ه نووب ر)نLهاد ۆب ­)ک)# یواـــــlن)ه ،تاـــــM)ن )لا]=Sبsئ ووم)ه
 ێو)تان ۆت T=>اM ەو)ت�بەد �اJـــــس ر)نوه .نا£ب)ناد و ناتـــــسەو)ن اجنsئ ،)کەواlن)ه �ا7
 )J|را�ناڕۆگ و)ئ �T>ەد )|�ب .ادناHJ)گ)ل �>)ن زاــــــــــس و ی)ک)ن )ناتا|ڕۆق و)ئ و )ناــــــــــش¦ M و)ئ
 ڵ)گ)ل �T>ان دن)مر)نوه .)sJـساJـس اد|�خ =>از )ل یۆخ ش)م)ئ ،ی)ک7 اتۆخ )ل )#ەرو)گ
 .ت¦ب ادHاز ]¡ۆدورا7

 ووم)ه ەواتەر)ـــــــس)ل )ک یەرۆج و)7 ،*ندرکناNژ _Bزاوdــــــش و ل<اتــــــس نووبدن*مر*نو( 
 01)کbت ]>ا|ژ ووم)ه =Sیئ ،)ناتـــــــــش و)ئ ]m¢|Zرەد یلا 01ا#)خ و رکJف و جنر)ـــــــــس و زوکرم)ت
 ەرۆـج ش)م)ئ .اوڕەد ،ن)7ەد �Äنـر)ـــــــــــــــس )ک ی)ناــــــــتـــــــــــــــش و)ئ وەر)7 رتـرۆز ،�T>ەد ەو)ئ

 .ەو)تLچەد SUب یۆخ و ]>ا|ژ ت)نان)ت )#او یراج دن)مر)نوه )ک ک�bسائ ات )ک)Jیادو)س
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 ەدن,مر,نوA گنەدر,@

�نرگ و اه)7 یرادا¿ائ ]>اوج و �Vا7 )7 )ک )#)ــــــس)ک و)ئ ر)نsب نا# گنەدر)7
Æ

 �انsناوج 
  .ەر)نوه

 ا7 نا# .ت¦بەد یۆخ )7 ندرکتــــــــــس)ه یSUگرەد ،ەو)sJناوج �>اتناF وLن )ت¯د T=>اM ناــــــــــسºیئ
7 bئ یۆخ  مJەد ساسحMتا. Mا<=T یئºق م)ئ وان)ل ناس(H(ەدن)هەڕ و)ئ وان)ل ،)#ادەوە£م 
 و)ل .)#اد)نارەو)تـــــــــــــــس)ه �اــــــــــــــــسحJئ و �Vۆخر)ـــــــــــــــس )ل کـYرۆج واـن)ل ]>اـ# )#ادـناـ|ژ )ل

 .دن)مر)نوه )ت�بەد گنەدر)7 اد)تخەو)تاس

�نەدر)7 و ر)نsب
Æ

 یۆخ =Zـــــــــــــــس)ه و اڕ ن) ـــــــــــــــس)ئ )گنەڕ ادـــ�Jـــــــــــــــساڕ)ل ،نم ]>اـــM)م)هر)7 
 ڵ)گ)ل ]Zتو)کر)7 )ل )گنەڕ م1;)7 ،ەویەد مۆت یراــــــM )ک تــــــb ـــــــــــــــش)ن ناــــــ# تــــــY¢ب)نرەد
 ی)ک)م)هر)7 ڵ)گ)ل ێرکەد نا#ـ .تـ¦باد|ـووڕ اد|ـوانـ )ل )لاـعفنsئ و لـعJف و)ئ ادـک)|�ل7اتـ
  .Z=Tس)pب ڵ)گ)ل یدنەوLپ ت¦ب ]>اوتی)ن و �T>ازاس)ن ادنم

 )|�ب ،)ــــــــشخ)7 نا|ژ شە]STUه م)ئ ،ت�bترگرەو e)#ەزو و ]STUه T]>اوتەد گنەدر)Z= 7ــــــــشگ)7
 )7 م)ه م)هر)7 )7 م)ه )ناداـــــه)7 ش)م)ئ .ەدـــــن)مر)نوه گـــــنەدر)7 ناـــــ# ر)نsب مHbەد
 و ەوەراوخ و)ل تـ¦ب کـbـــــــــــــــس)ک گـنەدر)sJ( 7ناومbپ )|�ب .دـن)مر)نوه )7 م)ه گـنەدر)7

 ل)گ)ل یدنەوLپ T]>اوتب ەوLـــش ن|©ت)تـــساوLب )7 ەو)ئ متـــس)7)م .ەوەر)ـــس و)ل دن)مر)نوه
 .Z=Tس)pب )م)هر)7 و)ئ

 و)ئ نم 7æ1T گـــــنەدر)7 )#اـــــناـــــمbب )#ەویـــــــــــــــش م)S= 7یئ )ک )#ەو)ئ )گنرگ اد)م)ل کـــــHbاـــــخ
 ]H�Uەد )#ەو)ئ شxو)ئ )#)ه رادJــــــــــسرت)م e)#ەدرا#د .دن)مر)نوه )ل )#)ه م)sJناوڕەواچ
 ی)ک م)ئ ،)ناــــــــM)گـــنەدر)Z= 7ـــــــــــــــــساوـــخ ۆـــب م)هر)7 ]>اــــــــ# .ێوەد �¡ گــــــــنەدر)�U[ 7ـــنازـــب
  .)%انسرت )م)ئ ،)#)ف|©ع)م

 م1;)7 ،)#ادنووب گنەدر)7 ی)نزا7 وان)ل شx©گ)نخەڕ ،ەرگ)نخەڕ )ک )#)ه نام�bگنەدر)7
Mب رتدرو و)ئ یراـــــــsن�U[ ه و(Hن)ـــــــــــــــسlاد)ک)م)هر)7 وین)ل )ک )#)ناـــــــ#اـــــــه)7 و)ئ ]>دـــــــناـــــــ 

ـــــــــــــــjqتـــــــــــــــس)7)م ،تاــــMەد ۆب ناـــــJلJلح)ت و ەو)ندـــــنXYخ ،وور)تەوارخ V م)هر)7 یدوخ(. 
 ی)ک)م)هر)J(<= 7هاـــــــم کەو و ەو)ن�ـــــــــــــــش)گەد )م)هر)Y� 7ز)گەڕ )7 ناـــــــ# ت)Hp)ه
 ۆب .ن)کەد ی)نخەڕ و ەووب)ن ووتو)کر)ـــــس اد)ک)م)هر)7 )ل ی)ـــــش)7 و)ئ نا# ]]�Lـــــسانەد
 و یر)نوـه �Yـراــــــــتوـگ یۆـه )تـیـ�بـ )گنـەڕ ش)م)ئ و )گنـرـگ ۆبـ م)ک)ن)#لا وود ر)ه نـم
  .ت¦ب ەوەر)کYڕ

ZTج )|�ب ،اڕۆگ ادنر¯دۆم تـــــسۆپ ­ەدر)ـــــس)ل ەرا#د U 7 ش)م)ئ =>)|�خ bاتـــــش¦ه نم )ک م 
 کرد نر¯دۆم تـــــــسۆپ یرۆز �bـــــــش)7 ی)#ەر)م)ـــــــس و ری)ـــــــس )تەوه)ـــــــش و)ئ ەویناوتم)ن
 ­)هر)7 )ل )�H)خ ]>1;)مۆک و رەواـــــــم)ج یرترۆز �¡ر)ه یەو)نووب کـــــــ|�ن ۆب م)ک7

 ]>اـــسائ )7 شjکbـــس)ک ،LZ[Tمەداڕ یر)نوه �bم)هر)7 )ل تاع)ـــس )7 کbـــس)ک .یر)نوه
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 و)sJ(. 7ن شjکbک)# ،)#)ل)ـــــــس)م و سرپ ەو)#لا)7 م)هر)7 کbك)# .�T>ەد تەڕ اد#ان)F )ل
 ناوLن )تووتو)ک ی)نا£باد و ادو)م و)ئ ]H�TUەد ناــــ|�خ کەو متـــــــــــــــش¶)گbت ناــــLJل یەرۆج
 =ZــــــــــــــــسjـلاــــــــJــــــــــــــــسوــــــــــــــــس e)#)گـناوڕ ش)م)ئ ،نـ ـbـه)ن èــــــــH)خ ]>1;)مۆـک و دــــــــن)مر)نوـه
 یرەوLپ و )قJل)ـــــــــــــــس و قوەز èـــــــH)خ ]>1;)مۆک ر)ه ک)ن م1;)7 .)#)ناــــــــــــــــــــــساـــــــنH)مۆک
 یر)نوه(ەر)نوه م)ل ەو)ناشک رتا|ز )�H)خ و)ئ وو�H)7 ،ەوەر)س )تاه)ن نا#)ناسانsناوج
 )نتاه)ن ناو)ئ ک)ن )ک مb 7 مناوتەد .ەو)نر¯دۆم یر)نوه ت)pـــــــسjن)7)نر¯دۆم تـــــــسۆپ

  .ەوەراوخ )#انLه نا|�خ ی)کەر)نوه نام)ئ وو�H)7 ،ەوەر)س

 ز)غاM ر)ـــــــــــــــس)ل اJن)ت ،ەووب)ه ادر)نوه و گنەدر)7 یەرا7)ل ک)#ەو)نووچادbپ ر)ه )|�ب
 .اد)ن یووڕ ادعJقاو )ل و ەو)#ام
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 )راھ( ی%#%مۆک یناکۆلبات یموبل%ئ
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 )ر@ژ( ی%#%مۆک یناکۆلبات یموبل%ئ
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 )زۆ#ائ( ی%#%مۆک یناکۆلبات یموبل%ئ
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 )ناتەرەد.ب( ی%#%مۆک یناکۆلبات یموبل%ئ
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 ٢٠١٧ ی#اس یم%ھر%ب کات یموبل%ئ
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