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 و ندرک?اکھب یزاوایج ،نانژ یناکھییھکوونھھ ھـــش*ک ،کات یراتخومدوخ و مزینیم*ف یەرابھل
 .ادیــشۆرفــشھل ڵھگھل ندرک یریگتــس*وDھھ یتھینۆچ و ناکھتــسیل*دۆم ،نانژ یندرکھتــسەرھکھب
 ینووبDھک*ت ،و مزینیم*ف یندرکییــسایــس ھب ،ادنانژ یزۆد ھل ناوایپ یدرکراک و ڵۆڕ اھەورھھ
 و یــسایــس یملاــسیئ ھب تەرابھــس ەوەرت یکھیلا ھل .ناکھبزیح ھب نایەوھنتــسھب و نانژ یتابھخ
 مھئ .وودرباڕ یDاــــس یــــس ھل نانژ ییدازائ و ییدروک یھگDھمۆک رھــــسھل یناکھییرھگیراک
 ،تھییتارکومید ینانداینوب یراوب یڕۆپــسپ و ریبنــشۆڕ "لودبھع ناوریــس" ڵھگھل نامھیھنامید
 .اد زاس
 
 
 
 
 

 ناکھـــش*ک و مەدرھـــس ھب بـــیرھتواھ ناتـــسدروک ھل یتـــسینیم*ف یەوھنتووزـــب اـــیائ /رایـــسرپ
 یــــیغ*رد ناــــی ،ھناــــکھییراگنDائ یــــیەروھگ ھکھتفرــــگ اــــیائ ،اــــن رھگھئ ؟ەوھــــش*پ ھتەووــــچ
 ؟ییدروک یاگDھمۆک ھب تھبیات یرت یراکۆھ نای ،ناکھتسینیم*ف
 
 اـــــیائ یەو$ئ ر$ـــــس$ل نیـــــب$ن کۆـــــک واو$ت ۆـــــت و نـــــم $ی$ھ یۆـــــب یـــــچر$گ$ئ /ع .س
 ک$ییکلااــــــچ یــــــچ اــــــیائ ،و $یــــــیچ مزــــــینیم=ف یتBرکنۆــــــک و وارکییراــــــید ی$ــــــسان=پ
 ڵ$گ$ل مM$ب ،تــــBرکب Kــــل واــــچ تــــسینیم=ف کەو تــــBرکەد Kــــک اــــیائ ەو ،$ییتــــسنیم=ف
 ییتــــــسینیم=ف یرادرــــــک$چر$پ $ک $نــــــشۆڕ ەو$ئ ادــــــناک$ت$Sاح ووــــــم$ھ $ل ادــــــشەو$ئ
 $ل ەرۆز $لـــپ و$ئ ڵ$گ$ل $یـــین ش=کواـــھ کـــBرۆج چیـــھ $ب ادـــییدروک یاـــگS$مۆک واـــن$ل
 و یــــــیز$گەڕ یاــــــمیتنیئ یاــــــم$نب ر$ــــــس$ل $ک ی$ییر$گتوکر$ــــــس و ییرەور$پداداــــــن
 .$ی$ھ اد$یاگS$مۆک و$ل رەدن=ج
 
 ادـــــــــــــــــییدروک یاـــــــــــــــــگS$مۆک $ل
 یک$یەو=ـــــــــــش $ب ت$ییکراـــــــــــیرتاپ
 $ک $ی$ھ ییەداـــــــمائ ییرۆتکارتـــــــس
 و اـــــگS$مۆک $ل م$ھ ک=ـــــش$ب $تۆـــــب
 ناـــــــی کـــــــ=عامجیئ $ک ی$یاـــــــنام و$ب $م$ئ .ییـــــــسایس یەرادـــــــیئ یاـــــــگزەد $ل م$ھ
 ییــــــــسایس و ییت$یM$مۆــــــــک یناــــــــیژ واــــــــن$ل او ییتــــــــسیسک=س یک=ــــــــسرۆکسید
 یـــــناد ناـــــی ،ادـــــ=م یز$گەڕ ر$ـــــس$ب رـــــ=ن یز$گەڕ ینادـــــSز$ف $ک $ی$ھ اد$کاـــــگS$مۆک

وزب +ف یەوھنتووزب  ھل اتس+ئ ات ەوھخادھب ادناتسدروک ھل ییتسینیم ھل اتـس+ئ ات ەوھخادھب ادناتـسدروک ھل ییتـسینیم+ف یەوھنتو
زب یمرۆف  تھق ،و ھیھھ ادڕچپ ڕچپ ییتس+تۆرپ یکھیەوھنتو تھق ،و ھیھھ ادڕچپ ڕچپ ییتـس+تۆرپ یکھیەوھنتوووزب یمرۆف
وزب کەو ەویناوتیھن ییەدامائ ڵایشۆس یکھیەوھنتوووزب کەو ەویناوتیھن .ت+بھھ  ییەدامائ ڵایشۆس یکھیەوھنت  .ت+بھھ
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 ت=ـــش=کباڕ جنر$ـــس $یـــین ک=تـــش ناـــنژ اـــت ناواـــیپ $ب رتاـــیز یندرک$ـــش$گ یـــت$فرەد
 .ت=ن=ھب ادیۆخ یاود$ب ییت$یازەڕان نای تاکب تسورد رایسرپ نای
 
 تــــ=ب$ھ ناــــیفام نازــــ=خ یناــــکەڕوک تادــــب $گــــBڕ ناتــــسدروک $ل کــــ=ناز=خ $ک یەو$ئ
 ەو$نـــــــن=مب ەوەرەد $ل ک$یەواـــــــم ادـــــــنایناکBرواھ ڵ$گ$ل $ناـــــــخباتوق یـــــــماوەد یاود
 یـــیز$گەڕ ینیiبادـــک=ل یت$ـــسایس ت$موـــکح ناـــی ،تـــ=ب$ن ناـــی$فام و$ئ ناـــک$چک مM$ب
)Sex segregation( رــــتک$ی $ل ناڕوــــک و ناــــچک ی$ناــــخباتوق و تاــــکب $ــــسەراموم 
 یـــلج ی$ناـــچک و$ئ ر$ـــس $تاـــکب ییھاف$ـــش ییۆڕەداـــیز ک$یلا$م ناـــی ،ەو$تاـــکب اـــیج
 ینتــــشوک ت$ناــــن$ت ناــــی ،تادــــب نایر$ــــس$ندرکشر=ھ یناــــھ و ن$کەد ر$ب$ل یــــینەد$م
 $ناـــــم$ئ ،ەووـــــب$ھ ادـــــکBوایپ ڵ$گ$ل یرـــــBژ$برBژ ییدـــــنەوی$پ یەو$ئ ر$ـــــس$ل کـــــ=نژ
 و ەو$تBو$کاــــن Kــــل اد$ک$کــــS$خ واــــن$ل ناــــیاو یــــک$ی$نخەڕ و رادرــــک$چر$پ ناــــیچیھ
  .نایۆب $ی$ھ ییتشگ یک=ت$ییلوبق$م
 
 یــــــت$فرەد و یــــــیز$گەڕ یــــــیرەور$پداد ر$ــــــس$ل ک$ییرگادــــــ=پ ر$ھ ،ادر$بــــــمار$ب $ل
 $ل ک$ییدازاـــــئ ر$ھ ی$ـــــسەراموم ناـــــی ،)Career( یی$ـــــشیپ یراـــــس$م ۆـــــب ناـــــسک$ی
 یاود$ب ییت$یM$مۆــــــک ییماراــــــئان و تاــــــکەد زازفیتــــــسیئ اــــــگS$مۆک ،ەو$ناــــــچک ن$یلا
 ک$یام$ــــس ک$یەداــــج ر$ــــس$ل کــــBڕوک و چــــک ر$گ$ئ $نووــــمن ۆــــب .تــــ=ن=ھەد ادــــیۆخ
 ی$ک$کـــــS$خ و ییەڕووـــــت $ل تاـــــکەد iـــــپ $کاـــــگS$مۆک $ک$چـــــک یندرکام$ـــــس ،ن$کـــــب
 یناژ=بنارۆـــــگ کەو تـــــBرکب ڵوـــــبق کـــــ=چک $ل یەو$ئ ۆـــــب .ەو$ییـــــشابەدامائ $تاـــــخەد
 و شرـــ=ھ یناـــغS$ق $تاـــکب یۆـــخ کـــ=کواب تـــ=بەد ،ژ=بدـــن$ب $تـــ=بب شـــیو$ئ واـــیپ یـــللیم
 ،راـــج نیدـــن$چ شاـــجنیئ ،و یتـــشپ $تـــ=چب کـــ=بزیح تـــ=بەد ،و یر$ـــس ۆـــب ناکەر$ـــش$ت
 زاـــش$ن دـــن$چ تۆـــخ یواـــچ ش=ـــپ $نـــ=ھیب .نەدەد Kـــپ یSۆـــک ،ییراـــجک$ی ۆـــب ر$ھ ناـــی
 کەو جـــــن$گ یـــــک=چک ر$گ$ئ ادـــــییدروک یاـــــگS$مۆک یBوـــــگ $ل تـــــ=بەد وارک$نSوـــــبق و
 یـــــساب کوبـــــسی$ف ر$ـــــس$ل ت=ـــــشیناد $یاـــــگS$مۆک و$ئ یـــــجن$گ یرـــــت یکBڕوـــــک ر$ھ
 تاــــکب ەو$ل تــــشرازوگ فۆــــئ و خاــــئ $ب ،و تاــــکب یۆــــخ یناــــک$ییمار$غ $تار$ماــــغوم
 .ر$بمار$ب یز$گەڕ $ل $یەو$نووبکیزن $ب یتسیو=پ دن$چ و ەڕوک $ل یز$ح دن$چ
 
 ی$ناـــــــنوومن و$ئ .$ییدازاـــــــئ و ییناـــــــسک$ی ،یـــــــیەور$پداد $ب تەراب$ـــــــس مزـــــــینیم=ف
 و ییناـــــسک$یان و ییرەور$پداداـــــن یۆخو$تـــــساڕ ی$ـــــسەراموم ی$نووـــــمن ەوەر$ـــــس
 .ییز$گەڕ یامیتنیئ یام$نب ر$س$ل نییدازائ یەو$نتس$ب
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 و ناــــچک ر$ــــس$ل نارــــگ رۆز یــــت$میق $ب ەریگاپاتر$ــــس $ییکراــــیرتاپ $ت$یــــینھیز و$ئ
 یناـــیژ ییتیلاوـــک $ل یـــت$برەز انـــسیتسیئ Kـــب$ب .ەووـــتو$ک $یاـــگS$مۆک و$ئ واـــن یناـــنژ
 ناـــــیووم$ھ $ل ییدازاـــــئ یرۆـــــج رۆز ،ەواد $کاـــــگS$مۆک یناـــــنژ و ناـــــچک ووـــــم$ھ
 $ل ادــــناڕوک ڵ$گ$ل یناــــسک$ی ی$ــــس$فانوم و ندرک$ــــش$گ یــــت$فرەد ،ەوودرــــک توەز
 زەڕ$عوــــم یناــــیرۆز یک$یەراــــمژ ەو ،ەو$ت$نوودن$ــــس Kــــل ادراــــک و ندــــنBوخ یراوــــب
 و یی$تـــــس$ج ییژیتودـــــنوت و اـــــگS$مۆک و نازـــــ=خ یـــــپارخ ی$S$ماـــــم ۆـــــب ەوودرـــــک
 و یی$تــــس$ج یناو=ــــش یــــت$میق $ب نایــــشیک$یەرامژ ۆــــب ەو ،ناــــیر$بمار$ب یــــینورەد
 ناـــیژ یفاـــم یەو$ندن$ـــس=ل ت$ناـــن$ت ناـــی ،ناـــینایژ یەژۆرـــپ ینووـــچک=ت و یـــینورەد
 .ەووب واو$ت
 

 ییدروـــــــک یـــــــمزینیم=ف اـــــــیائ $ک ت$کەرایـــــــسرپ ی$ـــــــش$ب و$ئ ر$ـــــــس ەو$مـــــــBڕ$گب
 ر$ـــــس$م$خب تـــــسەد تـــــ=بەد ادەرـــــ=ل .ش=ـــــپ $تۆـــــچ ادـــــناک$تفرگ ڵ$گ$ل بـــــیر$تواھ

 $ل :ڵاــــــــــــــــت یک$ییتــــــــــــــــساڕ
 و$ئ یەوـــــــــــــــــــــــــــــــــــ=چراوچ
 $ییتــــــــسیسک=س $ــــــــسرۆکسید
 ادر$گتوکر$ــــس و ریگاپاتر$ــــس
 $ل ەو$خاد$ب ،درــــــک مــــــساب $ک
 یاــــگS$مۆک یBوــــن یمەدر$ــــس

 ادـــناک$یینابروق واـــن$ل ییتـــسینیم=ف یـــک$یەو$نتووزب یـــنتو$کS$ھ ۆـــب $نـــیمەز ادـــییدروک
 یــــــــک$یەو$نتووزب یەو$ئ یۆــــــــھ $تۆــــــــب$ن $ناــــــــییق$حان و$ئ یدوــــــــخ ،و ەووــــــــب$ن
 .ەو$تBو$کب )movement grassroots A( اد$ک$مماع $کS$خ وان$ل ییتسینیم=ف
 
 ی$لـــــــپ $ک $یەو$ئ یماـــــــکائ وـــــــکS$ب ،$یـــــــین ناک$تـــــــسینیم=ف یـــــــیغBرد یماـــــــکائ $م$ئ
 $ب ینتــــــــسخکBڕۆخ و رادرــــــــک$چر$پ یەزو $ک $ک$یەزادــــــــن$ئ $ب $ک$ندرکتوکر$ــــــــس
 .ەووتش=ھ$ن ناک$یینابروق
 
 Kپر$ـــــس ەوەرـــــت یـــــک$ی$گ=ج $ل ادـــــییدروک یاـــــگS$مۆک $ل یتـــــسینیم=ف یەو$نتووزـــــب
 وود ادــــــی$ک$ییەوارخکیڕ $مرۆــــــف $ل ادــــــییدروک یاــــــگS$مۆک $ل مزــــــینیم=ف ..ەووــــــتو$ک
 .ەوادS$ھ نایر$س ادزاوایج یمەدر$س وود $ل و $ی$ھ یەواچر$س
 

	

+ف و ییوادعھــس لاوھن ھک ک+تش ھک ک+تــش  نامۆخ یناتHو یناکھتسینیم نامۆخ یناتHو یناکھتــسینیم+ف و ییوادعھس لاوھن
 یMۆڕتنۆک ھب تەرابھس ھک+رادرک ھبھجھحوم ھک ھیەوھئ ننیبیان یMۆڕتنۆک ھب تەرابھس ھک+رادرک ھبھجھحوم ھک ھیەوھئ ننیبیان
ھل .کاـت  یلج یندرکرھبھل و ندرکجایکام یناکمیئ ادرھبمارھب یلج یندرکرھبھل و ندرکجاـیکاـم یناـکمیئ ادرھبمارھب  ھل .کات
 ینووب و ھMۆرتنۆک وھل نووبزابرەد ینعھی ک+ڕ تووڕھچمین ینووب و ھMۆرتنۆک وھل نووبزابرەد ینعھی ک+ڕ تووڕھچمین
.ڵام یەوەرەد ھل یۆخ یراسخوڕ نەواخ ھب ھچک وھئ  .ڵام یەوەرەد ھل یۆخ یراسخوڕ نەواخ ھب ھچک وھئ



 

 ٦ 

 ییناــــــھیج یــــــگن$ج یاود $ک ووــــــب ییتــــــسیلایشۆس یــــــمزینیم=ف یک=لۆپ$ــــــش :م$ک$ی
 $ل ی$ناــــچوان و$ئ $ک تاــــھ ەو$ی$گــــBڕ و$ل اددراــــس یــــگن$ج یمەدر$ــــس $ل و مەوود
 نایر$ــــس ادــــنایایت ییتــــسیSانویشان یەو$نتووزــــب رۆز و نووــــبب زاــــبرەد مزیلاــــینۆSۆک
 و دروــــک $ناو$ل ،درــــکەد ناــــیراک ناــــیۆخ یــــیەو$ت$ن ییۆخ$بر$ــــس ۆــــب $ک ووبادــــS$ھ
 اواــــئژۆڕ-ەژد یــــک$ییر$گپ$چ و مزیــــسکرام $ل ک=لۆپ$ــــش $ناــــچوان و$ئ ،ناتــــسدروک
 نژ ییراــــگزڕ یزۆد $لۆپ$ــــش م$ئ .ەو$ینترــــگ ییناــــمل$ع یک$یایجۆلۆدــــیائ نەواــــخ و
 ەدـــــــنەوان ی$بـــــــیکر$ت $ل ک=ـــــــش$ب ەدرـــــــک ییکراـــــــیرتاپ یاـــــــگS$مۆک $ل $نـــــــخەڕ و
 و ایجۆلۆدـــــــیائ $ل ک=ـــــــش$ب $ب ەو ،''ناکەi=گـــــــشڕۆش'' $بزـــــــیح و ناکەi=گـــــــشڕۆش
 .نایت$سایس
 
 یەراو$ق ینووبتــــــــــــــسورد یاود و ەوە-)١٩٩١( یراــــــــــــــھ$ب یــــــــــــــنیڕ$پاڕ یاود $ل
 یتـــــــــــسەد ر$ـــــــــــس$ل $توەڕ م$ئ ،ناتـــــــــــسدروک یـــــــــــمBر$ھ یۆخ$بر$ـــــــــــس$چمین
 رۆز یکBڕوــــگ $ب نارــــ=ئ یــــپ$چ $ل ووــــترگەو ماــــھلیئ یمزینۆــــمۆک $ل ک$یەو$نتووزــــب
 .ن$کەد ادی$پ ادییدروک یاگS$مۆک $ل مزینیم=ف ۆب رۆز یک$ییەدامائ ەوەرتەرو$گ
 
 ۆــــب دروــــک یــــکS$خ یچۆــــک یدرکراــــک $ب ،ادــــBون یمەدر$ــــس $ل و ادەژــــBرد $ل :مەوود
 و نـــتو$کر$ب و ییدـــنەوی$پ یناـــکەزارمائ ی$ـــش$گ یدرکراـــک $ب ،و اواـــئژۆڕ یناـــتMو
 ییتــــسینیم=ف یراــــتوگ ڵارــــبیل یــــمزینیم=ف یــــک=توەڕ ،رــــت یرووــــتلوک $ب نووبانــــشائ
 $نـــــــــبەد شیناک$تـــــــــسیلایشۆس $تـــــــــسینیم=ف و اداـــــــــگS$مۆک $ل تاـــــــــکەد ەداـــــــــمائ
 .ی=ل ک=ش$ب نای ادیایت ر$خش=پتسەد
 
 یاـــــــینود $ب $نووبانـــــــشائ م$ئ ر$ھ $ک م$کـــــــب ەو$ب ەژاـــــــمائ ادەرـــــــ=ل ەراددـــــــنەوی$پ
 ۆــــب تــــسەد کــــ=ناچک ەوودناــــسخەڕ ی$نــــیمەز ناتــــسدروک یناکەروونــــس یەوەرەد
 ی$ناییSاودـــیڤیدنیئ ی$مانـــسان ،و اـــگS$مۆک یناـــک$ییناوڕەواچ $ن$کـــب تـــشپ ن$بـــب ەو$ئ
 ی$لیــــسەو $ب ،تــــ=ب نایتــــس$ب$م یەو$ئ Kــــب$ب ،شەو$ب و ن$کــــب $ــــسەراموم ناــــیۆخ
 ۆخ$بر$ـــس یکاـــت $ب ناـــچک ینووـــب ۆـــب راـــکەز$فاحوم یـــکS$خ یـــسناS=iۆت ،زازفیتـــسیئ
 داـــــیز ادـــــSام یەوەرەد ییتـــــشگ یاز$ف $ل ناـــــچک ییرادـــــش$ب ۆـــــب نایـــــسناS=iۆت ،و
 و ییاواــــــئژۆڕ یxیاتــــــس $ب ژ=بیینارۆــــــگ یناــــــچک تــــــBرکەد $م$ئ ی$نووــــــمن .ن$کــــــب
 .نب ناک$تسیلBدۆم
 



 

 ٧ 

 $ل ییتـــــــسینیم=ف یەو$نتووزـــــــب ییتـــــــشگ یک$یەو=ـــــــش $ب ،تـــــــ=ب ک$یـــــــیچر$ھ مM$ب
 iـــــچپ ییتـــــس=تۆرپ یـــــک$یەو$نتووزب یمرۆـــــف $ل اتـــــس=ئ اـــــت ەو$خاد$ب ادناتـــــسدروک
 .تــــ=ب$ھ ییەداــــمائ ڵایــــشۆس یــــک$یەو$نتووزب کەو ەوــــیناوتی$ن ت$ق ،و $ی$ھ ادiــــچپ
 ییوارکتوکر$ـــــس یزۆد $ک $یـــــین اـــــیت ی$ناـــــس$ک و$ئ یـــــک$ییغBرد چیـــــھ $م$ئ ەراـــــید
 یماـــــکائ و $تو$کرەد رتاـــــیز $م$ئ .ن$کەد ر$ـــــس$ل یراـــــک و $گنرـــــگ Kـــــپ ناـــــینانژ
 واــــن$ل یــــک$یەو$نتووزب ناتــــسدروک $ل مزــــینیم=ف مــــتو $ک $ی$عیــــقاو و$ئ ییتــــشورس
 $یۆـــب .ەواـــن=ھ$ن ادـــیۆخ یاود$ب ادییرلااـــسوایپ یتـــسەد ییناـــبروق ی$ک$مماـــع $کـــS$خ
 ادــــــماوەدر$بان یتــــــس=تۆرپ و نیــــــپم$ک و نۆیــــــسکائ یمرۆــــــف $ل ر$ھ ییراــــــچان $ب
 تـــــــساڕەوان یـــــــنیچ $ب ر$ـــــــس یددـــــــیج یتـــــــسینیم=ف یک=ناـــــــس$ک $ک ەو$تەواـــــــم
 .ن$کەد ۆب ییر$خش=پتسەد
 
 واـــــن$ل $کەراوـــــب یناتـــــسیمیداک$ئ و ناـــــناوکلااچ $ل ک$یەراـــــمژ $ک یەو$ئ ی$ل$ـــــس$م
 اد$کەراوــــــــب $ل یــــــــیبزیح یکBراــــــــک کەو و نادرادتM$ــــــــسەد ییــــــــسایس یــــــــبزیح
 و اــــــگزەد یراــــــکژBواڕ ناــــــی دــــــن$مراک $ل ک=ــــــش$ب کەو ناــــــی ،$ی$ھ ناییرادــــــش$ب
 $ل ر$گ$ئ و تBرگەدــــS$ھ رتاــــیز ی$ــــسق $م$ئ ،نــــبەد رادــــش$ب ییت$موــــکح یناــــگرۆئ
 .یر$س ەو$نیچەد درک یتسیو=پ ادنامناک$ندرک$سق یەژBرد
 
 ۆـــب ەژاـــمائ ەو$ئ $گنرـــگ ناـــنژ ر$ـــس ۆـــب ییرلااـــسوایپ یناک$ـــشر=ھ $ب تەراب$ـــس ر$ھ
 $ل $ک ی$ییرلااــــــسوایپ $ییدــــــن$مت$بیات و$ل $گــــــج ییدروــــــک یاــــــگS$مۆک $ک تــــــBرکب
 یکBراـــــــمۆک ینووبتـــــــسورد یاود $ل او$ئ ،ەو$تەواـــــــم یۆـــــــب ەو$نۆـــــــک یـــــــک=ن$مەز
 ،ادـــــییبەر$ع یاـــــینود $ل ییـــــسایس یملاـــــسیئ ی$ـــــش$گ ،و ادـــــنار=ئ $ل ەو$ییملاـــــسیئ
 ی$ک$چواــــــن نژ ەژد و زBراــــــپ$نۆک تــــــشورس $ب ییــــــسایس یملاــــــسیئ یــــــک=توەڕ
 ناد$ـــــــس یندـــــــنایژۆخ و شاـــــــع$م و قزڕ و تاـــــــھاد اداتـــــــس=ئ $ل $ک ،ەو$تۆـــــــترگ
 و لا$م و یینیاـــــئ یواـــــیپ ناراز$ھ ،و ر$بوروەد یناـــــتMو ی$ترـــــگBرک یراکت$ـــــسایس
 .ەزاوخ$نۆک $توەڕ و$ئ یناد=پ$ش$گ ر$س $تۆتو$ک ناک$ییملاسیئ $بزیح یمادن$ئ
 
 رۆز یــــــت$برەز ادوودرــــــباڕ یSاــــــس یــــــس $ل ،نــــــم یاڕ $ب ،مزییملاــــــسیئ یــــــتوەڕ
 دــــن$چ ی$ییرلااــــسوایپ و$ئ اــــت ەواد $ک$چواــــن یناــــنژ و ناــــچک یناــــیژ $ل یرــــتەرو$گ
 م$ئ .ەوودرـــــک ژـــــBرگنەڕ یۆـــــخ $ب ییدروـــــک یاـــــگS$مۆک یرووـــــتلوک $Sاـــــس د$ـــــس
 ەو$نـــــیBڕ$گەد اد$یۆـــــگۆتفگ م$ئ یەژـــــBرد $ل تتـــــسیو ر$گ$ئ شیناـــــنژ یزۆد یەووڕ
 .یر$س
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 تـــ*وھمەد نیـــن*ڕھپ*ت ھـــساب وھئ یەوھئ ش*ـــپ ھیۆـــب ،درـــک تناکھتـــسیل*دۆم یـــساب /رایـــسرپ
 ناـــیزاوایج یاڕ ادناکھتـــسیل*دۆم یـــسرپ ھل ناکھتـــسینیم*ف .مھکـــب ەوھیەراـــب وھل ک*رایـــسرپ
 ھتـــسینیم*ف ادرھبـــمارھب ھل .نـــناوڕەد یـــ*ل ناـــنژ یندرک?اـــکھب ووـــکەو ناـــیک*رۆز .ھیھھ
 ڤــــــیتەزۆپ ھب و نھکەد یریھــــــس ناــــــنژ یدازاــــــئ ینووــــــبناوارف کەو ناــــــکھDاربیل
 تـــساڕ ھب رھھ اـــیائ م?ھب .نـــنازەد یتیـــسنیم*ف یتاـــبھخ یک*مرۆـــف ھب و نن*گنھـــسەدیDھھ
 ؟تینیبەد ەزۆد وھئ نۆچ ۆت ؟ھشییتسینیم*ف یک*تابھخ ،ییھشیپ یراسھم ھل ھمرۆف مھئ
 
 تەرایــــــسرپ م$ئ یــــــمMەو یــــــیژBرد $ب تیەدــــــب $گــــــBڕ ر$گ$ئ $ــــــشۆخ م=ــــــپ/.ع .س
 .ادەزۆد م$ل $ی$ھ رۆز یینشۆڕان $کنوچ ەو$مەدب
 
 ناک$تـــــسیxیدۆم یەو$ئ تـــــBرتوەد $ک م$کـــــب ەو$ب تەراب$ـــــس ک$ی$ـــــسق تـــــش م$ک$ی
 كBدــــــن$ھ ،و $ناــــــنژ یــــــش$ل یەزیSاوــــــشک=س ناــــــی $ناــــــنژ یندرکMاــــــک$ب ن$کــــــیەد
 یــــچ ،نژ یــــش$ل یەو$نووــــبتووڕ یــــچ ن=ــــSەد و ندرک$ب$ج$حوــــم $ب نن=ھبوــــشیەد
 .$یین نایک$ییزاوایج چیھ و ەرادرک ک$ی یکوودر$ھ ،ینیشۆپاد
 
 واـــــن=پ $ل و ییراـــــکەدرو واـــــن=پ $ل اـــــھن$ت ر$ھ
 کــــــ=تن=مویگرائ یــــــچ یــــــساب نینازــــــب یەو$ئ
 نــــــی$کب ک$ییزاواــــــیج $ــــــشاب م=ــــــپ ،نــــــی$کەد
 »ش$ل یندرکMاـــــــــــــــــــــــک$ب« ناوـــــــــــــــــــــــ=ن$ل
 $ک  $ک تـــــــ=ب ەو$ئ تـــــــBرکەد ش$ل یندرکMاـــــــک$ب .اد-»ش$ل یندرک$تـــــــسەر$ک$ب«و
 $نووــــمن ۆــــب ،تــــBردریگەدرەو ادــــینان=ھراک$ب ر$بــــمار$ب $ل کــــ=ت$میق ،ک$یMاــــک کەو
 ۆــــب Kــــم یناــــسنیئ یــــندرکلازیتخیئ $تاو ش$ل یندرک$تــــسەر$ک $ب مM$ب .ییــــشۆرفش$ل
 نەواــــــخ یک=ناــــــسنیئ $ل ساــــــب $ک یەو$ئ یــــــنیب$ن ،و سک=ــــــس ۆــــــب ک$ی$تــــــسەر$ک
 .ادـــــیۆخ ییتیSاوـــــسک=س $ل تـــــ=ب$ھ یاڕ $ی$ھ یەو$ئ ییاـــــناوت $ک $تـــــس$ن و تـــــس$ھ
 .$تس$ب$م تنایمەوود ی$م$ئ ۆت $ک $نشۆڕ نم ۆب
 
 $ل رۆز ناــــــــنژ یــــــــش$ل یەزیSاوــــــــسک=س و ناــــــــنژ یندرک$تــــــــسەر$ک$ب ی$نــــــــخەڕ
 تــــــی=ب $ک یەو$ئ مM$ب ،تــــــBو$کەد واــــــچر$ب اداواــــــئژۆڕ ییتــــــسینیم=ف یتاــــــییبەد$ئ
 ،و ک$یلا$ل ەو$نووــــــــــبتووڕ و ندرکجاــــــــــیکام ناوــــــــــ=ن$ل تیــــــــــش=کب ییجۆلاــــــــــنائ
 $ل ەو$ئ ،نرادرـــــک ناـــــم$ھ ناـــــیکوودر$ھ تـــــی=xب ،و رـــــت یـــــک$یلا$ل ندرک$ب$ج$حوـــــم
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 ن$یلا $ل ،و ەوەدرـــــــــکەد یەراـــــــــبوود رۆز ییوادع$ـــــــــس لاو$ن رتاـــــــــیز تM$ھژۆڕ
 کەو و نیبژــــــــیت یــــــــکBز=ت کەو ەو$ناریبنــــــــشۆڕ و ناک$تــــــــسینیم=ف $ل ک$یەراــــــــمژ
 .ەو$تBرتوەد و تBرکەد یری$س ڵاکیداڕ و گنرگ یک$ی$نخەڕ
 
 و ییریبنــــشۆڕ یدــــنەوان واــــن$ل $تن=مویگراــــئ و$ئ کــــBراج ر$ھ نــــم تــــBوەد تتــــساڕ
 .مــــبەد راــــبم$خ کاــــچ یک=ــــش$ب منــــیبەد ادــــنامۆخ یناــــتMو ییتــــسینیم=ف یتاــــییبەد$ئ
 یـــــــش$ل یەزیSاوـــــــسک=س و ناـــــــنژ یندرکتک=جبۆـــــــئ $ب ی$نـــــــخەڕ یەو$ئ ر$ب$ل م$ھ
 $ل و رتاـــــیج یـــــک=تی$بید واـــــن$ل $ک$ی$نـــــخەڕ اداواـــــئژۆڕ یناـــــتMو یقایـــــس $ل ناـــــنژ
 یرتزاواـــــیج یتاـــــیید$ح$ت ییتـــــسینیم=ف یزۆد تM$ھژۆڕ $ل .ادرتاـــــیج یت=تـــــسک=تنۆک
 رتزاواـــــیج یدرکراـــــک ناـــــنژ یر$نـــــBژورو و تووڕ $چمیـــــن یـــــلج ،و $یادـــــمەدر$ب$ل
 $ب ندرکجاــــــیکام یندناھبوــــــش یەو$ئ ر$ب$ل شیــــــم$ھ .تــــــ=نەداد ەزۆد و$ئ ر$ــــــس$ل
 ،ناـــــــنژ یندرک$تـــــــسەر$ک$ب کەو $ک$ت$Sاـــــــح وودر$ھ یندرکفـــــــسەو و $ب$ج$حوـــــــم
 یندنامل$ــــس ۆــــب ادەژــــBرد $ل .سک=ــــس ی$تــــسەر$ک کەو $ناــــنژ یندرکری$ــــس یۆــــخ
 .م$کەد رتایز یک$ی$سق ەز=ت م$ئ
 
 و ندرـــکتووڕ ناوـــ=ن$ل یـــیر$ھو$ج یک$ییزاواـــیج ر$ـــس $م$خـــب تـــسەد اـــب اتەر$ـــس
 یــــک$یلا$ل ناــــنژ یــــش$ل یندرک$ب$ج$حوــــم ،و ک$یلا$ل ناــــنژ یــــش$ل یەزیSاوــــسک=س
 رــــتک$ی $ب و$ل ناــــمۆخ یناــــتMو یناک$تــــسینیم=ف و ییوادع$ــــس لاو$ن $ک ک=تــــش .رــــت
 یـــــــSو$ھ $ب تەراب$ـــــــس $کBرادرـــــــک $ب$ج$حوـــــــم $ک $یەو$ئ ننیبیاـــــــن اد$ندناھبوـــــــش
 $ک یەو$ئ یت$ــــــسرف یندرکرادروونــــــس یــــــSو$ھ $ب تەراب$ــــــس .. کاــــــت یSۆiتنۆــــــک
 یندرکSۆiتنۆــــک $ب تەراب$ــــس .. یژــــب ۆخ$بر$ــــس و دازاــــئ یک=ناــــیژ تــــ=ناوتب کــــ=چک
 $تـــــ=بب و ڵاـــــم یەوەرەد $تـــــ=چب تـــــ=ناوتب یەو$ل نترـــــگBڕ و نازـــــ=خ یکB»کـــــSوم«
 ینرBدۆــــم یتاــــییبەد$ئ $ل .تــــ=چرەد نازــــ=خ یSۆرتنۆــــک $ل ،و یۆــــخ نەواــــخ یک=کاــــت
 یناـــــکەرایiب یۆـــــخ یەو$ل نترـــــگ$گBڕ و Kـــــم یکاـــــت $ل $نترگـــــش=پ م$ئ ادـــــمزینیم=ف
 ) social controlNegative( ڤــــیت$گ=ن ییت$یM$مۆــــک یSۆiتنۆــــک $ب ،تادــــب یۆــــخ
 یمرۆــــــــف $ل کــــــــ=چک $ک یەو$ئ ،$کری$ــــــــس ادر$بــــــــمار$ب $ل مM$ب .تــــــــBربەد واــــــــن
 $Sاــــن$ک یر$کناوــــجۆخ یکBر$کام$ــــس ت$ناــــن$ت ناــــی کــــBژیبینارۆگ ناــــی ک=تــــسیلBدۆم
 یواـــیپ $ل iـــپ یکBدـــنەوان واـــن$ل تـــ=ناوتب ادرـــت یک=مرۆـــف ر$ھ ناـــی ناـــک$یینۆیزف$ل$ت
 یـــــنع$ی کـــــBڕ ەو$ئ ،تاـــــکب راـــــتفەڕ $ناـــــییSاربیل ێو$ل و تـــــ=ب ادـــــناز=خ $ب $بـــــیر$غ
 یرگ=پوتــــسەد یاــــگS$مۆک و نازــــ=خ یــــڤیت$گ=ن یSۆiتنۆــــک-ڵایــــشۆس $ل نووبزاــــبرەد
 ڵاـــم یەوەرەد $ل یۆـــخ یراـــسخوڕ نەواـــخ $ب $چـــک و$ئ ینووـــب ،و ڤیتاڤر$ـــسنۆک
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 ۆخ$بر$ــــس یک=ت$ییــــسخ$ش وەر$ب ندرک$ــــش$گ یت$ــــسرف یناــــسخەڕ یــــنع$ی کــــBڕ ..
  .دن$بوتۆک $ل اھەڕ و و
 
 یــــش$ل یندرک$ب$ج$حوــــم و ندرــــکتووڕ ناوــــ=ن یــــیر$ھو$ج ییزاواــــیج یەو$ئ ۆــــب
 نەواـــخ ناـــی ،یۆـــخ کـــ=نژ ر$گ$ئ :م=ـــxیب $یەو=ـــش م$ب تـــBرکەد ،تـــینیبب رتنـــشۆڕ نژ
 ،تــــ=ن=ھەد راــــک $ب ادــــییناگرزاب یــــک=ملاکیڕ $ل $نژ و$ئ یــــتووڕ یــــش$ل ک$یاــــیناپمۆک
 $ب $ک$نژ $ییاــــــسائ $ک $ک$ی$تــــــسەر$ک نژ یــــــش$ل ن=ــــــSەد ۆخو$تــــــساڕان ناو$ئ او$ئ
 و$ئ یناــــن=ھراک$ب $ل ت$لاــــخەد چیــــھ اــــگS$مۆک و تــــ=ن=ھب یراــــک $ب یۆــــخ یەدارــــیئ
 ەو$ییجۆلۆدـــــــیائ یووڕ$ل $ک كـــــــ=نژ ،ادر$بـــــــمار$ب$ل مM$ب .تاـــــــک$ن اد$ی$تـــــــسەر$ک
 کـــــBوایپ ناـــــی تـــــ=ن=ھەد راـــــک $ب $ب$ج$حوـــــم یۆـــــخ و $ی$ب$ج$حوـــــم یرـــــگن$یلا
 نژ یـــــــــش$ل ن=ـــــــــSەد ۆخو$تـــــــــساڕان ناو$ئ او$ئ ،تاـــــــــکەد Kـــــــــپ ی$ب$ج$حوـــــــــم
 ،و تـــــ=ن=ھب یراـــــک $ب یۆـــــخ یەدارـــــیئ $ب $ک$نژ $یـــــین ییاـــــسائ $ک $ک$ی$تـــــسەر$ک
 مراداوــــیھ .تاــــکب اد$ی$تــــسەر$ک و$ئ یناــــن=ھراک$ب $ل ت$لاــــخەد $ی$ھ یفاــــم اــــگS$مۆک
 .ت=ب نشۆڕ $ک$ییزاوایج اتس=ئ
 
 یندناھبوـــــــش $یۆـــــــب .$ی$Sۆرتنۆـــــــک و$ب تەراب$ـــــــس باـــــــجیح یایدـــــــیائ یووژـــــــ=م
 ناـــــنژ یـــــندرک=پ باـــــجیح ناـــــی ندرکباـــــجیح $ب ەو$ندرکتووڕۆـــــخ و ەو$ندـــــنازاڕۆخ
  .ووژ=م $ل $یاگائ=ب یک$یەو$نادک=ل ەو ،$تنیۆپ Kب ییکیرۆتیڕ یک$یەو$نادک=ل
 
 و$ئ ڵ$گ$ل اد$ندرک$تــــــسەر$ک$ب م$ئ ناوــــــ=ن$ل ن=ــــــنەداد ناــــــسک$ی ی$ناــــــشین ی$ناو$ئ
 ەدـــــنەو$ئ ،نژ یـــــش$ل ۆـــــب $ی$ھ ادـــــندرک$ب$ج$حوم واـــــن$ل ی$یی$تـــــسەر$ک $گـــــناوڕ
 ک$ی ر$بــــــــمار$ب $ندرک$تــــــــسەر$ک$ب ی$نــــــــخەڕ $ل ەرۆــــــــج وود و$ئ $ناــــــــش$کووڕ
 یندرک=پتــــــــسەد یSاــــــــخ وود ادxــــــــس$ئ $ل $ی$نــــــــخەڕ وود و$ئ ننیباــــــــن $ک ەو$ن$کەد
 ۆــــــب ،نژ یــــــش$ل یناــــــن=ھراک$ب $ل ییتــــــسینیم=ف ی$نــــــخەڕ رخاــــــئ .$ی$ھ ناــــــیزاوایج
 یـــــڤیت$گ=ن یدرکراـــــک $ک $ک=ندرک$تـــــسەر$ک$ب ەو$ئ $ک $یەو$ئ ،ادـــــملاکیڕ $ل $نووـــــمن
 ناــــی یندرکSۆرتنۆــــک مM$ب ،رــــت یناــــچک ناــــی $چــــک و$ئ یــــنوورەد ر$ــــس$ل تــــ=بەد
 باـــــجیح $ل ییتـــــسینیم=ف ی$نـــــخەڕ ،ادر$بـــــمار$ب$ل .$یـــــین ناـــــییدازائ ینووـــــبSۆرتنۆک
 ی$ـــــــــــسەراموم ۆخو$تـــــــــــساڕ $ک $ناـــــــــــنژ یک=ندرک$تـــــــــــسەر$ک$ب ەو$ئ $ک $یەو$ئ
 .$ناییدازائ یندرکSۆiتنۆک
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 $ل ەو$تــــــــیبدرو ر$گ$ئ $ک $یەو$ئ ادەرــــــــ=ل $ندرک=پەژاــــــــمائ $ب نایاــــــــش $ک ک=تــــــــش
 ''ندرک$تــــسەر$ک$ب'' ی$نــــخەڕ $ل ەزاواــــیج ەرۆــــج وود و$ئ یچۆــــب یەو$ئ یراــــکۆھ
 ،ک$ی $ب تــــ=بەد ناــــیلا و تــــ=بەد ڵ$ک=ــــت ادــــیینایاڕواھ و ییوادع$ــــس لاو$ن یــــنھیز $ل
 یرووـــــتلوک یناـــــکاھ$ب و مرۆـــــن $ل ش$ناـــــیاھەڕ $ـــــس$ک و$ئ ت$ناـــــن$ت $ک تـــــینیبەد
 و$ئ یدرکراــــک $ل $یــــین یــــیر$ب=ب نایروعــــشلا ،یــــیتەرف$ن-سک=ــــس و ییزاوــــخت$ففیع
 $ب و $ب$ج$حوـــــم $ب نBرن=ھبوـــــشەد ی$ناـــــت$Sاح و$ل کـــــ=چیھ $کری$ـــــس .ەرووـــــتلوک
 ۆــــــب اــــــگS$مۆک ییتBرادــــــنەواخ $ب تەراب$ــــــس ناــــــیچیھ ،ناــــــنژ یــــــش$ل ینیــــــشۆپاد
 ندراوــــباڕ ی$نادــــن$مزوەرائ یت$Sاــــح ناــــک$ت$Sاح ی$برۆز .نیــــن ناــــنژ ییتیSاوــــسک=س
 یندرکداـــــــیز واـــــــن=پ $ل نناـــــــچک یندرکناوـــــــجۆخ و ندرکادـــــــی$پەراپ و سک=ـــــــس و
 و$ل $ک تــــ=ب ەو$ئ اد$قایــــس م$ل ۆــــت ی$نــــخەڕ ر$گ$ئ .ادــــنایۆخ ییــــسک=س یت$ییبزاــــج
 تۆـــخ یەو$ئـــ=ب او$ئ ،نناـــکەوایپ ییـــسک=س ی$تـــسەر$ک ناـــک$نژ اد$ندراوـــباڕ ەرۆـــج
 $ی$ھ نووــــبS$ک=ت و سک=ــــس ۆــــب تاو یــــک$ی$گناوڕ ۆــــت $ک تــــی$کەد یفــــش$ک ،تــــینازب
 ەو$ئ .تـــی$کەد ری$ـــس دن$ـــس$پان یکBراـــک کەو نژ ی$تـــس$ج $ل واـــیپ یـــنینیبژ=چ $ک
 و ڵاــــکرایرتاپ ەواــــب و ریگاپاتر$ــــس $ــــسرۆکسید و$ئ یناــــکاھ$ب $ب $ندرکتن=مویگراــــئ
 $ل ندرــــکز$ح $کــــیەو$ئ ر$ــــس$ل نکۆــــک ووــــم$ھ ادــــیایت ناک$ــــس$ک $ک $ڤیتاڤر$ــــسنۆک
 و نوەزـــــــ=ق یکBراـــــــتفەڕ ناڕوـــــــک و ناـــــــچک ییـــــــسک=س ینووـــــــبS$ک=ت و سک=ـــــــس
 .$بوغر$مان
 
 ناـــــی»نانژ یندرکتک=جبۆـــــئ$ب« و »ییـــــسک=س یز$ح« $یەو=ـــــش م$ب اواـــــئ س$ک رۆز
 یووڕ$بووڕ $نـــــــــخەڕ ەو$ندرک$تـــــــــسەر$ک$ب یواـــــــــن$ب و تـــــــــ=بەد ڵ$ک=ـــــــــت Kـــــــــل
 کەو ییــــــسک=س یز$ح ،و ەو$ن$کەد ییــــــسک=س یز$ح یو$xــــــج Kــــــب ی$ــــــسەراموم
 یرووــــتلوک $ب $نووبییواــــگراب کــــBڕ ەو$ئ .ن$کەد ڵ$گ$ل ی$S$ماــــم وارزــــ=ب یک$یوــــخ
 یــــکم$چ ناــــنژ یناــــک$فام یــــنارگن$یلا راــــجرۆز $یــــین راــــکۆھ=ب ،یری$ــــس .ت$ففیــــع
 کەو .ن$بەد راـــــــــــک $ب $S$ھ $ب ادـــــــــــنایناک$ناود=ل و نیـــــــــــسوون $ل »مزیـــــــــــسک=س«
 و سک=ـــس $ک$ل$ـــس$م $ک ننـــ=ھەد یراـــک $ب $ت$Sاـــح و$ئ ۆـــب $نارـــگ$نخەڕ یک=فـــسەو
 $ک $ک=ـــــکم$چ »مزیـــــسک=س« یـــــکم$چ ادـــــک=تاک $ل ،نژ یـــــش$ل $ل ەواـــــیپ یـــــنینیبژ=چ
 و نژ یـــــش$ل $ب ییدـــــنەوی$پ چیـــــھ $ک تاـــــکەد زاواـــــیج واو$ت یک=ت$Sاـــــح یفـــــسەو
 .$یین ەو$ییتیSاوشک=س
 
 یۆـــــھ $تـــــ=بەد ش$ل ییناوـــــج ر$ـــــس$ل اـــــگS$مۆک و ناـــــچک یندرکـــــس$کۆف $ک یەو$ئ
 ەو=ـــش ڵ$گ$ل تـــ=ب تـــسورد ۆـــب نایتخ$ـــس یک$ییدـــنەوی$پ ناـــچک $ل کـــBرۆز یەو$ئ
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 ،ش$ل یمرۆـــف $ل کـــBرۆج اـــین$ت یندرکەزیSایدـــیائ یۆـــھ $تـــ=بەد و ادـــنایۆخ یـــش$ل و
 ی»ندرک$تــــــسەر$ک$ب« $ب ییدــــــنەوی$پ و ەرــــــت یــــــک$ی$نخەڕ و ک=ت$ییلاکــــــشیئ ەو$ئ
 ن$یلا $ل »ناــــــــــنژ یندرکری$ــــــــــس $تــــــــــسەر$ک کەو« و ناک$تــــــــــسیلBدۆم یلا ش$ل
  .$یین ەو$ب$ج$حوم ینارگن$یلا
 
 یک=ناــــــــــــس$ک $ک یەو$ئ ن$xــــــــــــس$ئ
 زاوخییناـــــــــــــــسک$ی و تـــــــــــــــسینیم=ف
 ییر$گر$تــــــــــــش$ن و ندرکجاــــــــــــیکام
 ۆـــــــب کـــــــ=ناچک یـــــــSو$ھ و ییناوـــــــج
 ەو$ئ $ک ن$کەد ری$ــــــــــــس او ناــــــــــــیۆخ ییــــــــــــسک=س یت$ییبزاــــــــــــج یندرکداــــــــــــیز
 کـــــBڕ $کەزۆد ۆـــــب او یـــــک$ی$گناوڕ ،ناواـــــیپ یـــــنینیبژ=چ ۆـــــب ە»نووب$تـــــسەر$ک$ب«
 یـــــک$ی$گناوڕ ،ننازـــــب ناـــــیۆخ یەو$ئ Kـــــب$ب ،$ناـــــس$ک و$ئ $ک تاـــــکەد فـــــش$ک ەو$ئ
 $ی$ھ ەو$ل م$نــــخەڕ تــــی=xب کــــ=چک $ب $ک یەو$ئ .$ی$ھ نژ یــــش$ل ۆــــب نایی$تــــسەر$ک
 ر$ھ $یاوــــم=پ نــــم ەو ،تــــی$کب داــــیز تۆــــخ ییــــسک=س یت$ییبزاــــج تــــیەدەد ڵو$ھ $ک
 ،تـــــی$کی$ن $تـــــسورد و $یادواـــــیپ یجنازاـــــق $ل تییـــــسک=س یت$ییبزاـــــج یک=ندرکداـــــیز
 ڵ$گ$ل تــــــ=بەد تــــــسورد ۆــــــب یــــــکنیل ووز ادــــــنم یــــــنھیز $ل او یک$ییریگتــــــسBوS$ھ
 نژ ییناوــــــج تــــــ=بان $ک یەو$ئ ی$نــــــخەڕ :تــــــBرکەد نژ $ل $ک ادرــــــت یــــــک$ی$نخەڕ
 $ل $گــــــBڕ $یەو$ئ تــــــسورد یراــــــک و ننــــــیبب Kــــــل یژــــــ=چ ناواــــــیپ و تــــــBو$کرەد
 $م$ئ .ەو$ینیــــشۆپاد ی$گــــBڕ $ل $نووــــمن ۆــــب ،تــــBردریگب $ییناوــــج و$ئ ینتو$کواــــچر$ب
 ادناــــسنیئ یرــــیب $ب یباــــجیح ی$کۆرــــیب ادووژــــ=م $ل $ک $ی$یەو$ندرــــکریب و$ئ ناــــم$ھ
 $کەواــــــیپ $تاو$ک ،ادــــــیووڕ سک=ــــــس و نووــــــبS$ک=ت ر$گ$ئ $ک ووــــــباو یــــــ=پ و اــــــن=ھ
 ەو$ب یر$ـــــسەراچ ناـــــسنیئ $یۆـــــب ،تو$ک تـــــسەد یک$ی$تـــــسەر$ک و درـــــک یجنازاـــــق
 ناـــــچک $ک ەو$ی$گـــــBڕ و$ل تـــــBو$ک$ن تـــــسەد ناـــــیە''جنازاق'' و$ئ ناواـــــیپ $ک یـــــنیب
 و ژـــــق $نووـــــمن ۆـــــب ،ن$کـــــب $نار$کناوـــــجۆخ و $نار$کارـــــغیئ یراـــــک تـــــ=ب$ن ناـــــیفام
  .تBو$کرەد نایراسخوڕ
 
 کەو یندرکری$ــــس و ناــــنژ یەو$نووــــبتووڕ یــــندرک$نخەڕ $ک م=ــــxب تــــBو$مەد ،KــــS$ب
 یرادرـــــــک یـــــــندرکوارز=ب ەو ،$یادواـــــــیپ یجنازاـــــــق $ل ،و واـــــــن=پ $ل $ک کـــــــBرادرک
 ،$ب$ج$حوـــــــم یـــــــنارگن$یلا یەو=ـــــــش ناـــــــم$ھ $ب ەو$ئ ،واـــــــیپ یز$ح یـــــــندرکبز$ج
 ندرکلوـــخاد$ت ۆـــب $ندرکراـــک تـــشنام$ھ ،و $تـــسەر$ک کەو $نژ یـــش$ل یندرکری$ـــس

	

 رھسھل ھییرگاد+پ رھـسھل ھییرگاد+پ ادھناوھش یکھیھنای ھل ک+چک یامھس ادھناوھـش یکھیھنای ھل ک+چک یامھـس
 ییرادشھب ات نانژ ییدازائ و فام ھل رتایز یک+ڕب ییرادـــــشھب اـت ناـنژ ییدازاـئ و فاـم ھل رتاـیز یک+ڕب
.ادیینۆیزفھلھت یکھیامارد ھل ک+رھتکھئ ھچک  .ادیینۆیزفھلھت یکھیامارد ھل ک+رھتکھئ ھچک
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 یـــــــنتو$کرەد یـــــــندرکوارز=ب ی$گـــــــBڕ $ل ناـــــــنژ ییتیSاوـــــــشک=س یندرکSۆiتنۆـــــــک و
 .نایش$ل و راسخوڕ و ژق ی$نار$کبز$ج ییناوج
 
 ،ەو$ندرک$تـــــــسەر$ک$ب ی$نـــــــخەڕ یواـــــــن$ب ی$ناو$ئ $یاو م=ـــــــپ نـــــــم $ی$یاـــــــنام م$ب
 یرادرــــک $ب نن=ھبوــــشەد نژ ییناوــــج یــــندرکزر$ع و ندرکجاــــیکام و ەو$نووــــبتووڕ
 ۆـــــب نایی$تـــــسەر$ک یـــــک$ی$گناوڕ $ک تـــــBو$کەدرەد ادـــــنای$ی$نخەڕ و$ب ،$ب$ج$حوـــــم
 و ەو$ندرکتووڕۆـــــخ ناوـــــ=ن$ل ننـــــیبەد ش$بواـــــھ یSاـــــخ ی$ناو$ئ .$ی$ھ نژ ینیئاـــــک
 و ناو$ئ ی$گـــــــناوڕ ناوـــــــ=ن$ل $ی$ھ ش$بواـــــــھ یSاـــــــخ ،ادـــــــنانژ یندرک$ب$ج$حوـــــــم
 .نانژ ییتیSاوشک=س ۆب ادیینیائ یت$ییکرایرتاپ ی$گناوڕ
 
 یر$گن$ـــــــسواھ $نـــــــبەد ناـــــــی$ی$نخەڕ و$ب ،ننازـــــــب ناـــــــیۆخ یەو$ئ Kـــــــب$ب ناو$ئ
 و ش$ل ینەواـــــــخ ناـــــــنژ ن$کەد ەو$ئ ۆـــــــب راـــــــک و ناـــــــک$کرایرتاپ $ڤیتاڤر$ـــــــسنۆک
 .ادی=ت ت=ب$ھ ی$سق اگS$مۆک و نب$ن نایۆخ ییتیSاوشک=س
 
 ن$کــــیەد $ناتــــسیلBدۆم $چــــک و$ل ک$یەراــــمژ ی$ناراــــتفەڕ و$ل کــــBرۆز مــــنازەد نــــم
 واــــــــن=پ $ل $ک=ت$ییزاــــــــھیتنیئ و تادەد کــــــــ=ت ناــــــــمکBرۆز یــــــــجاز$م و $ی$ناژــــــــم$گ
 یـــــتفرگ تـــــ=چ$ن ناـــــمریب مM$ب ،ادناـــــسائ یناـــــیژ و تاـــــھاد و واـــــن ینتـــــسختسەد
 Kــــــک و $بلاــــــج یک=ناــــــسنیئ Kــــــک اــــــیائ $یــــــین ەو$ئ ییدروــــــک یاــــــگS$مۆک یەرو$گ
 ەدنــــشوک یــــشر=ھ ییدروــــک یاــــگS$مۆک یەرو$گ ەر$ھ یــــتفرگ .شۆخاــــن یک=ناــــسنیئ
 $ک ک$ییدازاــــــئ ر$ھ یندرک$ــــــسەراموم ر$ــــــس ۆــــــب $ییتــــــسر$پ$نۆک یــــــماوەدر$ب و
 ییرگادـــــ=پ $ناتـــــسیلBدۆم $چـــــک و$ئ .تـــــ=ب کاـــــت ییراـــــتخومدوخ یندرک$ـــــسەراموم
 اـــــت $ک ن$کەد کاـــــت ییراـــــتخومدوخ نیرتSاـــــکیداڕ ەر$ھ یندرک$ـــــسەراموم ر$ـــــس$ل
 ر$ب$ل ر$ھ .تاــــبب ۆــــب یتــــسەد تــــ=بارBو ییدروــــک یSانویــــشیدارت یاــــگS$مۆک اتــــس=ئ
  .نادییتسر$پ$نۆک یەرو$گ یک=شر=ھ مەدر$ب$ل ،$شەو$ئ
 
 یندرکSایدــــــیائ$ب یووڕ$بووڕ ناک$تــــــسینیم=ف اواــــــئژۆڕ یناــــــتMو $ل ی$ی$نــــــخەڕ و$ئ
 $ک ،$نووــــــمن ۆــــــب ،ەو$ن$کەد یناــــــنژ یــــــش$ل یەزیSاوــــــشک=س و »کــــــBڕ« یــــــش$ل
 ،ادـــــییناگرزاب یـــــملاکیڕ $ل ن$کەد ناـــــنژ یـــــتووڕ ی$تـــــس$ج یناـــــن=ھراک$ب ی$نـــــخەڕ
 مM$ب .ادــــــییاوائژۆڕ یاــــــگS$مۆک یقایــــــس $ل $گنرــــــگ و تــــــسورد یــــــک$ی$نخەڕ ەو$ئ
 $ل ناـــــنژ یزۆد یناک$ـــــسکۆداراپ $ل کـــــ=ک$ی $ک نیـــــنیبب ەو$ئ $گنرـــــگ ادر$بـــــمار$ب$ل
 $ل ناـــــــــــــنژ یـــــــــــــش$ل ی$ندرکەزیSاوـــــــــــــشک=س و$ئ کـــــــــــــBڕ $ک $یەو$ئ تM$ھژٶڕ
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 ینتـــــسخش=پ و ناـــــنژ یزۆد ینتـــــسخش=پ یۆـــــھ $تـــــ=بەد ادـــــتM$ھژۆڕ یناـــــکاگS$مۆک
 ۆــــب تاــــب$خ اواــــئژۆڕ $ل $ک ک$ی$S$ماــــم ،رــــت یک$یاــــنام $ب .ییتــــشگ $ب $کاــــگS$مۆک
 ەراـــــــکۆھ و$ئ ر$ب$ل $م$ئ .تاـــــــخەد یـــــــش=پ تM$ھژۆڕ $ل ،تاـــــــخەد اود ییناـــــــسک$ی
 یناـــکاگS$مۆک $ل ناـــچک ،ەو$ییزاوـــخت$ففیع یرووـــتلوک یـــیSاز یۆـــھ $ب $ک $ی$یەداـــس
 ،ناییتیSاوــــسک=س یناــــیژ یــــندرکریگاد ۆــــب ناک$ــــشر=ھ یۆــــھ$ب اتــــش=ھ ادــــتM$ھژۆڕ
 ،و ناـــــیۆخ یۆخ$بر$ـــــس یرادر$ـــــس $نـــــبب $یـــــین ادتـــــسەدر$ب$ل ناـــــیەو$ئ یت$ـــــسرف
 .نەدب نایۆخ ییتیSاوسک=س ی$سەراموم ر$س$ل رایiب نایۆخ
 
 $ناـــــنژ ینووباـــــھەڕ $ب تەراب$ـــــس نژ یزۆد ادـــــتM$ھژۆڕ یناـــــتMو و ناتـــــسدروک $ل
 واــــن=پ $ل یینیاــــئ ییراــــکەز$فاحوم و ڵانۆیــــشیدارت یاــــگS$مۆک $ک ی$نادــــن$بوتۆک و$ل
 ینیـــــشۆپاد .ەوودرـــــک تـــــسورد یناـــــینایژ ۆـــــب ،ادناییـــــسک=س یناـــــیژ یندرکSۆiتنۆـــــک
 یـــــکیاد ،ناییـــــسک=س یناـــــیژ یندرکSۆiتنۆـــــک یـــــSو$ھ ،و ەو$ت$ففیـــــع یواـــــن$ب ناـــــنژ
 نووــــب زەڕ$عوــــم اتــــس=ئ اــــت ادووژــــ=م $ل ناــــنژ $ک $ی$ناو$ندناــــسو$چ و$ئ ووــــم$ھ
 $ل اتـــــــش=ھ $ک $ی$نارـــــــیجنز و$ئ ینیرتروتـــــــس$ئ ییـــــــسک=س ییزاوـــــــخت$ففیع .یۆـــــــب
 اواـــئژۆڕ یناـــکاگS$مۆک .$یادـــنانژ و ناـــچک ی=پوتـــسەد $ل نامxـــسوم $نـــیرۆز یناـــتMو
 اـــــھن$ت اتـــــس=ئ و ەوودـــــناڕ$پ=ت ناـــــیەریجنز و$ئ یـــــنیiچپ یغاـــــنۆق ەرۆز یک$یەواـــــم
 .ادـــــییرەدن=ج یـــــیرەور$پداد مەدر$ب$ل ەرـــــگBڕ $ک ەواـــــم ت$ییکراـــــیرتاپ یتابوـــــسەڕ$ت
 ادــــــــــییاود ی$ی$یەد وود م$ل نBوــــــــــش رۆز $ل ،ەو$ناو$چ=ــــــــــپ $ب تM$ھژۆڕ $ل مM$ب
 ناــــنژ ینیــــشۆپادۆخ ییراــــکاواد و سک=ــــس یــــندرکوارز=ب و ییزاوــــخت$ففیع یراــــتوگ
 .ەووچ رتایز ییدنوت وەر$ب
 
 ناــــنژ و ناــــچک ییتیSاوــــسک=س یSۆiتنۆــــک $ل کــــ=نووبزابرەد ر$ھ ،اداو یک=قایــــس $ل
 $ناــــنژ و ناــــچک یناــــنواگن$ھ ،تــــ=ب كــــ=مرۆف ر$ھ $ب ،ەواــــگS$مۆک و نازــــ=خ ن$یلا $ل
 یناـــــش=کاڕ ،و ناـــــیۆخ یناـــــک$ییکات $ییدازاـــــئ و فاـــــم یەو$نترـــــگرەو ی$تـــــسارائ $ب
  .اد$ی$تسارائ و$ب ادنایۆخ یاود$ب $یاگS$مۆک
 
 ی$نــــتو$کرەد ەرۆــــج و$ئ اــــیائ $ک ت$کەرایــــسرپ ی$ــــش$ب و$ئ ر$ــــس $مۆiــــب ەوەرــــ=ل
 و$ب $یاو م=ـــــپ نـــــم .اـــــن ناـــــی $ییتـــــسینیم=ف یک=تاـــــب$خ اداـــــگS$مۆک $ل ناک$تـــــسیلBدۆم
 ییدروــــک یاــــگS$مۆک و ناــــنژ یزۆد ناتــــسدروک یناک$تــــسیلBدۆم ،ەوەر$ــــس ی$یاــــنام
 یزۆد یناوکلااــــچ'' ناــــی ''ییتــــسینیم=ف یراــــکتاب$خ'' یفــــسەو ۆــــب مM$ب ،ن$خەد ش=ــــپ
 $ک ی$ناو$ب نــــی$کب رــــس$ح اــــھن$ت $نافــــسەو و$ئ ەرتتــــسورد $یاو م=ــــپ نــــم ،''ناــــنژ
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 ۆـــــب نای$نافـــــسەو و$ئ $ک ی$ناو$ئ ناـــــی ،$ی$ھ ناـــــیۆخ $ل نای$نتـــــشی$گ=ت و$ئ ناـــــیۆخ
 ،و $ی$ھ ییرەدــــــن=ج ییناــــــسک$یان $یاو ناــــــی=پ مM$ب $یــــــین تــــــسورد Kــــــپ ناــــــیۆخ
 $ناتـــــسیلBدۆم و$ئ $یۆـــــب .ن$کەد ک$ییرادـــــش$ب $ییراوـــــخ و$ئ یندرککاـــــچ یـــــت$یین$ب
 ناـــــی ننازـــــب Kـــــپ ناـــــیۆخ یەو$ئ Kـــــب$ب ،$ک ن$کەد كـــــBراک مM$ب ،نیـــــن تـــــسینیم=ف
 .ادک$ییراوخ یەو$ندرکتساڕ $ل ت=بەد رادش$ب ،ت=ب نایتس$ب$م
 
 ییــــــسایس یتاــــــب$خ و ناو$ئ یەراــــــک و$ئ ناوــــــ=ن$ل تــــــ=ب$ھ گــــــنرگ یک$ییزاواــــــیج
 $ل کــــــ=ک$ی $ک $یەو$ئ تــــــBرکب ساــــــب ادەرــــــ=ل تــــــ=ب راددــــــنەوی$پ $ک ادییتــــــسنیم=ف
 درــــــک مــــــساب ەوەر$ــــــس$ل $ک ناــــــنژ ی$نووباــــــھەڕ یمزیناــــــکیم و$ئ یناــــــک$قەرافوم
 رتاــــیز رۆز ،ادی$ک$ییزازفیتــــسیئ $مرۆــــف $ل اــــگS$مۆک $ل ناــــنژ ینووبییخاــــی $ک $یەو$ئ
 واـــن یـــنژەژد یت$ییڤیتاڤر$ـــسنۆک ر$ـــس$ل درکراـــک ی$ک$ـــسنMاب$ب و نم=ـــھ $مرۆـــف $ل
 یـــــک=لج $ب کـــــ=چک یام$ـــــس :مــــــ=xیب رتنـــــشۆڕ ک$ی$نووـــــمن $ب .تـــــ=نەداد اـــــگS$مۆک
 و فاــــــم $ل رتاــــــیز یــــــکiBب ر$ــــــس$ل $ییرگادــــــ=پ اد$ناو$ــــــش یک$ی$ناــــــی $ل ەو$تووڕ
 Kـــب رخاـــئ .ادـــیینۆیزف$ل$ت یک$یاـــمارد $ل ر$تـــک$ئ یـــک=چک ییرادـــش$ب اـــت ناـــنژ ییدازاـــئ
 رــــBژ $نــــچەد رــــتیئ ادک=مەدر$ــــس $ل راــــکەز$فاحوم یناــــنژ و ناواــــیپ $ک $یــــین راــــکۆھ
 و ننBوــــخب ۆــــکناز $ل نۆiــــب ناــــچک تــــ=ب$ھ ەو$ئ ۆــــب نایــــسناS=iۆت $ک ەوەو$ئ یراــــب
 و$ئ نناوتاـــــــن ادـــــــتاک ناـــــــم$ھ $ل $ناـــــــس$ک و$ئ ر$ھ مM$ب ،ەوەرەد $ل ن$کـــــــب راـــــــک
 کBو$ــــش ک$یەداــــج ر$ــــس$ل ادــــنایناک$قیفەڕ ڵ$گ$ل ناــــچک $ک ن$کــــب ڵوــــبق $ییدازاــــئ
 ی=کiبــــش=پ $ل و ن$کــــب ر$ب$ل یــــنیکیب ادــــیینۆیزف$ل$ت یک=Sاــــن$ک $ل ناــــی ،ن$کــــب ســــناد
 .نب رادش$ب ادییناوجاش
 
 ییرلااــــــــسوایپ یاــــــــگS$مۆک $ک اد$یەزــــــــح$ل و$ل $یاو م=ــــــــپ نــــــــم $یەو$یۆــــــــھ م$ب
 ییدازاــــئ و فاــــم ی$نار$کزازفیتــــسیئ یندرک$ــــسەراموم $ل ەرۆــــج و$ب یــــیتM$ھژۆڕ
 یــــــــتخەو اد$یەزــــــــح$ل و$ل ،تــــــــ=بەد زازفیتــــــــسیئ ەو$تــــــــسیلBدۆم یناــــــــچک ن$یلا $ل
 یــــش$ل یندرکەزیSاوــــسک=س« یتن=مویگراــــئ $ب $یــــین ەو$ئ یــــتخەو ،تــــ=ب ک$یــــیچر$ھ
 $تــــسیلBدۆم $چــــک و$ئ $تــــی$کب ت$نــــخەڕ یکووــــن و ەو$ک$تــــی$بید واــــن $تــــی=ب ەوە»نژ
 و زاوــــــــــــخ$نۆک یرادرــــــــــــک$چر$پ یــــــــــــشر=ھ رــــــــــــBژ$ل $ک ی$نار$کزازفیتــــــــــــسیئ
 و ییر$گن$ـــــــسواھ یرـــــــی$غ $ب $یـــــــین چیـــــــھ او یک$ییرادـــــــش$ب .نادناکەرلااـــــــسوایپ
 یەدایــــــــــس ناــــــــــچک $ک یەو$ب ژد ناک$ڤیتاڤر$ــــــــــسنۆک یتاــــــــــب$خ یــــــــــندرکز=ھ$ب
 $ب ژد $ندرکتاـــــب$خ ،رـــــت یک$یاـــــنام $ب .ەو$نـــــن=ھب تـــــسەد$ب ناـــــیۆخ ییتیSاوـــــسک=س



 

 ١٦ 

 و ناتــــــــسدروک یناــــــــنژ یناــــــــک$ییدازائ ییاــــــــتناپ یــــــــندرکرتناوارفر$ب یــــــــت$فرەد
 .نازاوخ$نۆک ی=پرBژ یزر$ئ یەو$ندرککس$تر$ب
 
 ەراــــــکتاب$خ $ل کــــــBرۆز شاتــــــس=ئ ،و ییوادع$ــــــس لاو$ن رۆز یک=نMاــــــس ،ەو$خاد$ب
 ننیباـــــــن $یەداـــــــس $ییتـــــــساڕ و$ئ و ەو$ی$S$ھ م$ئ $نو$کەد نژ یزۆد یناکەزۆـــــــسSد
 ،ەو$ناـــــــچک ن$یلا $ل کاـــــــت ییراـــــــتخومدوخ ی$ـــــــسەراموم یک=مرۆـــــــف ووـــــــم$ھ $ک
 $ک$ی$ــــش$گ ،تــــ=ب ش$ناــــییزاھیتنیئ و $ناراکSەدــــن$گ و $نا''ییحاــــبیئ'' دــــن$چ ت$ناــــن$ت
  .ەو$ش=پ وەر$ب
 
 یندرک=پ$ـــــــــشک$شاپ یووژـــــــــ=م ووـــــــــم$ھ $ل واـــــــــیپ و نژ ییناـــــــــسک$ی یتاـــــــــب$خ
 ناــــنژ و ناــــچک $ک ەووــــباو $ــــشیم$ھ .ش=ــــپ $تۆــــچ $ت$ییکیماــــنید م$ب ادــــت$ییکرایرتاپ
 $ک ەو$نزۆـــــــقەد $ت$فرەد و$ئ اداـــــــگS$مۆک ی$ـــــــش$گ یوارکییراـــــــید یک=مەدر$ـــــــس $ل
 ەو$ــــــش=پ وەر$ب $کەو$نتووزــــــب ەو$ب و Kتادــــــنایب $یەداــــــمائ رلااــــــسوایپ یاــــــگS$مۆک
 کەو تاــــکەد ڵوــــبق ناــــی=ل اــــگS$مۆک $ک یەو$ئ یــــت$فرەد ،$نووــــمن ۆــــب .. تــــ=Sوجەد
 و$ل و $ی$لیــــــسەو و$ب ناــــــچک کــــــ=تاک .اــــــگS$مۆک واــــــن $نــــــ=ب سک=ــــــس یتک=جبۆــــــئ
 یک=کاــــت $ل .ن=ــــنەد ەرو$گ یــــیعو$ن یکBواــــگن$ھ ەو$ب ،اــــگS$مۆک واــــن $نــــBد ەو$ی$گــــBڕ
 کاــــک ی$ک$چــــک« $ل ،ەو$ناــــک$ناز=خ واــــن و ڤــــیتک$لۆک ی$مانــــسان واــــن یلوــــھج$م
 ییت$یM$مۆــــک یواــــن نەواــــخ یدــــیڤیدنیئ ،دــــیڤیدنیئ $ب نــــبەد و ەو$نڕ$پەد ،»ەو$ن�ــــف
  .ناز=خ ی$ناڤیتک$لۆک ی$مانسان $ل واiباد و ۆخ$بر$س یتیتنBدیائ و
 
 $ب ر$ھ ادووژ=م $ل شاواــئژۆڕ $ل $م$ئ
 ش=پ .درک یراـک $مزیناـکیم م$ئ ناـم$ھ
 م$ک$ی ییناـھیج یگن$ج $ل ناـنژ یەو$ئ
 ۆب ناواــیپ ینووچ یۆھ$ب ادــمەوود و
 $ب ییـتــــــــسیو=ـپـ و گــــن$ج ینـاــــکەر$ب
 ،اگـS$مۆک وانـ ۆب ەوەرەد $ن=ب ییاـــــــسائـ یر$کراکـ کەو تBـردبـ نایـ$گBڕ نانـژ ییت$مرایـ
 کەو ارد Kپ ناــی$گBڕ نووب رتەوارکنھیز و رتSاربیل رت یناو$ل ی$ناــناز=خ و$ئ یناــنژ
 کەو درک ڵوبق نای$ـــشزاـــس و$ئ شینانژ .ەوەرەد $ن=ب وارکتـــشیارائ و ناوج یتک=جبۆئ
 ی$مانــــسان یندرکتــــسورد ۆب ەو$تــــسۆق نای$ک$ت$ــــسرف مM$ب ،نBرکب ری$ــــس تک=جبۆئ
 .ەوەرەد $ل ەو$نام و نایۆخ ییSاودیڤیدنیئ
 

	

 ناچک یندرکھبھجھحوم و ناچک یەوھندرکتووڕۆخ ناـچک یندرکھبھجھحوم و ناـچک یەوھندرکتووڕۆخ
 واوھت واوھت یتش وود و نین وارد کھی یووڕ وود یـتـــــش وود و نـیـن وارد کھی یووڕ وود
.نزاوایج  .نزاوایج



 

 ١٧ 

 $ل کرایرتاپ یاگS$مۆک $ک ی$نات$فرەد و$ل $ندرکەدافیتـسیئ و ندرکـشزاـس $ل ەرۆج م$ئ
 یتسینیم=ف و رەژBوت ،نانژ $ب تادیب $یەدامائ ادیۆخ یناک$ڤیتاڤر$سنۆک اھ$ب یەو=چراوچ
 یتخ$ج ادقـایــــــــس رۆز $ل )Deniz Kandiyotis( سیتۆیدنـاکـ زینەد کروت ک$S$چەڕ $ب
 ەوودرک حر$ت ییتـــــسنیم=ف یک$یەرۆیت کەو ی$ندرکراک یمزیناکیم و$ئ و$ئ .ەو$تۆدرک=ل
  .)Pariarcal bargain( ییکرایرتاپ یادو$سوتاس ەوان Kل یوان و
 
 یت$فرەد مM$ب م=xیب ادــییاــتۆک $ل تــBو$مەد $ک ەو$ـــــــساــب م$ب راددــنەوی$پ یک=تـــــــش
 ،و نژ یــــــش$ل یندرکەزیSاوــــــسک=ــــــس ەو$خاد$ب $ک $یەو$ئ ت=بان میرتSوق یندرکریرب$ت
 کەو و نژ یاــــھ$ب $ب یکـ=ـکـSـومـ کەو نژ ینـدرکـنـاوجـۆخـ و ییـنـاوجـ ینـدرکـریـ$ـــــــس
 دن$چ یرووتلوک وان یSووق یگەڕ نەواخ یک=ـش$ب ،ییت$یM$مۆک یـسۆتاتـس یەواچر$ـس
 ییڤیتینگۆک یراو$سائ و ەووچ ادیینشویلۆڤیئ یک$ی$سۆرپ $ب $ک $ییناسنیئ ی$Sاس راز$ھ
 ناــــسائ او و ەووتــــسخ=ج ادییناــــسنیئ یاگS$مۆک وان یناک$کات ی$مانــــسان و نھیز وان$ل
 نامەزواھ و ووز اور$ھ نژ یەزیSاوــسک=ــس ینتــش=ھ$ن یاویھ $یاوم=پ نم .ت=چان وان$ل
 یک$یاویھ رت یSاـــــــس ناد$ـــــــس ۆب اد$ت$Sاحـ نیرتـــــــشابـ $ل ،اد$ب$ج$حوم ینامـ$ن ڵ$گ$ل
 یاگS$مۆک $ک $یین ەو$ئ ر$ب$ل $نتو$کاود م$ئ .ت=ب ەزیلایڕ $یین نیکموم و $ی$ناتسیSایدیائ
 ەو$ئ نای ،نژ ینیئاک یـسک=ـس ۆب ت=بب یۆخ ی$گناوڕ یرادر$بتـسەد تBو$یان رلااـسوایپ
 $یەو$ئ ر$ب$ل کBڕ وکS$ب ،نبان یرادر$بتسەد و نبەد شۆگ ەرووتلوک و$ب ناوایپ $ک ت=ب
 اھن$ت ر$ھ $ک$ل$ـــس$م $کنوچ $م$ئ .نبان یرادر$بتـــسەد ییناـــسائ $ب او نایۆخ نانژ $ک
 $ندربتسەد وکS$ب ،$یین لوماع$ت $ل کBرۆج ییت$باب یک=نیڕۆگ و ییت$یM$مۆک یک=مرۆفیڕ
 اب ەز=ت م$ئ یندرکریرب$ت .ناک$ــــس$ک یینوورەد ییتــــسوردن$ت ییریگماق$ــــس ینادک=ت ۆب
 $ک $یەو$ئ نم یتنیۆپ .تBوەد یژBرد یەو$ندرکنـــــشۆڕ $کنوچ رت یک=ت$فرەد ۆب ت=ن=مب
 یرووتلوک نای واراپ ی$ناوایپ یک$یەداریئ نانژ یــــــش$ل ینادناــــــشیپ $تــــــسەر$ک-کەو
 نایۆخ نانژ ییرایتخیئ یەداریئ وکS$ب ،ادنانژ ر$ـــــس$ب ەوودرک$ن یزر$ف ییرلااـــــسوایپ
 .$ی$کەراک ییکەر$س یر$نBووزب
 
 
 و ''ندرک?اـــــکھب'' ناوـــــ*نھل تـــــیھکیەد ۆـــــت ھک ەوھییراـــــکایج وھب دـــــنەویھپھل /رایـــــسرپ
 یووڕھبووڕ یھناــــنخەڕ وھل كــــ*کھی ھک م*ــــ[ب تاــــکەد تــــسیو*پ ،اد''ندرکھتــــسەرھکھب''
 ھتــساڕ ھتھمۆــت وھئ دــنھچ اــت اــیائ یەوھئ .ھییــشۆرفشھل یتھمۆــت ەوھت*رــکەد ناکھتــسیل*دۆم
 یرایـــسرپ تـــ*وھمەد یەوھئ .ەرـــت یکھیھلھـــسھم ەوھئ ،ھیاـــمھنب*ب یک*تھمۆـــت دـــنھچ اـــت ناـــی
 اــیائ .ییــشۆرفشھل یەدراــید ھل ھناکھتــسینیم*ف ھل ک*دــنھھ یھنــخەڕ یــیاوەڕ مھکــب رھــسھل
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 نۆــــچ ھتــــسورد ،ەوھڤۆرــــم یفاــــم ناــــی ناــــنژ یفاــــم و ییتــــسینیم*ف یــــکھیھگناوڕ ھل
 ؟ت*رکب ادییشۆرفشھل تسائ ھل ییریگتس*وDھھ
 
 رـــــت یک$ییراـــــکایج$ب تـــــسیو=پ ەرایـــــسرپ و$ئ یەو$نادـــــمMەو ش=ـــــپ $یاوـــــم=پ /.ع.س
 .ادندرکMاک$ب $ل رۆج وود ناو=ن$ل $ی$ھ
 
 ر$بــــمار$ب$ل ك=ــــس$ک $ک یەو$ئ :م$کــــب Kــــل تــــشرازوگ $ک$ییزاواــــیج ەرۆــــج م$ب اــــب
 یــــــش$کش=پ یۆــــــخ یــــــش$ل $ب $نادــــــن$موزەرائ $ک ادییــــــسک=س یک$ییرازوــــــگت$مزخ
 و$ل ەزاواـــــیج $ک $یادو$ـــــسوتاس $ل کـــــBرۆج ەو$ئ ،تـــــBرگەدرەو کـــــ=ت$میق تاـــــکەد
 یندـــــنای$گک$ی$ب ییرازوـــــگت$مزخ ر$بـــــمار$ب$ل ک=ـــــس$ک $ک ی$یادو$ـــــسوتاس ەرۆـــــج
 ەو$ی$گنۆـــــس و$ل ناـــــیم$ھوود ی$م$ئ .تـــــBرگەدرەو کـــــ=ت$میق ادرایـــــشۆرف و راـــــیiک
 .ەو$ناــــسنیئ $ب $ییناــــگرزاب $ک تــــ=ب$ھ ییاــــسای یازــــس تــــ=بەد و $ی$نــــخەڕ ی$گ=ــــج
 ،تـــ=ب $نـــخەڕ ی$گ=ـــج تـــ=بەد یچۆـــب م$گاـــن=ت نـــم ،$ناـــیم$ک$ی یت$Sاـــح یـــچر$ھ مM$ب
  .تBرکب رادازس اسای $ب ت=بەد یچۆب نای
 
 $ل سک=ـــــس یـــــنیiک $ک تـــــBرکەد ەو$ب ەژاـــــمائ $ک تـــــBو$کەد مواـــــچر$ب $ی$ھ راـــــج
 ەو ،دیوـــس $ل $نووـــمن ۆـــب ،ەوارـــک رادازـــس و $غەد$ق شاواـــئژۆڕ یناـــتMو $ل کـــBرۆز
 $فاــــــم $ل زــــــBڕ $ک ،شینرBدۆــــــم یاــــــینود ت$ناــــــن$ت $یاوــــــگ $ک نەدەد ناــــــشیپ یاو
 $غەد$ق سک=ــــس یــــنیiک ناــــی سک=ــــس ینتــــشۆرف ،تــــBرگەد ڤۆرــــم یناک$ییــــسخ$ش
 ینتــــشۆرف ناــــی ،تەرفاــــئ $ب $ی$ناــــھیئ سک=ــــس یــــنیiک $یاوــــگ یەو$ئ ر$ب$ل ،تاــــکەد
 .$ییراژ$ھ ر$ب$ل و ییراچان $ب سک=س
 
 کBدـــــن$ھ $ل $ک $ندرـــــک$غەد$ق یاـــــسای و$ل ەواو$ت یک=نتـــــشی$گ=ت$S$ھ$ب ەو$ئ ەراـــــید
 $یــــین ییــــشۆرفش$ل $ل نترــــگ$گBڕ ۆــــب نرBدۆــــم یاــــینود .$ی$ھ اداواــــئژۆڕ یناــــتMو $ل
 Kــــپ یــــBڕ تــــBو$یەد $ندرــــک$غەد$ق و$ئ یەو$ئ .تاــــکەد $غەد$ق سک=ــــس یــــنیiک $ک
 ی$گــــــــBڕ $ل $نووــــــــمن ۆــــــــب )Trafficking( $ییاــــــــسایان یندرکادــــــــی$پەراپ تــــــــBرگب
 یــــــــــکم$چ ی$مەوود اــــــــــنام و$ئ $تاو .ەوەرــــــــــت یــــــــــس$ک $ب ندرکییــــــــــشۆرفش$ل
 .درک مساب اتس=ئ $ک ''ندرکMاک$ب''
 
 راــــک یزــــ=ھ ینتــــشۆرف $ل تــــ=بان ەو$یۆــــخ غلاــــب یــــس$ک ن$یلا$ل سک=ــــس ینتــــشۆرف
 رتاــــیز یــــک$ی$نخەڕ ی$گ=ــــج ییاــــسائ یرــــت یک$ییرازوــــگت$مزخ ر$ھ ینتــــشۆرف ناــــی
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 ر$بــــــمار$ب$ل $ک ەواو یک$ی$S$ماــــــم $نــــــچەد ناــــــیۆخ غلاــــــب یــــــس$ک وود $ک .تــــــ=ب
 $م$ئ ،رـــت یو$ئ $تادـــب رـــت یدداـــم یک$یاـــھ$ب ر$ھ ناـــی ک$یەراـــپ ناـــیک=ک$ی ادـــسک=س
 $ل کـــــ=فام کەو اد»ییـــــسخ$ش ییدازاـــــئ« یتپ=ـــــسنۆک یەوـــــ=چراوچ $ل $ک$ی$S$ماـــــم
 یتM$ــــسەد و اــــگS$مۆک $ک $ک$ی$S$ماــــم $یۆــــب .ەوادــــ=پ یت$ییمــــسەڕ ڤۆرــــم یناــــک$فام
 ڵۆiتنۆـــک-ڵایـــشۆس ادیتـــسائ $ل و ن$کـــب اـــیت یلوـــخاد$ت $یـــین ناـــیک=فام چیـــھ ییـــسایس
 .تBرن=ھب راک $ب
 
 و$ل کـــــ=لوخاد$ت ر$ھ ،$یاـــــنام م$ب
 یــــــــیرگBڕ یجناــــــــمائ $ب ەراــــــــک
 یندرکل=ــــش=پ ۆــــب $Sو$ھ ،یــــندرک=ل
 یـــــ=پ$ب ت$ناـــــن$ت .ڤۆرـــــم یفاـــــم
 یناــــک$فام یــــنوودر$گ ی$ماــــنڕاج
 $فاـــــــم ی$ماـــــــننامی$پ و ڤۆرـــــــم
 نوودرــــک یازــــمیئ شیقارــــ=ع $ک ،ناــــکەووترگک$ی ەو$ت$ن یناک$ییــــسایس و یــــینەد$م
 یــــــیرگBر اــــــگS$مۆک ر$گ$ئ ،ەو$ناــــــیم$ھوود ی$م$ب $تــــــس$باپ ەو$ییقوــــــقح یووڕ$ل و
 یـــــیت$Sوەد یتM$ـــــسەد ،ناـــــیۆخ ی$فاـــــم و$ئ ۆـــــب ک=ناـــــس$ک ی$ـــــسەراموم $ل تاـــــکب
 .تBرگباڕ $ییراکل=ش=پ و$ئ یر$س$ل ەزر$ف
 
 ،و ن$بەد ییـــــشۆرفش$ل ۆـــــب تـــــسەد یـــــیراد$ن ر$ب$ل کـــــBرۆز $ک مـــــنازەد ەو$ئ نـــــم
 ەو$ئ مM$ب .ن$کـــــــــــیەد کـــــــــــ=تاک ن$کەد ناـــــــــــیت$مار$ک یناـــــــــــشووڕ $ب تـــــــــــس$ھ
 $ل ناـــی ،$ناـــس$ک و$ل $فاـــم و$ئ یـــندرکتوەز و یـــندرک$غەد$ق ۆـــب $یـــین کـــ=تن=مویگرائ
 .ادناییشۆرفش$ل $ل ن$کان $ت$مار$ک یناشووڕ و$ب تس$ھ $ک رت یک=ناس$ک
 
 $یــــین ەو$ناک$ــــس$ک $ب ناتووــــسایپSد و یــــیراژ$ھ ییراــــکۆھ $ب تM$ــــسەد و اــــگS$مۆک
 یــــیراژ$ھ $ل چیــــھ ییــــشۆرفش$ل یراــــک $ل نترــــگ$گBڕ .ن$کەد $غەد$ق ییــــشۆرفش$ل
 $ک$ــــــس$ک $ل ت$مارەد ینتــــــسختسەد یــــــک=ت$فرەد ن$xــــــس$ئ وــــــکS$ب ،ەو$تاــــــکان م$ک
 ی$غەد$ق ەو$ی$ناتـــــــسر$پ$نۆک $گنۆـــــــس و$ل تM$ـــــــسەد و اـــــــگS$مۆک .ەو$ت=ن=ـــــــسەد
 اــــــــــــــــھ$ب $ب $کۆکاــــــــــــــــن $ک ن$کەد ییــــــــــــــــشۆرفش$ل ی$ق$حلاوــــــــــــــــم و ن$کەد
-سک=ـــــــس« یرووـــــــتلوک و ت$ففیـــــــع یرووـــــــتلوک و$ئ واـــــــن یناک$ڤیتاڤر$ـــــــسنۆک
 Kــــپ یــــگەڕ نــــکیر$خ $ک=Sاــــس راز$ھ دــــن$چ نیاــــئ و ت$ییکراــــیرتاپ $ک یە»یــــیتەرف$ن

	

 ت+بەد نھWسھئ ھک ھک+تھفیس یفسەو ''ییHەڕھب'' ت+بەد نھWـسھئ ھک ھک+تھفیـس یفـسەو ''ییHەڕھب'' یکمھچ یکمھچ
ـک .تـ+ب ییزاـناـــــش یھگ+ج  ت+رکب ھک گنرگ یک+را تـ+رکب ھک گـنرگ یک+راک .ت+ب ییزاناش یھگ+ج
 ەژد و نژ ەژد ەزاوخھنۆک تسەدھل ھیھشو ەژد و نژ ەژد ەزاوخھنۆک تــسەدھل ھیھــشو وھئ ھیەوھئ وھئ ھیەوھئ
 ینشیھتۆنۆک ،و ەوھت+ردریگرەو ناکھییسخھش ھییدازائ ینــشیھتۆنۆک ،و ەوھت+ردریگرەو ناکھییــسخھــش ھییدازائ
.ت+ردب Oپ یڤیتەزۆپ  .ت+ردب Oپ یڤیتەزۆپ
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 $ک $یـــــین ەو$ب ناـــــیکاب ادەواـــــن=پ و$ل ر$ھ .ادـــــییتاڤۆرم یاـــــگS$مۆک واـــــن$ل نتوـــــکەداد
  .$ڤۆرم یفام یندرکل=ش=پ $ندرک$غەد$ق و$ئ
 
 واـــن یناـــس$ک ن$یلا $ل ییـــشۆرفش$ل یـــک=ندرک$نخەڕ ەرۆـــج ر$ھ ،اد$قایـــس م$ل $یۆـــب
 م$ھ ەو ،ادــــــــــک=فام یــــــــــندرکتوەز $ل $ییرادــــــــــش$ب م$ھ ،ەو$ناــــــــــنژ یەو$نتووزــــــــــب
 $ک ادــــــنژەژد ی$ناڤیتاڤر$ــــــسنۆک یاــــــھ$ب $ل ک=ت=ــــــس یــــــندرکز=ھ$ب $ل $ییرادــــــش$ب
 و کــــــ=مای$پ کەو ،یندرکSۆiتنۆــــــک و ادــــــنانژ ییــــــسک=س یناــــــیژ $ل ندرکلوــــــخاد$ت
 .ناسنیئ ۆب ت=نازەد یینامسائ یک=کر$ئ
 
 و$ئ یراــــکۆھ ەووتــــسخ ناــــی=ج نیاــــئ و ت$ییکراــــیرتاپ ی$ییــــسک=س $مزیSاڕۆــــم و$ئ
 ینتـــــــــشۆرف یراـــــــــک تـــــــــسائ $ل اـــــــــگS$مۆک $ک $یەرۆز $ییەڕووـــــــــت و تەرـــــــــف$ن
 م$جر$ــــس یــــنھیز واــــن$ل $مزیلاڕۆــــم و$ئ .تادەد یناــــشیپ ادییــــسک=س ییرازوــــگت$مزخ
 و$ئ اــــت $م$ئ .ەووــــترگ یــــ=ج ادــــش$مەدر$س م$ئ یاــــگS$مۆک ت$ناــــن$ت واــــن یناــــک$کات
 نایک$ییدــــنەوی$پ چیــــھ ت$عاــــن$ق $ب و ایجۆلۆدــــیائ $ب $ک کــــ=ناکS$خ $ک ەووــــچ $تــــسائ
 و ییتــــــسیو$شۆخ و سک=ــــــس ۆــــــب $یــــــین ەو$یینیاــــــئ ی$نازBراــــــپ$نۆک ی$گــــــناوڕ $ب
 $ب ادوارکییراــــید یــــکBزۆد تــــسائ $ل ناــــی ادک=قایــــس $ل تــــینیبەد iــــپ$ل ،نووــــبS$ک=ت
 ییریگتـــــسBوS$ھ ناـــــی تـــــن=مویگرائ $ی$نازBراـــــپ$نۆک $گـــــناوڕ و$ئ یناـــــکاھ$ب ناـــــم$ھ
 نیرـــــتەوارکنھیز ەر$ھ واـــــن$ل $ی$ھ راـــــج شاتـــــس=ئ ،$نووـــــمن ۆـــــب ،یری$ـــــس .تاـــــکەد
 ر$گ$ئ تBرکەدـــ=ل واـــچ ک=ـــس$ک ۆـــب کـــ=نووچووiبائ ەرۆـــج کەو اداـــگS$مۆک یژBوـــت
 $ب $ک ەواد ناــــــشیپ یەو$ئ یز$ح و ەو$تۆــــــب کــــــیزن کــــــ=چک $ل $ک تــــــBرنازب Kــــــپ
 iـــپ$ل ەوارـــکنھیز یـــک=چک $ک $یـــین ن$مـــگەد رۆز ەو$ئ ی$نووـــمن .نـــب ەو$ک=ـــپ سک=ـــس
 تـــ=xب و تادـــب یناـــشیپ ەڕوـــک و$ئ یک=Sادناکـــس کەو و ەو$تاـــکب و�ـــب کـــBڕوک یتاـــچ
 و$ئ ی$گـــS$ب ادەرـــ=ل او و ەو$تـــ=ب کـــیزن م=ـــل ادـــیSو$ھ ەڕوـــک م$ئ ن$کری$ـــس $نـــیکS$خ
 ەو$ک$یـــــــــیزد ر$ـــــــــس$ب یەو$ئ کەو شەڕوـــــــــک .ەو$م$کەد و�ـــــــــب ی$ی»یکاـــــــــپان«
 ی$نار$کەر$خــــس$م یەزــــب و $نار$ک$نۆکر$ــــس یاــــگین یلوــــم$ح$ت تــــ=بەد ،تــــ=باریگ
 .تاکب کS$خ
 
 $ک یەو$ئ مM$ب ،ەرــــــــت یک=تــــــــش ناــــــــن=ھۆب راــــــــشوگ و ندرکناــــــــسار$ھ ەراــــــــید
 یکBراـــــک ینووبفـــــش$ک کەو شییتـــــسیو$شۆخ ت$ناـــــن$ت ناـــــی سک=ـــــس یەرەداـــــبوم
 یرووــــتلوک یتابوــــسەڕ$ت یەو$ناــــم یرــــی$غ$ب $یــــین چیــــھ ،تــــBرکەد ری$ــــس $ناــــکاپان
 .ادشیناکەووتو$کش=پ ەر$ھ $کات ینھیز وان$ل ییتەرف$ن-سک=س ی$ناتسر$پ$نۆک
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 یــــــــنھیز واــــــــن$ل یۆــــــــخ یناــــــــکاھ$ب $ک یەو$ئ یاود ڤیتاڤر$ــــــــسنۆک یاــــــــگS$مۆک
 بـــیقەڕ $ب نـــبەد ناـــیۆخ ناـــک$کات ،تBڕ$گەدـــ=ل رـــتیئ ،ت=توکەدادـــ=پ گەڕ اد$ک$کـــS$خ
 $ل ناــــیر$بروەد یناــــس$ک ناــــی ناــــیۆخ ناــــک$کات یــــک=نادلا ر$ھ و ەو$ناــــیۆخ ر$ــــس$ب
 ۆــــــب .نوــــــ=پەد ناک$ڤیتاڤر$ــــــسنۆک اــــــھ$ب ی$ناوــــــ=پ $ب اــــــگS$مۆک یناــــــک$ییناوڕەواچ
 یواــــن اــــگS$مۆک $ل ینووبییخاــــی و کاــــت یک=نووبۆخ$ب$ناــــمتم ر$ھ اــــگS$مۆک ،$نووــــمن
 راــــب $ک$کــــم$چ $ل ڤــــیت$گ=ن یک=نــــشی$تۆنۆک و »یــــیMەر$ب« ناــــی »Mەر$ب« تــــ=نەد
 یتـــسەد یۆـــخ و تـــBرکب Kـــل یواـــچ ک$یMەڕ$ب کەو تـــBو$یان س$ک رـــتیئ و تاـــکەد
 $ل ر$گ$ئ ادـــــک=تاک $ل $م$ئ .ەو$ت=تـــــس$بەد یۆـــــخ ییـــــسخ$ش یت$ئروـــــج و ییدازاـــــئ
 یت$فیــــــــس او$ئ ،تــــــــی$کب یری$ــــــــس ەوەرووــــــــتلوک و$ئ یەوەرەد یک=ڤیتک=پــــــــسر=پ
 و ک$ییت$یازاــــــــــــــئ ر$ھ کەو تــــــــــــــ=بەد ن$xــــــــــــــس$ئ کــــــــــــــ=کات »یــــــــــــــیMەر$ب«
 تــــسەد$ل اواــــئ ناــــک$کم$چ .یۆــــب تــــ=ب ییزاناــــش ی$گ=ــــج رــــت یک=نووبۆخ$ب$ناــــمتم
 $یۆــــــب .ەو$نBرــــــن=ھەد راــــــک $ب ناــــــیۆخ $ب ژد ک$چ کەو و نBرSاــــــمەداد اــــــگS$مۆک
 ەژد و نژ ەژد ەزاوـــــخ$نۆک تـــــسەد$ل ی$ـــــشو $یەو$ئ تـــــBرکب $ک گـــــنرگ یکBراـــــک
 و تBردــــب Kــــپ یڤیتەزۆــــپ ینــــشی$تۆنۆک ،و ەو$تBردرــــیگرەو ناک$ییــــسخ$ش $ییدازاــــئ
 .ییزاناش ی$گ=ج یک=ت$فیس $تBرکب
 
 ینتــــــشڕاد یمەدر$ــــــس $ل ر$ھ $ــــــسک=س یەدرــــــک ی$ندرکنیریــــــشان یرووــــــتلوک و$ئ
 یناــــناد یکیر$خ»تــــش$ھ$ب« $ل ەواو$ح و مەداــــئ یــــندرکرەد یی$ناــــسف$ئ یــــکۆریچ
 ەرووــــتلوک و$ئ .سک=ــــس $ب تەراب$ــــس ادــــکS$خ یــــنھیز $ل $ی$ناــــفیر$حنوم یدرکراــــک
 $ل یدرـــ=م و نژ یندرکـــسک=س اـــس=xک ادتـــساڕەوان یناـــک$خاچ $ل $ک ەووتاـــھ ادـــBو$ب
 $ب ییــــــسک=س یز$ح ی$ندرــــــکوارز=ب م$ئ .درــــــک $غەد$ق ادــــــنیائ یناــــــکەزۆریپ ەژۆڕ
 سک=ـــس تووـــیەد $ک یڕ$پـــ=ت ادـــسک=س یSاڕۆـــم ۆـــب نیتـــسوگوائ $ـــش$ق ی$ف$ـــسل$ف
 یاواد $ـــــسین$ک ەو ،نینیبژـــــ=چ ک$ن تـــــ=ب ڵادـــــنم یندرکتـــــسورد ۆـــــب اـــــھن$ت تـــــ=بەد
 ۆـــــب و تـــــBرکب ەوە»ریـــــش$بوم یـــــت$ییعزەو« $ب اـــــھن$ت تـــــ=بەد سک=ـــــس درـــــکەد
 .ت=ب$ن نینیبژ=چ
 
 م$ک ادـــــــنرBدۆم یمەدر$ـــــــس$ل سک=ـــــــس ی$ندرـــــــکوارز=ب یزوزـــــــش م$ئ Kـــــــب$نەو
 $ل کــــ=ک$ی $ک ووــــب اتــــس=ئ ش=ــــپ ک=Sاــــس دــــن$چ .تــــ=ب رت$ناــــگن$بەد م$ک و رتیدــــیمۆک
 یـــشووگ یۆـــخ یـــxق$ع $ییدوع$ـــس یـــت$Sوەد یناـــک$ییتفوم واـــن یناـــکە»�قاع« ەر$ھ
 یر$ــــــــــس$ل کــــــــــ=تەرفائ $ک ک$ییــــــــــسروک ر$ھ $ک ی$ت$عاــــــــــن$ق و$ئ $تــــــــــشی$گ و
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 ت=ـــــشین$ناد یر$ـــــس$ل واـــــیپ $ک$تەرفاـــــئ یاود $قەد جنـــــ=پ اـــــت تـــــ=بەد ،ت=بتـــــشیناد
 .ت=بدرک نایسک=س $یاو ەو$ئ کەو ەو$ئ ،ت=ب $قەد جن=پ $ل رتم$ک ر$گ$ئ $کنوچ
 
 و ییزاوــــخت$ففیع یووــــخ رــــتیئ $ک $یەو$ئ ی$نووــــمن رــــیخ$ئ ی$ی$نووــــمن م$ئ مــــناز$ئ
 ادناک$ییف$ل$ـــــس ی$ییتفوـــــم و$ئ یکـــــش=م $ل جاوەز Kـــــب$ب ندرکـــــسک=س یـــــندرکوارز=ب
 نـــــم یتنیۆـــــپ مM$ب ،ەواـــــن=ھرەد ەو$نووـــــب$ناوBد و یـــــینورەد یـــــشۆخ$ن $ل یر$ـــــس
 iــــپ $ییرووــــتلوک $تارــــیم و$ئ یدرکراــــک ر$گ$ئ سک=ــــس ینتــــشۆرف $ک$یەو$ئ ادەرــــ=ل
 ری$ــــــس رــــــت ییرازوــــــگت$مزخ ینتــــــشۆرف $ل رــــــتوارز=ب اواــــــئ ،$یاوــــــب$ن ەزوزــــــش $ل
 .ارکەد$ن
 
 $ک $یەو$ئ تـــــــBرکب ساـــــــب ادەرـــــــ=ل ەراددـــــــنەوی$پ $ک ەزۆد م$ئ یرـــــــت یـــــــک$یووڕ
 ی$ییــــشۆرفش$ل یەدراــــید و$ل تــــسینیم=ف یک=ناــــس$ک و کــــS$خ ی$نــــخەڕ یکBراــــکۆھ
 پارـــــخ و ناوارـــــفر$ب $ییSەدـــــن$گ و$ل $ک=ـــــش$ب ەو$ئ $ک $یەو$ئ $ی$ھ ادناتـــــسدروک $ل
 نــــم .ن$کەد ی$ــــسەراموم ناــــسرپر$ب و بزــــیح $ک $ییتBرادتM$ــــسەد ی$ناــــن=ھراک$ب
 یەو$ئ یاـــپ$ل ،ناتـــسدروک یناـــک$بزیح واـــن یناـــک$ییبزیح $ـــسرپر$ب ووـــم$ھ مـــنازەد
 ،نەرو$گ یازـــــس و قڕ $ب نایاـــــش ووـــــم$ھ ،$ناـــــیوودرک ادـــــییاود ی$ی$یەد Kـــــس م$ل
 ،Kـــــتەواد نایتـــــسەد ی$ندراوـــــباڕ یو$ج و$ئ $یاوـــــم=پ نـــــم ادـــــتاک ناـــــم$ھ $ل مM$ب
 یمکوـــــــح $ب اد$ی$یەد Kـــــــس م$ل $ک $ی$ناـــــــییکاپان و ییSەدـــــــن$گ و$ئ ینیرتنەوـــــــھ$ئ
 و ندراوــــباڕ و$ئ یرۆز یک=ــــش$ب ەرــــگب ەو .ەوودرــــب ۆــــب نایتــــسەد ییتBرادتM$ــــسەد
 اــــت $یــــین اــــیت یک$ییiبروونــــس و $ناک$ــــس$ک ییــــسخ$ش یناــــیژ $ییتاiــــفیئ $ت$ییھاــــفەڕ
 .ت=ب $نخەڕ ی$گ=ج
 
 یەدراـــــید $ل و یـــــیبزیح یناـــــسرپر$ب $ل ناک$تـــــسینیم=ف و اـــــگS$مۆک ی$نـــــخەڕ ر$گ$ئ
 ەوەو)MeToo#( یەو$نتووزـــــب یناک$پیـــــسنەرپ و اـــــھ$ب ی$گنۆـــــس $ل ییـــــشۆرفش$ل
 ییزاواـــــیج یۆـــــھ$ب $ک $نـــــشۆڕ ەو$ئ $کنوـــــچ ،ووـــــبەد ناـــــیاوەڕ یک=تنیۆـــــپ ،$یاوـــــب
 ک=ــــــس$ک $یاوەڕ ،اد$ناــــــچک و$ئ و ناــــــسرپر$ب ناوــــــ=ن$ل ییتBرادتM$ــــــسەد یەرو$گ
 ۆـــــب ییژBردتـــــسەد $ل نکBرۆـــــج $ناـــــنووبS$ک=ت و$ل ک=ـــــش$ب $ک تاـــــکب ەو$ئ یناـــــموگ
 و$ل ناک$تــــــسینیم=ف و اــــــگS$مۆک ی$نــــــخەڕ یندرک=پتــــــسەد یSاــــــخ مM$ب .نایر$ــــــس
 نیــــپم$ک ەو$خاد$ب .یاــــن=ھ »ووــــت یــــم«یەو$نتوزب $ک $یــــین $ی$نــــخەڕ و$ئ $یەدراــــید
 یــــچر$گ$ئ ،ناتــــسدروک $تــــشی$گ$ن یلۆپ$ــــش نیرتکوــــچب »ووــــت یــــم« یەو$نتوزــــب و



 

 ٢٣ 

 تM$ھژۆڕ یناــــــــتMو $ل رتاــــــــیز درــــــــک ی$نــــــــخەڕ $نــــــــیپم$ک و$ئ $ک ک$یەدراــــــــید
 .اوائژۆڕ یناتMو ات ەرتواچر$ب
 
 و تـــــــسینیم=ف یناـــــــس$ک $ک ک=تـــــــش
 $گنرــــگ ناــــنژ یناــــک$فام یراــــکتاب$خ
 یر$نSاــــپ $ک $یەو$ئ نــــب اــــگائ$ب یــــ=ل
 ی$ییەڕووــــت و $نــــخەڕ و$ئ ییکەر$ــــس
 و$ئ ر$بـــــــــــــــــمار$ب اـــــــــــــــــگS$مۆک $ک
 یەو$ئ ش=ـــــپ ،ەو$تاـــــکەد ی$ک$Sەدـــــن$گ $ییـــــسایس $بخوـــــن ی$ییتاiـــــفیئ $ت$ییھاـــــفەڕ
 $ل $ییەڕوـــــــت ،تM$ـــــــسەد یناـــــــن=ھراک$ب پارـــــــخ و ییSەدـــــــن$گ $ل تـــــــ=ب ییەڕووـــــــت
 یناــــیژ ر$ــــس$ب دروــــک یــــچک ییراــــتخومدوخ $ل $ییەڕووــــت و اــــگS$مۆک یەو$نارــــک
 ناــــــییاود ی$م$ب رتاــــــیز ییدروــــــک یSانوــــــشیدارت یاــــــگS$مۆک .ادــــــیۆخ ییــــــسخ$ش
 یەزیلیبۆـــــم نژەژد و $ناڤیتاڤر$ـــــسنۆک یاـــــھ$ب ۆـــــب تاـــــب$خ رتاـــــیز ،و ەرترایتـــــس$ھ
 یری$ـــس .ت$ییتارکوـــمید یناد=پ$ـــش$گ و ییـــسایس یمرۆـــفیڕ ۆـــب تاـــب$خ اـــت تاـــکەد
 تـــــشپ ەو$یناـــــکەژBوت ووـــــم$ھ $ب کـــــیزن ،و یناکایدـــــیم ووـــــم$ھ $ب $یاـــــگS$مۆک و$ئ
 ەو$قلاــــخ$ئ ینتــــساراپ یواــــن$ب و ەوودرــــب ناــــسرپر$ب ۆــــب یناــــچک $ک کــــ=نژ $ن$کەد
 ادر$بـــــــمار$ب$ل مM$ب ،تاـــــــکان Kـــــــل یک$ییکۆـــــــکاد شیـــــــس$ک و نادـــــــنیز $تـــــــBو$کەد
 سوون$ماـــنژۆڕ $ناژۆڕ و ەواـــناد ناییـــسون$مانژۆڕ ی$باـــقین ،$نووـــمن ۆـــب ،ک=ناـــس$ک
 ر$بــــــــمار$ب$ل تــــــــ=ن=ھەد تــــــــسەد$ب ۆــــــــب نایــــــــشاع$م و ناــــــــسرپر$ب ۆــــــــب ن$بەد
 ادیــــــشیریب $ب س$ک مM$ب ،ادــــــبزیح یناــــــک$مانژۆڕ و نۆــــــیزڤ$ل$ت یەو$ندرکنادەواــــــئ
 ی$ـــــش$گ $ل تـــــ=ناوتەد ایدـــــیم $ک $ی$Sۆڕ و$ئ یندرکSۆـــــکنب ەراـــــک و$ئ تـــــ=xب ت$یاـــــن
 یـــچ $ب $ک $کـــب فـــش$ک ەو$ئ ەو$گـــS$ب$ب و $ـــسوونب کـــ=ب=تک .تـــ=نیبیب ادـــییتارکومید
 $ناماــــس یرــــیزەو یت$فیــــس $ب ییچ$تخاــــس یواــــیپ کــــ=S$مۆک ییSاــــی$خ یک$یەزادــــن$ئ
 ناییتـــــــشگ یکSوـــــــم ەو$بزـــــــیح کۆر$ـــــــس و ناریزەوکۆر$ـــــــس و ناک$ییتـــــــشورس
 .تـــــ=ب$ھ ناـــــی$ک$ب=تک یەو$ندـــــنBوخ یقSوـــــخ نباـــــن س$ک رۆز ،ەوودرـــــک سلایـــــتخیئ
 م$ئ و $ــــــسک=س م$ئ $ناــــــسرپر$ب م$ئ ن$کری$ــــــس $نــــــیکS$خ Kــــــxب ادــــــک=ب=تک $ل مM$ب
 یاواد ،ر$ـــــــسەراچ کەو و تـــــــBژ$ھەد $کاـــــــگS$مۆک ووـــــــم$ھ ،درـــــــک نای$ـــــــسک=س
 .ن$کەد ناچک ییسخ$ش ییدازائ و اگS$مۆک یەو$نارک یندرکۆچلا$ق
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 ی$بخوـــــــن ی$نMەدـــــــن$گ یت$ییھاـــــــفەڕ یـــــــندرک$نخەڕ $ل ،تـــــــ=ب$ن اـــــــگائ$ب ناـــــــسنیئ
 $ک $نازاوـــــــخ$نۆک و$ئ یتاـــــــب$خ $ل ک=ـــــــش$ب و ر$گن$ـــــــسواھ $تـــــــ=بەد ،ادییـــــــسایس
 .نییدروک یاگS$مۆک ینارخاد ینارایزاوخ
 
 و$ئ Kـــــــتەواد نایتـــــــسەد ڵەدـــــــن$گ یناـــــــسرپر$ب ی$ت$ییھاـــــــفەڕ و$ئ مـــــــنازەد نـــــــم
 و ک$ی $نو$کــــــب نازاوــــــخ$نۆک $ک ییدروــــــک یاــــــگS$مۆک ر$ــــــس ۆــــــب $ی$ھ یەر$ت$خ
 ی$تـــــسەر$ک $ن$کـــــب ییـــــسایس ی$بخوـــــن ییر$گتوکر$ـــــس و ییSەدـــــن$گ و یـــــیوارز=ب
 ت$ییتارکوــــمید یــــیم$ک و ییراــــک=ب و یــــیراژ$ھ $ل $ک ی$کــــS$خ و$ئ یندرکەزیلیبۆــــم
 یرتاـــــیز یـــــنارخاد واـــــن=پ $ل ەو ،نرازـــــ=ب ییت$یM$مۆـــــک یـــــیرەور$پداد ینووـــــب$ن و
 $ن$کــــــب $ناــــــییزاڕان و$ئ ووــــــم$ھ ،ڵاــــــموان ۆــــــب ناــــــنژ یەو$ندــــــناڕ$گ و اــــــگS$مۆک
 )١٩٧٩( یـــشڕۆش ش=ـــپ ینMاـــس $ل نارـــ=ئ $ل ووـــب $م$ئ کـــBڕ .ناـــیۆخ یر$گن$ـــسواھ
 یتM$ــــسەد یو$xــــج Kــــب یندراوــــباڕ ناــــییناوت ناک$تــــسر$پ$نۆک $ماــــمیئ و ادــــیووڕ
 کـــS$خ یـــناiخS$ھ ی$تـــسەر$ک $ن$کـــب اـــگS$مۆک یـــیتاiفیئ یەو$نارـــک و ییھاـــشن$ھاش
 یدرکراـــــک یاـــــناوت و ییتBرادتM$ـــــسەد شڕۆـــــش ش=ـــــپ ر$ھ ،و ادـــــنایۆخ یروەد $ب
 رـــسیم یناـــک$ییناوخیئ .موـــق یراـــش ۆـــب ەو$نزBوـــگب ەو$تخ$تیاـــپ یـــنارھ$ت $ل ییـــسایس
 رـــــت ییتارکوـــــمیدەژد ییتـــــسیملاسیئ یـــــک$یەو$نتووزب ر$ھ و ایروـــــس یناک$ـــــشعاد و
 $نـــــن=ھەد نارادتM$ـــــسەد ییر$گتوکر$ـــــس و ییSەدـــــن$گ $ل کـــــS$خ ییەڕوـــــت $ـــــشیم$ھ
 یەو$ناـــنودەواڕ و اـــگS$مۆک یـــندرکوارخاد رتاـــیز ۆـــب ناـــیۆخ یناـــک$ییزاوخاد تـــشپ
 .ەو$Sام ۆب نانژ و ناچک
 
 یمکوــــح $ب $ک $یەو$ئ تــــBرکب Kــــپ یەژاــــمائ اد$قایــــس م$ل ەراددــــنەوی$پ $ک ک=تــــش
 Kـــــتادەد یتـــــسەد تM$ـــــسەد ی$بخوـــــن ی$یینارەزوگـــــشۆخ و نداراوـــــباڕ و$ئ یەو$ئ
 ،$یـــین م$ھار$ف رـــت یـــکS$خ و جـــن$گ راز$ھ ناراز$ھ ۆـــب و $ی$ک$بخوـــن ۆـــب اـــھن$ت ر$ھ
 تــــسورد $یاف$ــــس و فــــی$ک و$ل $ناوارکــــش$ب=ب و$ئ واــــن$ل کــــ=باریتغیئ یتــــس$ھ $م$ئ
 $ب ناینتـــــشی$گ$ناiتسەد یـــــخاد $ل $ک ک=ناـــــس$ک $تاـــــکنایەد ادەژـــــBرد $ل $ک تاـــــکەد
 زۆــــسSد یرەواــــگن$ج و راــــکییکۆکاد $ب نــــبەد ناــــسائ ،$ییەوارــــک و$ئ یناک$ییــــشۆخ
 تاــــــــکەد او $ی$م$ئ .ادــــــــت$یینەد$م یــــــــیت$یاژد و اــــــــگS$مۆک ینتــــــــسخاد یاــــــــگBڕ$ل
 رەواــــگن$ج ینووــــب$ن ر$ــــس$ل ناــــیک$پ ناــــسائ او ڵارــــبیل یاــــگS$مۆک یــــنار$کییت$یاژد
 .تBو$ک$ن
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 یرــــــگن$یلا یناــــــکS$خ و ناک$تــــــسینیم=ف $گنرــــــگ $ک $یەو$ئ ادەرــــــ=ل نــــــم یتنیۆــــــپ
 ادرـــــت ینـــــش$چواھ یزۆد $ل م$ھ ادییـــــشۆرفش$ل یزۆد $ل م$ھ ،اـــــگS$مۆک یەو$نارـــــک
 $ل ەو ،اــــگS$مۆک واــــن یناــــک$تیلفنۆک ی$ناواiباردــــک=ل و زاواــــیج $x=ــــھ م$ل نــــب اــــگائ$ب
 $نــــــب$ن ،ادنارادتM$ــــــسەد ییر$گتوکر$ــــــس و ییSەدــــــن$گ یــــــیت$یاژد $ل ادــــــنایت$ییدیج
 اـــــــگS$مۆک ینتـــــــسخاد یاـــــــگBڕ و ت$ییڤیتاڤر$ـــــــسنۆک یناراـــــــکتاب$خ یر$گن$ـــــــسواھ
 .ادنانژ یووڕ$ب
 
 
 ەوەووڕ وھل رھھ .ت?ھــــــسەد ھل درــــــک تناکھتــــــسینیم*ف یھنــــــخەڕ یــــــساب /رایــــــسرپ
 .ناتـــسدروک ھل ادییتـــسینیم*ف یتاـــبھخ ھل ھییھکووـــنھھ یک*رایـــسرپ ھک مھکـــب ک*رایـــسرپ
 ،ت?ھـــسەد یەوەرەد ھل ھکھیەوھنتووزـــب ھک ھیەوھئ ییتـــشگ ھب مزـــینیم*ف ھل واـــب ینتـــشیھگ*ت
 واــن یــبزیح ھب رھــس یناــنژ یوارــخک*ڕ ،شیناتــسدروک ھل و رــت یناــت?و ھل رۆز ھل م?ھب
 وھئ اـــیائ .ھیھھ یـــنژ یزۆد یراـــکژ*واڕ و ناـــنژ یدرۆـــب تھموـــکح ،و نھھ ت?ھـــسەد
 راـــمژرھھ ییتـــسینیم*ف یەوھنتووزـــب ھل ک*ـــشھب کەو ھناـــسخھش و اـــگزەد و وارـــخک*ڕ
 ناــنژ یتاــبھخ ەوھتھموــکح ناــی بزــیح ھب اــمیتنیئ یھگــ*ڕ ھل ھنیکموــم اــیائ ەو ؟ن*رــکەد
 ؟ت*ربب ش*پ وەرھب
 
 اــــیائ $ک ەو$مەدــــب ت$کەرایــــسرپ ی$ــــش$ب و$ب تروــــک یــــک=مMەو تــــش م$ک$ی/.ع .س
 .ان نای ییتسینیم=ف یەو$نتوزب $ل نکیش$ب $ناسخ$ش و اگزەد و$ئ
 
 و تـــــــBرکنۆک یک$ی$ـــــــسان=پ ییتـــــــسینیم=ف یتاـــــــب$خ و مزـــــــینیم=ف $ک ادـــــــک=ت$Sاح $ل
 نـــم ،تـــBرکب $ـــسان=پ ناوارـــفر$ب ناـــی کـــس$تر$ب رۆز تـــBرکەد و $یـــین یوارکییراـــید
 یواردــــــن$ی$گاڕ یــــــت$یین $ک کــــــ=ناوکلااچ و وارــــــخکBڕ ر$ھ $تــــــسورد او $یاو م=ــــــپ
 $ییراوــــخ و$ل ک=تــــش و تاــــکب ادــــنانژ یی$تــــسەدرBژ یزۆد ڵ$گ$ل ک=تــــش $ک $یەو$ئ
 کەو ،$ی$ھ اداـــــگS$مۆک $ل ییرەدـــــن=ج ییزاواـــــیج یاـــــنب$م ر$ب $ک ەو$تاـــــکب تـــــساڕ
 .تBرکب Kل واچ ادییتسینیم=ف یتاب$خ $ل کBرادش$ب
 
 و$ئ یناــــــــــیز $ل ن$xــــــــــس$ئ ناو$ئ یندرکراــــــــــک یرۆــــــــــج $ی$ھ یۆــــــــــب $ک یەو$ئ
 ییدــــنەوی$پ و ەرــــت یک=ت$ییلاکــــشیئ ەو$ئ ،یجنازاــــق $ل اــــت ەو$تــــBو$کب $یەو$نتووزــــب
 ندرکراـــــک اـــــیائ $یەو$ب تەراب$ـــــس $ک $ی$ھ ەو$ت$کەرایـــــسرپ یـــــمەوود ی$ـــــش$ب و$ب
 .ەر$گیراک یک=تاب$خ دن$چ ەو$ت$موکح نای بزیح ی$گBڕ $ل
 



 

 ٢٦ 

 یSاــــم واــــن$ل ییتــــسینیم=ف یتاــــب$خ یــــندرک $یاو م=ــــپ نــــم ادناتــــسدروک یقایــــس $ل
 مەدر$ب$ل یـــــیرگBڕ رتاـــــیز ادـــــییموکح یک=ناـــــگرۆئ یەوـــــ=چراوچ $ل ناـــــی ادـــــک=بزیح
 یەو$ـــــش=پ$نووچ ۆـــــب ییراکناـــــسائ یەو$ئ اـــــت تاـــــکەد تـــــسورد اد$کەو$نتووزـــــب
  .تاکب
 
 و$ب نیـــــــب رایـــــــشۆھ تـــــــ=بەد $م=ـــــــئ
 و بزـــــــــــیح چیـــــــــــھ $ک ی$عیـــــــــــقاو
 $یــــــــین ییموــــــــکح یک=تــــــــسەد$برایiب
 یندربتــــــــــسەد یراــــــــــکۆھ نژ یزۆد
 ەزۆد $ل ناــــی ندرکت$ــــسایس ۆــــب تــــ=ب
 ڵ$گ$ل ییراـــکم$ھ ییەداـــمائ ادەواـــن=پ و$ل ت$موـــکح و بزـــیح .یۆـــب تـــ=ب ناـــک$گنرگ
 رــــت یزــــ=ھ ۆــــب $تاــــب$خ و$ئ ینادــــی$م اــــت نەدەد ناــــشیپ ادیتــــسینیم=ف یەو$نتووزــــب
 راـــــجرۆز اد$ی$ـــــسۆرپ م$ل .ن$کـــــب یرـــــیگاد ،رـــــت یـــــناو$ئ ش=ـــــپ و نx=ـــــھ$ن Kـــــج$ب
 $ل یـــینەد$م یاـــگS$مۆک ی$نادـــی$م و$ئ واـــن یـــشاب رۆز ینارداـــک بزـــیح و ت$موـــکح
 یــــن=S$ب و ندرکادــــی$پ تەرۆــــش و نــــماز ی$چووــــم و تــــسۆپ $ب ندرــــکارغیئ ی$گــــBڕ
 یکBدــــــن$مراک $تاــــــکنایەد و تــــــBزدەد یۆــــــخ ۆــــــب ،ەو$مرۆــــــفیڕ ی$نار$کمەزلوماــــــن
 $ک ەو$تەرــــیح و$ئ $نو$کەد رــــتیئ $یەو=ــــش و$ب $ناــــس$ک و$ئ .یــــیبزیح ناــــی ییموــــکح
 یناــــک$ن=S$ب ت$موــــکح $ک یەو$ل نiــــببرەد ییازەڕاــــن ەو$ن$کــــب ەو$ل رــــیب کــــ=تاک ر$ھ
 ەو$ن$کـــب شەو$ل رـــیب تـــ=بەد ،ر$ب $تۆدرـــگ یـــنژەژد یک=ت$ـــسایس ناـــی ر$ـــس ەدرـــب$ن
 نەدــــب تــــسەد$ل $ناــــتازایتمیئ ووــــم$ھ و$ئ یەو$ئ یۆــــھ $تــــ=بەد ناــــیەزاریتعیئ و$ئ $ک
 م$ک $ک $یاو ناـــــسنیئ یتـــــشورس .تاکەدـــــ=ت نایتـــــشپ ت$موـــــکح و ەوارد ناـــــی=پ $ک
 .تBرBژبەدS$ھ ریخ$ئ ی$لیەد$ب م$ئ س$ک
 
 یزارماــــــــــئ $نــــــــــبەد $ناریداــــــــــک و$ئ $ک $یەو$ئ ادەژــــــــــBرد $ل تادەدووڕ $ک یەو$ئ
 یاز$ف واــــــن ییتــــــسینیم=ف یەو$نتوزــــــب یاوەڕ ی$نــــــخەڕ $ل ت$موــــــکح ینتــــــساراپ
 $ک ەو$تـــــ=نBزاڕەد ەو$ب یۆـــــخ ت$موـــــکح .ت$موـــــکح و بزـــــیح $ل واiـــــباد ییتـــــشگ
 یلا$ب تــــــیچان ڵاــــــس نیدــــــن$چ $ب ەو$ل $گــــــج .$ی$ھ یناــــــنژ یراــــــبوراک یکBدرۆــــــب
 یراوـــــیدراوچ واـــــن$ل ناـــــنژ و ناـــــچک ۆـــــب $ک تـــــBڕۆگب $خەزۆد و$ل ک=تـــــش ادەو$ئ
  .ەوارد زاس ادناک$Sام
 

	

 ناو+نھل ننیبەد شھبواھ یMاخ یھناوھئ ناوـــ+ـــنھل نـــنـــیـــبەد شھبواـــھ یـــMاـــخ یھناوھئ
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 ییتـــــــشگ یاز$ف $ل $ناریداـــــــک و$ئ بزـــــــیح ناـــــــی ت$موـــــــکح $ک $یەو$ئ $ک$تنیۆـــــــپ
 $نادـــــن$مووزەرائ ناـــــیۆخ ش$ناـــــس$ک و$ئ .یۆـــــخ یدـــــن$مراک $تاـــــکنایەد و تـــــBزدەد
 نایک=ــــش$ب .تــــسەد $تBرــــخب ناــــی$ی$چپ$ل$ک اــــت نرــــگەداڕ ناــــیۆخ یتــــسەد وودر$ھ
 یرـــــــیگووڕ ناـــــــیۆخ و ەو$ن$کەد کـــــــس$تر$ب ناـــــــیۆخ $ل واو$ت $ک$نادـــــــی$م رـــــــتیئ
 ناـــــــــی م$خر$تـــــــــم$ک و کاـــــــــب=ب یک=ناریزەوکۆر$ـــــــــس یت$قاـــــــــفەڕ و $ل$ماـــــــــجوم
 ۆــــــب تــــــسەد نایــــــشیکBدن$ھ ەو .ن$کەد مزــــــینیم=ف $ب ساــــــس$ح یک=بزیحکۆر$ــــــس
 یناــــــیژ یەرو$گ یەراــــــب$ق $ل واــــــچ $ک ن$بەد او ی$ناتــــــسر$پۆخ یک=ت$ییزاــــــھیتنیئ
 اد$ناـــــتیSامرۆف $مرۆـــــفیڕ و$ب و نـــــشۆپەد ناتـــــسدروک یناـــــنژ و ناـــــچک ییدـــــیجارت
 و ەو$ت=ـــــسوونیەد ز$غاـــــک ر$ـــــس$ل کـــــBراج ڵاـــــس دـــــن$چ ت$موـــــکح $ک نەدەدـــــS$ھ
 .ناک$فەڕ ر$س یSۆخ و زۆت $ب تBر=پسنایەد رتاود
 
 یناریداـــک ناوـــ=ن$ل $ییراـــکم$ھ ەرۆـــج و$ئ تـــ=xب تـــ=ناوتەد ک=ـــس$ک ،رـــت یک$یاـــنام $ب
 واو$ت ەو$ب ادـــــــــناکەراج ی$برۆز $ل ادییـــــــــسایس ینارادتM$ـــــــــسەد و ییتـــــــــسینیم=ف
 ،و ناــــیۆخ یتــــسەدان$پ $ن$بــــتەد بزــــیح و ناراد$مت$ــــسایس و ت$موــــکح $ک تــــ=بەد
 یــــم$خ $ل $ک ک=تــــسینیم=ف کەو ن$کــــب ۆــــب تــــتۆخ یراــــک یەو$ئ ییتاــــیج $ل ێو$ل
 یــــم$خ $ل $ک ک=ناراد$مت$ــــسایس کەو ن$کەد Kــــپ تــــنایۆخ یراــــک ،تیادــــنانژ یزۆد
 ناــــسائ $ک ەو$ک=ت$Sاــــح $تــــیو$کەد شۆــــت .ناــــیۆخ ۆــــب نادت$ییعر$ــــش یەو$ندرکۆــــک
 و تــــی$کب $نــــخەڕ و تــــی$کب ییرگادــــ=پ و تین=کــــشب $ناــــقیفەڕ ی$ل$ماــــجوم تــــیچان
 تــــشاب ی$فــــیزەو و زاــــیتمیئ نیدــــن$چ تــــی$کەد ەو$ئ یکــــسیڕ تــــ=ب$ن ەو$ب تــــشیکاب
 .ت=چب تسەد$ل
 
 یــــسوونشەڕ یەو$نتــــشڕاد یتاــــک $ل ناک$ییملاــــسیئان $بزــــیح کــــ=تاک ،یری$ــــس ۆــــت
 وـــــین :$نوـــــمن ۆـــــب( ،ملاـــــسیئ ینیاـــــئ یناک$تباو$ـــــس یەو$ئ تـــــشپ $نۆڕەد ادروتـــــسەد
 ناتـــسدروک یـــمBر$ھ ییـــسایس یەرادـــیئ یتباو$ـــس ،)قM$ت یفاـــم ینووـــب$ن و تارـــیم
 یناــــک$یینانژ ەوارــــخکBڕ واــــن یناک$تــــسینیم=ف $ک تاداــــنووڕ او یک=ت$Sاــــح چیــــھ ،تــــ=ب
 ،ادر$بـــمار$ب$ل .نرـــگب ناـــیۆخ یـــبزیح $ل ر$گن$ـــس ناـــی ،نەدـــب $لاقیتـــسیئ $ناـــبزیح و$ئ
 یرابتاـــسەراک یزۆد $ناووiباـــئ Kـــب رۆز $Sاـــس یـــس $ک مـــBر$ھ یت$موـــکح یری$ـــس
 نیدـــــن$چ $ل ،ەووتـــــسخ ێوـــــگ تـــــشپ یناتـــــسدروک یناـــــنژ و ناـــــچک یی$تـــــسەدرBژ
 ۆـــــب ادـــــییموکح یکBدرۆـــــب واـــــن$ل یزر$ب یک=تـــــسۆپ $ک ک=ـــــس$ک ،تادەدووڕ اد$نۆـــــب
 و$ئ یناریزەوکۆر$ـــــــس یSابوناـــــــش $ب ت=ـــــــشینەداد ،ەواردـــــــ=پ ناـــــــنژ یراـــــــبوراک



 

 ٢٨ 

 یناک$تو$کتــــــسەد و ییزۆــــــسSد و ت$ییدــــــیج یــــــشیاتس و تادەدــــــS$ھ اد$ت$موــــــکح
 .نانژ یزۆد ۆب تاکەد یناک$نز$م
 
 تــــــسینیم=ف یناــــــس$ک میــــــن ەو$ب ژد ییتــــــشگ یک$یەو=ــــــش $ب و ادپیــــــسنەرپ $ل نــــــم
 ناـــــیگۆلاید و ن$کـــــب ادـــــییموکح یناتـــــسەد$برایiب و بزـــــیح ڵ$گ$ل راـــــک یقیـــــسن$ت
 یک=تــــشپەiبiب ن$کەد $تکاــــتنۆک و$ئ ی$ناــــس$ک و$ئ $گنرــــگ مM$ب ،تــــ=ب$ھ ادــــنایS$گ$ل
 $مکۆــــت یــــک$ییتیرگیتنیئ نەواــــخ $گنرــــگ ەو ،ەو$ن=تــــشون$ن ووز و تــــ=ب$ھ ناــــی$مکۆت
 ن$کـــب ک=تـــش ر$ھ یزـــفەڕ نرBوـــب و نـــب$ن $ل$ماـــجوم و ت$قاـــفەڕ یرـــیگووڕ $ک نـــب
 ییـــــــــسایس یجنازاـــــــــق ۆـــــــــب ناو$ئ یواـــــــــن یناـــــــــن=ھراک$ب ۆـــــــــب تـــــــــ=ب ڵو$ھ $ک
 یقایــــــس $ل $ک تــــــ=نیبب ەو$ئ ک=ــــــس$ک $یــــــین سروــــــق ناــــــموگ=ب .ناراد$مت$ــــــسایس
 اواــــئ ی$S$ماــــم نیــــن ەداــــمائ ییــــسایس ی$بخوــــن و ت$موــــکح و بزــــیح ادناتــــسدروک
 و ن$کــــب ناــــیۆخ یــــیتیرگیتنیئ ر$ــــس$ل ییرگادــــ=پ $ک ن$کــــب ادک=ناــــس$ک ڵ$گ$ل کــــیزن
  .ەو$ن=تشونب تBرنیھب ۆب نایراشوگ دن$چ نب$ن ەدامائ
 
 ۆخ$بر$ــــس یــــک$یەو$نتووزب $یەو$ئ راــــک یمرۆــــف نیرتاراــــک $یاو م=ــــپ نــــم $یەوەرــــ=ل
 یت$ــــسایس ر$ــــس$ل درکراــــک ەو$ییبۆــــل یندرکتــــسورد ییکلااــــچ ی$گــــBڕ $ل تــــ=ب$ھ
 یــــھ اد$مرۆــــف م$ل .تــــ=ب کلااــــچ ادــــیینەد$م یاــــگل$مۆک واــــن$ل و تــــ=نباد ییموــــکح
 و ناراکت$ـــــسایس ڵ$گ$ل تـــــش$بواھ یەژۆرـــــپ و راـــــک یقیـــــسن$ت تـــــ=بان ک$ی$ـــــش=ک
-داــــئ یرۆــــج $ل تــــ=ب ک$ییراــــکم$ھ ی$جر$م و$ب مM$ب ،تــــ=ب$ھ ادــــییموکح یاــــگزەد
 یاود $ک ادـــــتBرکنۆک یک=جناـــــمائ یروەد$ب تـــــ=ب ییراـــــکم$ھ $تاو ،)Hoc-Ad( کۆـــــھ
 و ڵاـــــــم واـــــــن ەو$تـــــــ=چەد ک$یۆخ$بر$ـــــــس کەو س$کر$ھ ،$کەراـــــــک ینووـــــــبواو$ت
-وود م$ئ ناـــــنژ یتاـــــب$خ ادـــــشاوائژۆڕ $ل مزـــــینیم=ف یووژـــــ=م $ل .یۆـــــخ یاـــــگەراب
 ناــــنژ ینادــــگنەد یفاــــم ینان=ھتــــسەد$ب یووژــــ=م یری$ــــس .ەووــــب$ھ ر$ھ ی$یینادــــی$م
 ناک$تـــــسیجەرف$س ادـــــم$ھەدزۆن یەد$ـــــس یتـــــساڕەوان $ل .ادـــــناک$ندراژبS$ھ $ل $کـــــب
)Suffragists( و$ھ رۆز یک$یەواـــــــمSڕ $ل ادـــــــنایBاـــــــن$ک ی$گـــــــSب و ەو$ییمـــــــسەڕ ی$ 
 یاتەر$ـــس و ەدزۆـــن یەد$ـــس ییاـــتۆک $ل مM$ب ،ن$کـــب زر$ف ناـــنژ ینادـــگنەد یـــینم=ھ
 و ادـــــــــــS$ھ نایر$ـــــــــــس )Suffragettes( ناک$تت=گەرف$ـــــــــــس ادتـــــــــــسیب یەد$ـــــــــــس
 ادنارادتM$ــــــــسەد ر$بــــــــمار$ب$ل ناــــــــیرت$نارەواگن$ج و رتەڕووــــــــت یــــــــک$یەو$نتووزب
 $ک ژۆڕ یادــــــن=ج$ئ ر$ــــــس $نتــــــسخ کــــــBرۆج $ب ناــــــی$کەزۆد و تــــــسخ Kپر$ــــــس
 یراــــــــــبرBژ $نــــــــــچب $ناــــــــــیجنازاق $ل ناــــــــــیینیب ادەژــــــــــBرد $ل ناراد$مت$ــــــــــسایس
 .ەو$نای$ک$ییراکاواد



 

 ٢٩ 

 
 $تۆـــب$ن ادناتـــسدروک $ل ناـــنژ یزۆد ۆـــب تاـــب$خ یەو$نتووزـــب $ک مـــتو رتـــش=پ نـــم
 اد$ک$مماــــــــــــــــــع $کــــــــــــــــــS$خ واــــــــــــــــــن$ل ییتــــــــــــــــــسینیم=ف یــــــــــــــــــک$یەو$نتووزب
)movement grassroots A(. اد$ی$تــــــسارائ و$ب راــــــک و نیزاوــــــخب اوــــــیھ تــــــ=بەد 
 $ناژۆڕ ی$ناو$ئ ،ییناــــــــسک$یان یناــــــــکەوودراوخ$برەز ەر$ھ $ییناــــــــبروق $ک نــــــــی$کب
 رـــBژ$ل و تـــBرخەد ێوگتـــشپ ناییناـــسنیئ یـــت$میق ادـــSام یەوەرەد $ل و نازـــ=خ واـــن$ل
 $ک اد$ناواـــــیپ و نژ و$ئ ووـــــم$ھ ڵ$گ$ل ،ادـــــک$یەو$نتووزب $ل ن=ـــــب ،نـــــیژەد اد$ناـــــھیئ
 $ناــــییکBڕان و$ب ژد ،ن$کــــب ۆــــب یراــــک نەداــــمائ و نییرەدــــن=ج ییناــــسک$ی یرــــگن$یلا
 ر$ـــس ۆـــب کBراـــشوگ اداـــگS$مۆک واـــن$ل م$ھ ،اداو یک=ت$Sاـــح $ل .ن$خـــب کـــBڕ ناـــیۆخ
 $ییـــــسایس $تـــــساوخ شیـــــم$ھ ،تـــــ=بەد تـــــسورد نژەژد و $ناڤیتاڤر$ـــــسنۆک یاـــــھ$ب
 $ل ییــــــسایس یمرۆــــــفیڕ نناوــــــتب تــــــ=بەد ناــــــیرترۆز یــــــک=تخ$ب ناک$ییتــــــسینیم=ف
 .ن$کب زر$ف نانژ یزۆد یجنازاق
 
 
 نۆــــچ کەو .مھکــــب ادــــنانژ یزۆد ھل واــــیپ ییرادــــشھب تەرابھــــس ک*رایــــسرپ /رایــــسرپ
 رھــسکھی ۆــت ،یــنیب مکھییرۆــل یر*فۆــش ھگــ*ڕ ھل ەرــ*ئ ۆــب متاــھ ھک م*ــ[ب نــم اتــس*ئ رھگھئ
 ناــموگ*ب ،یــنیب مک*تــسینیم*ف ھکھناــخەواق ھل م*ــ[ب رھگھئ شاواــئ ،تــ*د ادــDایھخ ھب تــک*وایپ
 ینادـــیھم ھل ەواـــیپ ییەداـــمائ یـــنھمگەد یماـــکائ ھمھئ .تـــ*د ادـــDایھخ ھب تـــک*چک رھـــسکھی

 م?ھب نـــنازەد ناـــنژ یزۆد یرـــگنھیلا ھب ناـــیۆخ ناواـــیپ ھل ک*دـــنھھ .ادـــنانژ یتاـــبھخ
 ھـــسق ناـــنژ یتاـــیج ھل واـــیپ یھم*ـــئ ھیاو ەوھئ کەو ادەزۆد وھل ھم*ـــئ یندرکھـــسق ن*ـــDەد
 و نھکــب راــگزڕ ناــیۆخ تــ*بەد ناــیۆخ ناــنژ ن*ــDەد .نایتــساڕمەد ھنــیھکب ناــمۆخ و نــیھکب
 ییرادــشھب و نژ یزۆد ۆــب ھیھگــناوڕ وھئ رھــسھل ھیــیچ تاڕ ۆــت اــیائ .نیــبەد تــشپDاپ ھم*ــئ
 ؟ادیایت وایپ
 
 $ـــسق ناـــیۆخ ناـــنژ نBڕ$گ=ـــل تـــ=بەد ناواـــیپ $یاوـــگ $ک $تن=مویگراـــئ و$ئ $یاو /.ع.س
 مM$ب ،ەو$تBرـــــــکەد ەراـــــــبوود رۆز $ک=تنیمویگراـــــــئ ،نایتـــــــساiمەد $نـــــــب$ن و ن$کـــــــب
 ر$گ$ئ .یـــچ یاـــنام $ی$ـــسق و$ئ مووتـــشی$گ$ن=ت واو$ت اتـــس=ئ اـــت نـــم تـــBوەد تتـــساڕ
 $ل $ک$ییراوــــــخ و ییق$حاــــــن ناــــــنژ یی$تــــــسەدرBژ $یاوــــــی=پ $نایۆگتــــــساڕ ک=ــــــس$ک
 و$ئ یەو$ندرکتـــــــساڕ یاتـــــــساڕ $ل ەو ،ەو$تBرـــــــکب تـــــــساڕ تـــــــ=بەد و اداـــــــگS$مۆک
  .تاکیان یچۆب م$گان=ت نم ،تBرکەد Kپ ی»ر=خ« یک$ی$سق اد$ییراوخ
 
 م$کاـــنرەد ناـــنژ یزۆد $ل ر$ـــس :تـــ=xب ناـــسنیئ تـــ=بەد رت$ناتـــساڕر$س $یاو م=ـــپ نـــم
 $یــین مەو$ئ یتاــک :ناــی ،م$کــب اــیت ی$ــسق مناوتاــن $یۆــب $یــین نــم ییڕۆپــسپ یراوــب و
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 کەو ادییریبنــــشۆڕ یدــــنەوان $ل ناــــنژ یزۆد :ناــــی ،م$کــــب ک$ییرادــــش$ب ادەراوــــب و$ل
 یـــــیرکیف کەو ک$ن تـــــBرکەد ری$ـــــس »تـــــیM« یـــــیرکیف یراـــــک کەو و ییناوکلااـــــچ
 رادــــش$ب ەو$ئ ر$ب$ل و واــــچر$ب $م=ــــب او $یــــین شۆــــخ م=ــــپ $یۆــــب ،یددــــیج و سروــــق
 و تادەد مییتەواـــــیپ یـــــت$بی$ھ $ب مـــــساسحیئ $ل ناـــــنژ یزۆد :ت$ناـــــن$ت ناـــــی ،مباـــــن
 .مبان رادش$ب ایت $یۆب نانژ ۆب $کBزۆد ەو$ملا$ب
 
 ناواـــیپ ی$م=ـــئ $ل كـــ=ک$ی ر$ھ $یاو م=ـــپ نـــم $کنوـــچ ن=ـــxب او تـــ=بەد رت$ناتـــساڕر$س
 ۆــــب یناــــک$ڤیت$گ=ن $تو$ک=ــــل و ییناــــسک$یان یزۆد $ک $ک نــــی$کب ەو$ئ یاعیدــــیئ ر$گ$ئ
 او$ئ ،نییناـــــــــسک$ی یرـــــــــگن$یلا و $گنرـــــــــگ ەولا$ب ناـــــــــمنانژ و ناـــــــــچک یناـــــــــیژ
 رخاــــئ .تــــ=ب$ھ یەوەر$ــــس یەراــــکۆھ دــــن$چ و$ل کــــ=ک$ی تــــ=بەد نامنووب$نرادــــش$ب
 ناـــــــــنژ $ک $یاوەڕ $یـــــــــین ەو$ئ ر$ب$ل ەو$ئ ،$یاوەڕ یـــــــــکBزۆد ر$گ$ئ ناـــــــــنژ یزۆد
 یزۆد .ەو$نیBرن=ــــسو$چب $م=ــــئ $یــــین تــــسورد ن=ــــSەد و نادــــی$م $ت$نووتاــــھ ناــــیۆخ
 نایــــشۆخ ناــــنژ ووــــم$ھ ر$گ$ئ ت$ناــــن$ت ەو$ت=باــــن م$ک ی$ک$یــــیاوەڕ $ل چیــــھ ناــــنژ
  .نیق$ح$تسوم $م=ئ و ەو$نی=سو$چب $م=ئ $یین اوەڕان ،ان ن=xب و نرگب ک$ی
 
 ی$ناو$ئ اــــــیائ $ک $یەو$ئ $ک$تنیۆــــــپ یەو$ندرکــــــشۆڕ ۆــــــب ییکیرۆــــــتBڕ یکBرایــــــسرپ
 $ل $ک ن$کـــب $ییق$حاـــن و$ئ یەو$ندرکتـــساڕ ۆـــب تاـــب$خ »ناـــیۆخ« ناـــنژ اـــب ن=ـــSەد
 $ب رــــــتیئ ناــــــنژ یەو$ناــــــسو$چ اــــــیائ ،$ی$ھ ناــــــنژ $ب ژد ادناــــــسک$یان یاــــــگS$مۆک
 ۆــــب تاــــب$خ نناوــــت$ن ناــــی تــــBو$نای$ن ناــــیۆخ ناــــنژ وــــت=ب ر$گ$ئ ننازاــــن ییق$حاــــن
 یکBواــــــیپ ن$یلا$ل کــــــ=نژ ر$گ$ئ اــــــیائ ؟ن$کــــــب $یەو$ندناــــــسو$چ و$ل نووبزاــــــبرەد
 اد$یەواـــــم و$ل $ک$نژ ەو ،تـــــBرکب نادـــــنیز ادـــــکBرووژ $ل ک$یەواـــــم ەوەر$کباـــــسیتغیئ
 و تــــ=ب »مSۆھکۆتــــس یمۆردنیــــس« یــــشووت
 و تـــ=ب تـــسورد $کەواـــیپ ۆـــب ییتـــسیو$شۆخ
 و$ل اــــــیائ ،تــــــ=چرەد $نادــــــنیز و$ل تــــــBو$ی$ن
 و تاـــــکیان »یۆـــــخ« $ک$نژ ماداـــــم اد$ت$Sاـــــح
 و$ئ یندرکراـــــگزڕ $ل $م=ـــــئ رـــــتیئ ،تـــــBو$یان
 و $یـــــــین ر$ـــــــس$ل ناـــــــمک=کر$ئ چیـــــــھ اد$نژ
 ؟تادەد تسەد$ل ییاوەڕ $کەزۆد
 
 ووـــم$ھ ۆـــب $ک=تفرـــگ ،نژ ۆـــب اـــھن$ت ک$ن ،اـــگS$مۆک ووـــم$ھ ۆـــب $کـــBزۆد ناـــنژ یزۆد
 $ک $کBواـــــیپ یـــــکر$ئ یەدـــــنەو$ئ ییتـــــسنیم=ف یتاـــــب$خ .ەزاوخییناـــــسک$ی $ک ک=ـــــس$ک

	
+ف یتابھخ نیم+ف یتابھخ تـــسینیم  ھک+وایپ یکرھئ یەدنەوھئ ی ھک+وایپ یکرھئ یەدنەوھئ یتسی
 ،ھیھھ ییناسکھی ھب یڕەواب ھناتساڕرھس ھک ،ھیھھ ییناــسکھی ھب یڕەواب ھناتــساڕرھــس ھک
 و ھتسەدر+ژ یک+نژ یکرھئ کھیەو+ش چیھ ھب و ھتـسەدر+ژ یک+نژ یکرھئ کھیەو+ـش چیھ ھب

 و ییھتسەدر+ژ ھیاوی+پ ھک ھیین وارکتوکرھس و ییھتــسەدر+ژ ھیاوی+پ ھک ھیین وارکتوکرھــس
اـی ڵاـمرۆن یک+راـک وھئ ییوارکتوکرھـــــس   ننای ڵامرۆن یک+راک وھئ ییوارکتوکرھس
یک+راک .ھیاوەڕ  یک+راک  .ھیاوەڕ
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 یــــکر$ئ ک$یەو=ــــش چیــــھ $ب ،$ی$ھ ییرەدــــن=ج ییناــــسک$ی $ب یڕەواــــب $ناتــــساڕر$س
 و ییوارکتوکر$ــــــــس $یاو یــــــــ=پ $ک $یــــــــین ەواــــــــسو$چ و وارکتوکر$ــــــــس یــــــــک=نژ
 .$یاوەڕ یکBراک نای ڵامرۆن یکBراک و$ئ ییەواسو$چ
 
 ن$کەد یارکــــــشائ $ی$ــــــسق و$ب ،ە»ناــــــیۆخ« ناــــــنژ یزۆد $کەزۆد ن=ــــــSەد ی$ناو$ئ
 $ل اـــــــنیگ$ئ ،نییرەدـــــــن=ج ییناـــــــسک$ی یـــــــیرگن$یلا یر$کاعیدـــــــیئ ش$کووڕ $ب ر$ھ $ک
 $ک $ت$یـــــیم$ھ$ئ=ب یـــــکBزۆد ەو$ناـــــیلا$ب ییرەدـــــن=ج ییناـــــسک$یان ەدـــــنەو$ئ ادییتـــــساڕ
 ننــــیبب یواــــن ی$ییتــــسینامویھ $تاو$ن و$ئ نناوــــتب نووتــــشی$گ$ن=ت Kــــل ی$کۆــــم$ک و$ئ
 .$نایۆخ ناک$یینابروق یزۆد اھن$ت $کەزۆد نناز$ن او و
 
 ،$ی$ھ ناـــــــــی$یاڕ و$ئ ی$ناـــــــــس$ک و$ئ $ک $یەو$ئ $جنر$ـــــــــس ی$گ=ـــــــــج $ک ک=تـــــــــش
 یتاــــــب$خ $ل نرادــــــش$ب ی$ناواــــــیپ و$ئ ڵاــــــپ $ن$خەد $ت$مۆــــــت و$ئ ناو$ئ راــــــجرۆز
 $ب ک$ن نناـــــنژ یفاـــــم یرـــــگن$یلا ایجۆلۆدـــــیائ $ب اـــــھن$ت ر$ھ ن=ـــــSەد و ادییتـــــسنیم=ف
 یــــــکنیل اتــــــس=ئ $ل ر$ب ک$یەواــــــم مک=تــــــسۆد .ەو$نیق$تــــــساڕ ینتــــــشی$گ=ت و ڕەواــــــب
 یـــــــSو$ھ $ک مدراـــــــن ۆـــــــب یدروـــــــک یکBریبنـــــــشۆڕ یینۆـــــــیزف$ل$ت یک=نتو$ک=پواـــــــچ
 و$ئ اــــت »ەوودرــــک$ن ادــــنانژ یزۆد $ل ت$ــــسق یچۆــــب« یرایــــسرپ $ل ەو$ندــــناڕ$پۆخ
 ییناــــسک$ی یتاــــب$خ $ل ییرادــــش$ب ی$ناواــــیپ و$ئ ی$برۆز تــــ=Sەد $ک تاــــبەد $نBوــــش
  .ن$کیەد ادسک=س ینتسخسەد وان=پ $ل ،ن$کەد ادنانژ
 
 ناـــیۆخ ناـــنژ ۆـــب نیـــBڕ$گ ناـــنژ یزۆد $ل تـــ=بەد ناواـــیپ تـــ=باو تـــ=پ یەو$ئ ەراـــید
 ادــــسک=س ینتــــسختسەد واــــن=پ $ل ەو$ئ تــــ=ن=تروقبS$ھ اــــیت یۆــــخ شیکBواــــیپ ر$ھ ،و
 ییناوڕەواــــچ ناــــسنیئ $ک $ی$نامر$ــــش=ب و $ناراــــگSۆڤ واو$ت یک$ی$ــــسق ەو$ئ ،تاــــکیەد
 $ناتـــــــسر$پ$نۆک $ییملاـــــــسیئ ەزاوخگناـــــــب و ییف$ل$ـــــــس و$ئ یـــــــمەد $ل اـــــــھن$ت $ی$ھ
 ادــــمزینیم=ف ی$ــــش$گ و ناــــنژ یەوەرەد$نتاــــھ یــــندرکییت$یاژد واــــن=پ $ل $ک ت=تــــسیبیب
 ر$گ$ئ تــــــ=باوت=پ یەو$ئ رــــــتاود .نx=ھاــــــن ناــــــیۆخ یندرک$ــــــسق $ب کــــــBراقیو چیــــــھ
 ،نــــب ەو$ک=ــــپ ناــــیۆخ یووزەراــــئ اــــب و ەو$تاــــبب کــــ=چک یــــSد کــــ=کیتکات $ب کــــBڕوک
 ی$ندرـــــکوارز=ب $ب و$ئ کـــــBڕ او یـــــک$ی$گناوڕ ،$ی$کەڕوـــــک ی$ناـــــکاپان یکBراـــــک ەو$ئ
 نژ ۆــــــــب $ی$ناتــــــــسر$پ$نۆک $گــــــــناوڕ و$ئ ی$یاــــــــپ ر$ــــــــس$ل $ک $ییــــــــسک=س یز$ح
 ر$ھ و تـــــBروخەد $ک$یMاـــــک نژ ادییـــــسک=س ییدـــــنەوی$پ $ل $یاو یـــــ=پ $ک ەوارز$ماد
  .ادیایت ەر$ک$جنازاق این$ت $ب $کەوایپ ادیووڕ ک=تاک
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 اــــگS$مۆک یــــSو$ھ و نژ ۆــــب $ناتــــسر$پ$نۆک ی$گــــناوڕ تــــینیبەد $ک $یاد$ناــــنوومن م$ل
 یناواـــیپ یروعـــشلا $ل اـــھ$ب کەو نۆـــچ ادـــنژ ینیئاـــک ر$ـــس$ب ڵۆiتنۆـــک یـــنترگاڕ ۆـــب
 $ل یــــــــیرگBڕ $ی$م$ئ .ەووــــــــترگ یــــــــ=ج شیناــــــــنژ یزۆد یــــــــیرگن$یلا یر$کاعیدــــــــیئ
  .تاکەد ادییتسینیم=ف یتاب$خ $ل ناوایپ ییرادش$ب
 
 $تBرـــــبب ناـــــچک یـــــندرک$ن$ت$خ یەرو$گ یناواـــــت ارد ڵو$ھ اتـــــس=ئ ش=ـــــپ ک=نMاـــــس
 .تاــــــکب ادر$بــــــمار$ب$ل یکBراــــــک ناداــــــسای یتM$ــــــسەد و ناتــــــسدروک یناــــــم$لر$پ
 $ک درــــک ناــــینای$ب شارکــــشائ و ترــــگ$ن ناــــیۆخ $ل ناــــکەوایپ ەراــــتنام$لر$پ ی$برۆز
 یتــــس$ھ و$ئ ،KــــS$ب .ن$کــــب $ــــسق اداو یــــکBزۆد $ل کــــBوایپ کەو نرگاــــن ناــــیۆخ $ل
 ەدــــنەو$ئ تــــ=ناوتەد ،ەوارــــک تــــسورد ادــــناوایپ یــــنھیز $ل ەو$ییتەواــــیپ $ب یەرورــــغ
 ناـــــی=پ $ناواـــــیپ و$ئ $ک ادـــــنانژ یزۆد $ل ناواـــــیپ ییرادـــــش$ب مەدر$ب$ل تـــــ=ب رـــــگBڕ
 ناـــــینایژ ووـــــم$ھ ۆـــــب ەو$ن$ت$خ ی$گـــــBڕ $ل ناـــــچک یـــــنوورەد و $تـــــس$ج ەرـــــتاوەڕ
 .ت=شووiب ناو$ئ ی$ناوایپ یرورغ یەو$ئ ات ،تBرکب رادنیرب
 
 


