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 Christianisme] ناناد>پناد و تهییحیـــسهم« یراتو ۆکوف

et aveu]« سۆمتراد ژ>لۆك هل ١٩٨٠ یرهبمهڤۆن یـــــــ٢٤ هل 
 یـــــــــــ٢١ هل رتـــش>پ شهراتو مهئ ییاـــسائ .تاكهد شهكـــش>پ
 شهكـــــش>پ یلكر>ب هل اینرۆفیلاك یۆكناز هل ١٩٨٠ یرهبۆتكۆئ
 .هـیهـھ یزاواـیج سۆمتراد یهـكهراـتو یقهد ڵهـگهـل و هوارك
 ییزاوایـج و هوودرك ش>ك_هھـ>ت مهراتـو وود مهئـ هوهئـ رهبـهلـ
 هرۆج مهئـ وانـ هتـهووتـــــــسخ مایـنرۆفیلاكـ یۆكناز یهكـهراتـو
 و گــنرگ هــقهد هــل هــك>كهــی هراــتو مهــئ .[[…]] هوهــناوهــك
 هـنوهـكهد هـك یهـناـقهد وهـئ تهـبیاـت هـب ،ۆکوف یناـكهـییتهڕهـنب
 .١٩٨٤-١٩٧٦ ینgاس ناو>ن
 

 

*** 
 یهــتفهــھ یراــتو یهــگ#ت ناــمهــھ هراــتو مهــئ یهــگ#ت
 یناــكهــگCهــمۆك هــل نۆچ :هــیهــمهــئ هــكهــگ#ت .هوودرباڕ
 م#نب یوان تJوهمهد هك ترگ یGكــش هتــش وهئ ادهم#ئ
 هلـ نۆچ ،دوخایـ ؛١دوخ یهنـاراكـهڤـاڕ یندركراكـیـــــــش
 هــل هوهــمهــك ینهــیلا هــب اــی ،ادــناــكهــنرJدۆم هــگCهــمۆك
 یكیتۆنمر#ھ ،ادـناـكهـنرJدۆم و یحیـــــــسهـم هـگCهـمۆك

 
1. Interpretive analysis of the self 
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 یروتلوك هل نیناوتهد هدنهچرهھ ؟ترگ یGكـــش ٢دوخ
 یك#لهگكینكهت ووز رۆز ،ادیمۆڕ و یتسینیلیھ ،ینانۆی
 و٣نیـCـۆكـCـهــــھ-دوـخ اــــی هوهــــندركـیـقـاــــت-دوـخ كهو
 هــــك هــــیاو م#ـپـ م`هــــب ،هوهــــنیـزۆدــــب ناــــنادــــ#پـنـاد
 و ینانـۆی هكـینكهتـ ناو#نهلـ گنـرگ رۆز یك#لهگـیزاوایـج
 یناكـهیـیكیـــــــسلاك هكـینكهتـ -هیـهھـ اددوخ یناكـهیـیمۆڕ
 .ادتهییحیــسهم هل ناكهوودركهــشهگ هكینكهت و -دوخ
 یكیتۆنمر#ھ هك مهدب یناشین مهدهد ڵوهھ وهشمهئ و
 ۆب هوهــتJڕهــگهد یهــكهــــــــشیڕ رتاــیز دوخ ینرJدۆم
 یــــ[ ناكهییكیسلاك هكینكهت ات ناكهییحیسهم هكینكهت
 gnôthi ،نم یڕهواـــب هـــب .]نۆك ییمۆڕ و ناـــنۆی

seauton]همۆك هل ،]هــــسانب تۆخCهل و ادهم#ئ یناكاگ 
 هـیاو ناـم#پ هـك یهوهلـ رتمهـك رۆز ،ادهـم#ئ یروتلوك
 .٤هییرهگیراك و یتسهد`اب ینهواخ

 
2. The hermeneutics of the self 
3 . self-examination 

 هك ادۆگوتفگ یك9ڕۆك هل ،هنوومن ۆب و ،ادن9وش رۆز هل ۆکوف .٤
 یناNباد رهسهل تخهج ،ارك زاس یلكر,ب هل زرهچك,ل نسواھ یاودهب
 یـ»هسانب تۆخ« و ادنۆك یمهدرهس هل gnôthi seauton ناو,ن
 ۆکوف .HS, p. 16 et 433-444 :ۆب هوهن9ڕهگب .هوهتاكهد نر9دۆم
 gnôthi یماوهدرهب یكهیووژ,م« ت,بان هك ت,Uهد ادهقهد مهل

seauton هژوس ییناھیج و یتشگ یكهییرۆیت هك نین,ھب ك,پ 
 هب« ت,بهد هكUهب ،»یتهیهكهواكشاڕ ای تسهھرهب هنامیرگش,پ
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 هك مدرك hل نایاواد ك#ـــــــسهك دنهچ ،هـــــــشاب رۆز[[
 مهكب شهكـش#پ هتـش وهئ یتروك یكهیهتخوپ وهـشمهئ
 هـب هراـك مهـئ مهدهد ڵوهـھ .متو ٥وهــــــــش hنJود هـك
 .مهدب ماجنهئ ینۆیزڤهلهت یشاب یكهیهریجنز یهو#شـ
 هــل ؟اد یووڕ یچ ادــــــــشهــب نیمهــھاود هــل ،هــتاوهــك
 اد مCوهھ .ادهن یووڕ گنرگ یك#تـــــش چیھ ادیتـــــساڕ
 رهــــس هتــــسخ مجنرهــــس یچۆب هك هوهمهكب ینووڕ
 هــتJد او .ناــنادــ#پناد و نیCۆكCهــھ-دوخ یناــكهرادرك
 نـشاب یك#لهگتهیاـش هنارادرك وود مهئ هك مواچ ش#پ
 یهژوـــــــس یاـــیژۆلاـــنیج هـــتاو ،گـــنرگ یك#تفرگ ۆب
 ش#پ ڵاــــــــس نیدـنهـچ هلـ هـیاـیژۆلاـنیج مهـئ .نرJدۆم
 ،هووب نم یینیهز ییCاقرهـــس و هـــسهوـــسهو هواودهب
 یناكهواـسخهڕ هگJڕ هل هك#كهی هیایژۆلانیج مهئ نوچ
 و .هژوـــــــس ییتیرهــن یهــفهــــــــسلهــف هــل نووبراــگزڕ
 یاگدید هل هیایژۆلانیج مهئ یناكهگنرگ هG#ھ تJوهمهد
 م#نهد نایوان نم هك مهكب شهكــــش#پ هوهك#لهگكینكهت

 
 یناكهییهغانب هرادرك یكهیووژ,م و ناماN,ت یناكهمرۆف یكهییراكیش
 هنیهدب یهكانام نیناوتب ات نیهكب _پ تسهد ناماN,ت یهنامرۆف مهئ
 انام ،یهكهواڕۆگ انام-"هسانب تۆخ" ییتیرهن و نۆك یپیسنهرپ
 .»یهكهییتشگ هییمهدرهس انام و یهكهییووژ,م
 یۆكناز هل هی١٩٨٠ یرهبۆتكۆئ یـ٢٠ یراتو هل تسهبهم .٥
 .اینرۆفیلاك
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 مهــئ ینیرتگنرگ ،نم یڕهواــب هــب .دوخ یناــكهــكینكهــت
 وهــئ ،ادــناــكهــنرJدۆم اــگCهــمۆك هــل دوخ یهــناــكینكهــت
 یندركراكیــــــش ڵهگهل نایراكورهــــــس هك نهناكینكهت
 ۆب تـسهد ،ك#نیnبرهد هب ،هیهھ ادهژوـس یهناراكهڤاڕ
 دوخـ یكـیـتـۆنـمـر#ـھـ نۆچـ .نهــــبهد دوخـ یكـیـتـۆنـمـر#ـھـ
 وود مهئـ یهگـ#ت ]هرایــــــــسرپ[ مهئـ ؟تJـرگهد oكــــــــش
 و ینانـۆی هكـینكهتـ یهرابـرهد وهـــــــش hنJود .هیـهراتـو
 یهراـبرهد هوهـمهـك ینهـیلا هـب اـی ،دوخ یناـكهـییمۆڕ
-دوخ ]هتـاو[ ،ادهنـاـكینكهتـ مهئـ ناو#نهلـ كیـنكهتـ وود
 هل ادیتــــــساڕ هل .درك مهــــــسق ،ناناد#پناد و نیCۆكCهھ
 یهبرۆز ادناكهنییاود هییمۆڕ و یتـــسینیلیھ هفهـــسلهف
 نیCۆكCهھ-دوخ و ناناد#پناد یكینكهت یوڕوهرهب تاك
 هكینكهت یـ٦ناكهپیاتیكرائ هناكینكهت مهئ ایائ .هوهنیبهد
 ایـائـ ؟ننیCۆكCهھـ-دوخ و نانـاد#ـپناد یناكـهیـیحیـــــــسهمـ
 یكیتۆنمر#ھ« یناــكهــمرۆف نیمهــكهــی هــناــكینكهــت مهــئ
 مهئ هك مهدب یناـــشین هواد مCوهھ ؟ن»دوخ ینرJدۆم
 یجناـمائـ ،نم یڕهوابـ هبـ .نزاوایـج واوهتـ هنـاـكینكهتـ
 هیین هواراــش یك#تهقیقهھ یین#كــشزمهڕ هناكینكهت مهئ
 .هرت یك#تـش هناكینكهت مهئ یجنامائ .ادكات یی`ووق هل
 یز#ھ ینادـــ#پ هـــل هـــییتیرب ناـــكهـــكینكهـــت یجناـــماـــئ

 
6 . archetypes 
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 هـــــــــــــ»دوخ« ینان#ھك#پ نایجنامائ ؛كات هب تهقیقهھ
 رۆز .٧تهقـیقهھـ و تـــــــسیو یCایـدیـائـ یكهیـهكـهیـ كهو
 كهو تهییحیــــسهم ۆب هوهنیJڕهگب اتــــس#ئ اب ،هــــشاب
 .]]دوخ ییاوائژۆڕ یكیتۆنمر#ھ یهكنلا
 تهییحیـــــسهم ،ت#نازهد ك#ـــــسهك وومهھ نۆچ كهو
 كهی هب هتـسهویهپ تهییحیـسهم هتاو .هناناد#پناد كهی
 یكرهــئ هــك كــ#لهــگنییاــئ ،هوهــنییاــئ یتهــبیاــت یرۆج
 مهئ .٩ادنایناكهرادڕهواب رهــسهب نن#پهــسهد ٨تهقیقهھ
 ،هنـوومن ۆب :نرامـژهھـ hب ادتـهیـیحیـــــــسهمـ هلـ هنـاكـرهئـ
 هك هرازوگ ك#Cهمۆك هك هرادكرهئ كهییحیــــسهم رهھ
 ؛تJـرگبرهو تهقـیقهـھ كهو نن#ھهد ك#ـپ اـمگۆد كهیـ
 یهواچرهــــس هب ناكهب#تك هل كJدنهھ هك هرادكرهئ ای

 
7. ideal unity of will and truth 
8. obligation of truth 

 obligation de] تهقیقهھ یكرهئ« هل ۆکوف یتسهبهم .٩
vérté/obligation of truth]« یكرهئ ،هوهكهیلا هل« :هتش وود 

 یN,پ هل هك یهتش وهئ ینترگرهو تسیوهنهگUهب هب و نامیئ ینووبهھ
 و ؛هیادیتسناز یتهفیرعهم یN,پ هل هك یهتش وهئ ای هیادینییائ ینامیئ
 اھهورهھ و نامدوخ هب تهقیقهھ یندناسان یكرهئ ،هوهرت یكهیلا هل
 :ۆب هوهن9ڕهگب ».یندناملهس و ندركاركشائ و هتهقیقهھ مهئ ینتوگ

N. Foucault, «Entretien de Michel Foucault avec 
Jean Francois et John de Wit», dans MFDV, p. 
249-250. 
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 هل هوهمهك ینهیلا هب ای ،ت#نباد تهقیقهھ ییهـــشیمهھ
 هل كJدنهھ یناكهرایnب ،ادتهییحیسـهم ییكیلۆسـاك یقل
 ؛تاــكب دـنهــــــــسهـپ تهــقیقهـھ یهراـبرهد ناـكاـچواــیپ
 هــب یڕهواــب اــھنهــت كهــن هــك هرادــكرهــئ ،اــھهورهــھ[[
 تــ#بهد اــھهورهــھ هــكCهــب ،تــ#بهــھ تــــــــش كــJدــنهــھ
 وومهــھ ؛تادــب ناــــــــشین هــناــتـــــــش مهــب ندركڕهواــب
 اركـــــــشائـ یۆخ ینامـیئ هكـ هرادكـرهئـ كهیـیحیـــــــسهمـ
 .]]تاكب
 یكرهئ یرت یك#مرۆف هب یتسـیو#پ تهییحیسـهم م`هب
 وهــل هزاواــیج یتهواوهــت هــب هــك هــیهــھ تهــقیقهــھ
 وومهـــھ .ندرك hپ مهژاـــماـــئ نم هـــك یهـــناـــمرۆف
 ادوهئ هل ،هی#ك هك ت#نازب هك هرادكرهئ كهییحیـــــسهم
 وهئـ ت#ـبهد وهئـ ؛تادهد ووڕ یچ و تJـرهزوگهد یچ
 وهئ :تادب نایماجنهئ ت#ـــــــشهد هك ت#ـــــــسانب هن`هھ
 یكۆرهب ت#ـشهد هك ت#ـسانب هناـسهوـسهو وهئ ت#بهد
 وومهھ ادتهییحیــسهم هل ،شهمهئ یاڕهرهــس و .نرگب
 ،ت#Gب رت یناو)ئ هب هناتــش مهئ هك هرادكرهئ ك#ــسهك
 .١٠تادب تهداھهش یۆخ یژد راجاود و

 
 ادتهییحیسهم هل »تهقیقهھ یكرهئ« یهو,شواھ یك,فسهو ۆب .١٠
 هل سهدهقوم یب,تك و امگۆد و نامیئ یرهسمهج ڵهگهل ێڕواھ
 یكرهئ -هوهرت یكهیلا هل ناناد,پناد و دوخ یرهسمهج و ،كهیلا
 كهو دوخ یتهقیقهھ یین,كشزمهڕ و دوخ یتهقیقهھ یاودهب ناڕهگ«



 ناناد,پناد و تهییحیسهم

 

 13  
 

 ،ناــكهــكرهــئ یهــیهــCهــمۆك وود مهــئ .كــ#Cاــخ دــنهــچ
 و سهدهقوم یب#تك ،نامیئ هب تــــــسهویهپ یناكهكرهئ
 ،ڵد و حۆڕ ،دوخ هب تـــــسهویهپ یناكهكرهئ و امگۆد
 او هــــشیمهھ یحیــــسهم كهی .هوهرتكهی هب نواردJرگ
 ت#ـنكـــــــشپب یۆخ تJـوهیـب رهگـهئـ هكـ تاكـهد هنـامـیرگ
 ،ادرهــبنارهــب هــل و ،تــJزJراــپیهد ناــمیئ ییكاــنووڕ
 hبهـــب ناـــمیئ یتهـــقیقهـــھ هـــب نتـــــــشیهـــگتـــــــسهد
 سیدهـــق كهو .هـــCاـــحهـــم  ١١حۆڕ یهوهـــندركژكاـــپ
 نم و ،ت#ـCهد ادیـنیتلا یكهیـهلـویمرۆف هلـ نیتـــــــسهگـۆئ
 qui facit: نهگـهد#ـت هیـهلـویمرۆف مهلـ هو#ئ هكـ مایـنCد

veritatem venit ad lucem.١٢facit veritatem هتاو: 
 

 -»رت یك,سهك یلا دوخ یتهقیقهھ یندركاركشائ و یراگزڕ یجرهم
 :ۆب هوهن9ڕهگب

MFDV, p. 89-91 et «les techniques de soi», 
conférances cit., p. 1623-1624. 

 ،سناNف ود ژ,Uۆك هل ١٩٨٠-١٩٧٩ یراتوهناو هل ۆکوف ،ادرهبمارهب هل
 و ،ووڕ هتاخهد تهییحیسهم »ییاسائان ییژرگ« و هییت,یهناود مهئ
 هتاو ،تاكهد »تهقیقهھ« یزاوایج یـ»مهتسیس« وود رهسهل هسق
 .GV, p :ۆب هوهن9ڕهگب .ناناد,پناد یمهتسیس و نامیئ یمهتسیس

81-82, 99-100. 
١١. purification of soulحۆڕ یهیكزهت ؛. 

12. Saint Augustin, les confessions, Livre X, I, I, dans 
CEuvres de saint augustin, paris, études 
agustinnienes, 1966; 
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 venire و »اددوخ وانـهلـ تهقـیقهھـ یندركتـــــــسورد«
ad lucem رۆز .»یكانووڕ هب نتــشیهگتــسهد« :هتاو 

 یندركتـــــــسورد هتاو ،هیهـــــــسۆnپ وود مهئ ،هـــــــشاب
 ییكانووڕ هب نتــشیهگتــسهد و اددوخ وانهل تهقیقهھ
 ادـــیحیـــــــسهـــم ینوومزهـــئ هـــل ،دـــتھ و دـــنهواوخ
 .هــیهــھ ادرتكهــی ڵهــگهــل ناــیكیزن رۆز یكهــییدــنهویهــپ
 هــییدــنهویهــپ وود مهــئ نیناوتهد ،ننازهد كهو ،م`هــب
 هلـ اـھهورهـھ و ١٣مزیدوب ینییائـ هلـ ادتـهقـیقهـھ ڵهگـهلـ

 
 نوچ ،تسیوهد شۆخ تتهقیقهھ ۆت هك هیهرۆج مهب ادیتساڕ هل«
 یكانووڕ هب تاگهد تاكهد تسورد تهقیقهھ هك یهسهك وهئ

[Ecce enim veritatem dilexisti, quoniam qui facit 
eam]« گ هب لیجنیئ نیتسهگۆئ سیدهق,Nانهحۆی سیدهق یهوهنا 

 راكهب تهقیقهھ هك یهوهئ مxهب« :تاكهد ریسفهت هرۆج مهب
 وان,پهل یناكهراك هك هنووڕ نوچ ،یكانووڕ هب تاگهد ت,ن,ھهد
 :ۆب هوهن9ڕهگب ».هیاددنهواوخ

Evangile selon saint Jean, III, 21, dans Nouveau 
Testament, «Bibliothèque de la pléiade», paris, 
gallimard, p. 280. 

 یهتهفرهد مهئ ١٩٧٨ یUاس هل نابای ۆب ادیهكهنادرهس هل ۆکوف .١٣
 ناو,ن ییدنهویهپ یهرابرهد ادناكهڕۆپسپ ڵهگهل هك اسخهڕ ۆب
 .تاكب هسق نافریع یناكهییحیسهم هكینكهت و نهذ ییادوب ینافریع
 :ۆب هوهن9ڕهگب

D. Defert, «chronologie», dans DE, I, p. 74. 
 و یحیسهم یتهییوهنعهم هك ت,ن,ملهسیهد ۆکوف هوهراب مهل رهھ
 نم هب« یهگ9ڕ هل ات ن»رتایز ییزاسكات« یرایزاوخ یناكهكینكهت
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 یناكهییxووق هل« هك ننكشپب و نUۆكبUهھ هتش وهئ »تی,ك ۆت _zب
 یناكهكینكهت و نهذ هك ادك,تاك هل ،هیهھ ینووب »ادكات یحۆڕ
 مهئ -نكات ییگنرگ یهوهندركمهك یرایزاوخ ییادوب یتهییوهنعهم
 »نتسخ-هژوس-هل« ای »نتسخ-كات-هل« یهتساڕائ هب هناكینكهت
 و نهذ ت9رناوتهن رهگهئ تهنانهت ،ۆکوف یڕهواب هب .نهكهد راك
 یوایش نایناكهكینكهت ،رتكهی هب ن9ركب دروارهب یحیسهم ینافریع
 :ۆب هوهن9ڕهگب .رتكهی هب هندركدروارهب

M. Foucault, «la scène de la philosophie» (entretien 
avec M. Watanabe) et «Michel Foucault et le zen: 
un séjour dans un temple zen» (propos recueillis 
par C. polac), dans DE, II, n 243 et 236, p. 592-593 
et 621. 

 ،هلهپهب هدنهچرهھ ،هندركدروارهب مهئ راج نیدنهچ رتاود ۆکوف
 ییدنهویهپ ی,پهب هندركدروارهب مهئ راجك9دنهھ و هوهتاكهد هرابوود
 :ۆب هوهن9ڕهگب .هوهتاكهد تاپوود تهقیقهھ و هژوس

GV, p. 183 et «sexualité et solitude», conférance 
cit., p. 991. 

 ت9وهیهد رهگهئ یحیسهم كهی« :ت,Uهد ادراتو نامهھ هل ۆکوف
 ،هوهناوهچ,پهب و .هنامیئ ییكانووڕ هب یتسیو,پ هی,ك هك تاگب,ت
 _بهب تهقیقهھ هب تاگهد یتسهد وهئ هك ت9ركب ان9و او ت9رناوتان
 وهرهب ت,بهد شییادوب كهی .هوهت,بووب كاپ یحۆڕ هك یهوهئ
 اركشائ یۆخ یدوخ یهرابرهد تهقیقهھ و ت,نب واگنهھ یكانووڕ
 ادتهییحیسهم و ادوب ینییائ هل هكرهئ وود مهئ ییدنهویهپ مxهب .تاكب
 هیهوهنووبكانووڕ هرۆج مهئ ادادوب ینییائ هل .هزاوایج یتهواوهت هب
 ییتهییچ یهوهنیزۆد ۆب تاكهد ییامن9ڕ كات هك هیهھ ینووب ]ریونت[
 مهئ ییتهمرای هب ،كات .هتهقیقهھ هك یهوهئ یهوهنیزۆد و یۆخ
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 هدهـــــــس یــــــــــــــ١٤ناكـهیـینافـریع هوهنـتووزب یواوهتـ
 هب نواردJرگ هك ]ادتهییحیــــسهم یــــــــــــ[ناكهنیمهكهی
 ایـ مزیدوب ینییائـ هلـ چ ،م`هبـ .هوهنـیزۆدبـ ،هوهرتكهیـ
 ڵهگهل هییدنهویهپ وود مهئ ،ادینافریع یهوهنـتووزب هل
 كهــیكهو كهــیهداڕ اــت یكهــیهو#ـــــــش هــب ادــتهــقیقهــھ
 یبهـــھزهـــم یناوهnیهـــپ .هوهرتكهـــی هـــب نواردـــJرگ
 ،اددوـخ هــــل تهــــقیـقـهــــھ یهوهــــنیـزۆد ١٥ینـاــــفریــع
 یهگـز#خائـ و ١٦هنـیقهتــــــــساڕ یتهرتیف یین#كـــــــشزمهڕ
 هب ،یكانووڕ هب نتــشیهگتــسهد ڵهگهل ،حۆڕ ینهــسهڕ

 
 اھنهت دوخ هك تاگهد,ت ،تهقیقهھ و دوخ یهتاكواھ هوهنووبكانووڕ
 ».هموھهوهت كهی

14. Gnostic movement 
15. gnosticist 
16. real nature 
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 یـ١٨دنهمتهفیرعهم یدوخ رهگهئ[[ .١٧ننازهد تش كهی
 رهسـهل مهسـق وهشـ hنJود هك ناكهیینانۆی هفوسـهلیهف

 
 ،سناNف ود ژ,لۆك هل ١٩٨٠-١٩٧٩ یراتوهناو نیمهھاود هل ۆکوف .١٧
 یت,Uامهك یهنامیرگ هل نترگUهھتسهد یتهروورهز رهسهل هسق

[perfection] ینییائ كهو تسیویهد هك تاكهد تهییحیسهم ۆب 
 هوهنتووزب یتهzسهخ هك كهیهنامیرگ ،ت,بب ریگماقهس یراگزڕ
 مهئ ،ادناكهیینافریع هوهنتووزب هل ؛ووب ناكهییتسۆنگ و ینافریع
 ،هییتهیادوخ یكهیهلیدرهگ و گنشرپ حۆڕ هك ووب رادوهرب هیهنامیرگ
 هل هییادوخ همخوت مهئ یندركفشهك و هوهنیزۆد هب یراگزڕ و
 دوخ ینیسان و دنهواوخ ینیسان« ،هتاوهك .ت9د تسهد هب ،اددوخ
 ینیسان :»هتش كهی یسۆنگ ای ینافریع یبهھزهم یراكوهNیهپ ۆب
 .GV, p :ۆب هوهن9ڕهگب .هكهیكهو ییادوخ یسرپ یركیز و دوخ

 یراتوهناو یهناو نیمهكهی هل ۆکوف اھهورهھ .303-304
 یاگدید هل ینافریع ای یسۆنگ یبهھزهم ،ادهژوس یكیتۆنمر,ھ
 تاكهد هوهنیژ9وت تهقیقهھ و هتیڤیتك,بوس یناكهییدنهویهپ یووژ,م
 هدراوxهھ ك9رۆج كهو ییدرو هب یسۆنگ یبهھزهم ،ادهیهناو مهل و
 یهگ9ڕ هتاو ،ڵاز هوهییووژ,م یووڕ هل و ییهنیچنب یهگ9ڕ وود هل
 :تاكهد هسان,پ ،تهقیقهھ و هتیڤیتك,بوس ییدنهویهپ ینتشیهگ,ت
 .»تهییوهنعهم« ینۆك یهگ9ڕ و »هفهسلهف« ینر9دۆم یهگ9ڕ
 ینیسان یـ»ل9دۆم« وود ،١٩٨٢ یرهیارب,ف یـ١٧ یهناو هل ناشاپ
 هك ینافریع و ینوت~فهئ یل9دۆم :ت,نهداد رتكهی رهبنارهب هل دوخ
 ت,نهداد هل9دۆم مهئ ۆب »]راكذت[ هوهنان,ھریب یدركراك« ۆکوف
 یحیسهم یل9دۆم و )هوهدوخ یهگ9ڕ هل هژوس ینووب یهوهنان,ھریب(
 و یتهییچ ییزۆدن9وش( هیهھ »یریسفهت یدركراك« رتایز هك
 ۆکوف .)ت9وهكهدرهد ادحۆڕ هل هك ناكهییكهوان هUووج یهواچرهس
 هUاخ وهئ ١٩٨٢ یسرام یـ١٧ یهناو یمهكهی یر,مژتاك هل
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 یمرۆف و تهقـیقهھـ یز#ھ ییت#كهیـ كهو ت#ـبهد ،درك
 كهی هك نی#Gب نیناوتهد اوهئ ،تJرنب تاینوب تــــــسیو
 هــك فیراــع یكJدوخ ،هــیهــھ ینووب ١٩فیراــع یدوخ
 یهوهنـاn#گ هبـ لیـجنیئ هلـ یهكـهنـدركفـــــــسهو نیناوتهد
 اد٢١ناــكهــییوهــناــم هــقهد هــل اــی ٢٠ساــمۆت سیدهــق
 ادــــكاــــت هــــل تــــ#بهد فیراــــع یدوخ .هوهــــنیزۆدــــب
 كهـی كهو ،هـلیدرهـگ كهـی كهو م`هـب ،هوهـتJرزۆدـب
 .]]ییاتهرهس ییكانووڕ یواركشۆمارهف یگنشرپ
 یناكهییكهرهس هییدنهمتهبیات هل ك#كهی ،هوهناوهچ#پهب
 هـییزاواـیج هلـ كـ#كهـی ،سكۆدۆترۆئ یتهـییحیـــــــسهـم
 مزیدوب ینییائ و تهییحیـــسهم ناو#ن یناكهییكهرهـــس

 
 یتهییوهنعهم ،هواودهب مهی,س یهدهس یییاتۆك هل هك ت,ن,ملهسهد
 وود یهوهندركتهڕ هب ،ادناكهیینابھهڕ هوارزهماد یخان هل یحیسهم
 :ووب یراگزڕ هبهھزهم مهل ،ینافریع یبهھزهم ییهنیچنب یپیسنهرپ
 یمخوت كهو دوخ یهوهنیسان یپیسنهرپ و دوخ ینیسان یپیسنهرپ
 .HS, p. 18, 246 et 402-403 :ۆب هوهن9ڕهگب .ییادوخ
 ،ینافریع یبهھزهم ۆب ۆکوف یهوهناڕهگ یناكهواچرهس یهرابرهد
  .M. Senerallt dans GV, p. 133, n. 6 :ۆب هوهن9ڕهگب

18. Le soi gnomique/gnomic self 
19. Le soi gnostique/gnostic self 
20. évagile selon Thomas, dans écrits aporyphes 
chrétiens, t. I, «bibliothèque de la pléiade», paris, 
gallimard, 1977, p. 23-53. 
21. Manichean texst 
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 ،ییارهگـنافـریع یتهقـیرهتـ و تهیـیحیـــــــسهمـ ناو#نهلـ ایـ
 ییناــموگدهــب یناــكهــییكهرهــــــــس هراــكۆھ هــل كــ#كهــی
 هــل كــ#كهــی و ،٢٢ناــكهــفیراــع هــل تهــییحیـــــــسهــم
 تهییحیـــسهم یووژ#م یناكهتهGـــسهخ نیرتواپـــسهچ
 هتـاو[ ،كرهئـ یهـمهتــــــــسیـــــــس وود مهئـ هـك هیـهـمهئـ
 هب تـسهویهپ نایك#كهی -تهقیقهھ یكرهئ ]یمهتـسیـس
 تـسهویهپ نایرت یوهئ و یكانووڕ هب نتـشیهگتـسهد
 هل تهقیقهھ یهوهنیزۆد و تهقیقهھ یندركتـسورد هب

 
 ،شیاسائ یراتوهناو هل ١٩٧٨ یسرام یمهكهی یهناو هل ۆکوف .٢٢
 هتاو ،تاكهد هسان,پ هو,ش نامهھ هب نافریع ،ادرهوامهج ،وهNمهUهق
 ادهنیچنب هل هك [conter-conduite] راتفهڕ-هژد یمرۆف كهی كهو
 هك ك,تش ،»تهقیقهھ ییرووبائ« هل و یناوش یتxهسهد هل ت9دUهھ
 و نارادڕهواب وومهھ ۆب امگۆد كهو تهقیقهھ یندركر,ف رهسهل
 ییxووق هل واركاركشائ یكهیین,ھن كهو تهقیقهھ یناش,كرهد رهسهل
 .STP, p :ۆب هوهن9ڕهگب .هوارزهماد ،ادك9رادڕهواب رهھ یحۆڕ

 ود ژ,لۆك یراتوهناو ییاتۆك یهناو نیمهھاود هل .215-217
 هراج مهئ و تاكهد نافریع رهسهل هسق هرابوود ۆکوف ،ادسناNف
 هك تاكهد هسان,پ »parrèsiastique یرهسمهج« كهو نافریع
 یتیرهن یـ»anti-parrèsiastique یرهسمهج« یهناوهچ,پ هب
 -ادز9وارهپ هل هدنهچرهھ ،ووب ماوهدرهب هوهی»ینابھهڕ-هنادیھاز«
 هل و ،دنهواوخ هل ندركیUهیا9Nوگ ۆب ت9ركهد تش,ھگناب ڤۆرم«
 parrèsiastique یناموگ یهروهگ یواگنهھ ،هدنهواوخ مهئ یسرت
 راكهب و تاكب اركشائ رتیناوهئ یهرابرهد و یۆخ یهرابرهد
 .CV, p. 397-308 :ۆب هوهن9ڕهگب .»ت,ن,ھب
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 ییهژJڕ ییۆخهــبرهــــــــس كهــی هــــــــشیمهــھ -اددوخ
 رهتـۆل شاپـ تهنـانـهتـ ،نزJراپـهد ]]رتكهیـ هبـ ر)بنار)ب[[
 هــل .ادــمزیتناــتـــــــستۆnپ یبهــھزهــم هــل تهــناــنهــت و
 ،نامـیئ یناكـهزاڕ و حۆڕ یناكـهیـین#ھن ،ادتـهیـیحیـــــــسهمـ
 یدروهبـ ،سهدهقـوم یب#تك و دوخ ،]]ك#ـنیnبرهد هبـ[[
 نـــــــشۆڕ هوهـییكانـووڕ یتهـبیاتـ یكJرۆج یهـگJڕ هلـ
 زاوایـج یك#لهگـدۆتیم ۆب ندربانـهپـ هبـ هكـCهبـ ،هوهنـبانـ
 .هوهنبهد نشۆڕ ناكهتهبیات هكینكهت ینتسخراكهب و
 
*** 
 
 زۆCائ هییدنهویهپ ینهیاخژJرد یووژ#م اب ،هـشاب رۆز
 وود مهئ یناكهزاوخـــــــش#كهمـــــــش#ك تاك یهبرۆز و
 یهوهنـتووزب شاپـ و ش#پ یهـكرهئـ یمهتــــــــسیـــــــس
 م#پ وهـــشمهئ .٢٣نیهخب ێوگتـــشپ ینییائ ییزاـــسكاچ
 مهتــسیــس مهوود رهــس همهخب جنرهــس رتایز هــشۆخ
 وهل نادجنرهــس متــسهبهم .كرهئ یهنامهتــسیــس مهل
 ت#بهد كهییحیــسهم وومهھ هك هیهناوارن#پهــس هكرهئ
 ییتایجهل[[ .تاكب اركـــــشائ یۆخ یهرابرهد تهقیقهھ

 
 هUۆڕ وهئ و هووژ,م مهئ یهرابرهد رتایز یك,لهگهوهندركنووڕ ۆب .٢٣
 :ۆب هوهن9ڕهگب ،ینیب ادهووژ,م مهل تناتستۆNپ یبهھزهم هك یهزۆUائ

MFDV, P. 165-166. 
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 رامژهھ ب#تك كهی ینییائ هب تهییحیــسهم هك یهوهئ
 تــJوهــمهد ،تــJركب هــڤاڕ تــ#بهد هــك كــ#ب#تك ،مهــكب
 هك كJدوخ ،مهكب واچهڕ دوخ ینییائ هب تهییحیـسهم
 یب#تك ،رت یك#نیnبرهد هب .تJركب ین#كــشزمهڕ ت#بهد
 یهـــــــسیدۆئ و هداــیل#ئ ییناــنۆی یاــناــم یواوهــتهــب
 ۆب تهیـیحیـــــــسهمـ هلـ رهبـ و تخـهوـــــــش#پ سۆریمۆھ
 هڤـاڕ یهگـ#ت دوخ م`هبـ ؛ووب هڤـاڕ یهگـ#ت ناكـهیـینانـۆی
 مهئ یچۆب هك مهدب یناـــــشین اد مCوهھ hنJود .ووبهن
 هـفوـــــــسهلـیهـف هدنـهـچرهـھ ،ووبهنـ هڤـاڕ یهـگ#ت هـب#تك
 ماجـنهئـ )نایـ(نیCۆكCهھـ-دوخ و نانـاد#ـپناد ناكـهیـینانـۆی
-دوخ و ناناد#پناد رهــــــسهل هــــــسق هك ك#تاك .]]ادهد
 ییاــــــــساــئ ،نیهــكهد ادــتهــییحیـــــــسهــم هــل نیCۆكCهــھ
 و هبـوهتـ یـــــــسهدهقـوم یاـــــــسJڕ هلـ نامـتـــــــسهبـهمـ
 مهئـ م`هبـ .ادنـاـكهـھانـوگ هـب هـییعرهــــــــش ینانـادـ#پناد
 هــل ننییاود كهــیهداڕ اــت یناــن#ھاد كــ#Cهــمۆك هــناوود
 هدهـــــــــس یناـــكهـــییحیـــــــسهـــم .٢٤ادـــتهـــییحیـــــــسهـــم

 
 ،ناكهUامرۆنان یراتوهناو هل ١٩٧٥ یتابوش یـ١٩ یهناو هل ۆکوف .٢٤
 یحیسهم یناناد,پناد یناكهنییاود هرادرك یووژ,م یلهسهتور,ت هب
 یراتوهناو هل ١٩٨١ یسیام یـ١٥ یهناو هل و ،تاكهد هڤۆرش
 .هوهتاكهد هنارادرك مهئ یووژ,م رهسهل هسق هرابوود ،نیهڤوۆل
 :ۆب هوهن9ڕهگب

AN, p. 161-179 et MFDV, p. 182-189. 
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 همرۆف هب نووب انشائ ]تهییحیسهم یــــ[ناكهنیمهكهی
 یهرابـرهد تهقـیقهھـ ینادنـاـــــــشین یناكـهزاوایـج واوهتـ
 تهقیقهھ یندركاركـــــشائ یهناكرهئ مهئ هو#ئ و ،دوخ
 ادزاواــــیج یهوارزهــــماد وود هــــل دوخ یهراــــبرهد
 ینایژ هل و ادهبوهت یناكهمـــــسهڕوJڕ هل -هوهنزۆدهد
 مهــــكهــــی تــــJوهــــمهد ادهرـــ#ـــل نـــم ٢٥.٢٦یـــناــــبـــھهڕ
 تهــقیقهــھ یناــكهــكرهــئ و هــبوهــت یناــكهــمـــــــسهڕوJڕ
 یناكهمـــــسهڕوJڕ هب نتـــــسهویهپ هك مهكب هوهنیژJوت
 هتـهبـCهئـ .هیـهھـ ادنـاوهئـ ڵهگـهلـ نایـیدنـهویهپـ و هوهبـوهتـ
 یهرابرهد هك هوهناوهنیژJوت و ۆگوتفگ وهئ وان همچان
 ماجنهئ هنامــــسهڕوJڕ مهئ یغانۆق هب غانۆق یهــــشهگ

 
25. monastic life 

 _س ،ناكهوودنیز یندربهو9ڕهب یهرابرهد یراتوهناو هل ۆکوف .٢٦
 یخان هل یكات یتهقیقهھ یندركاركشائ یهروهگ یرادرك
 ،دیمعهت یلسهغ :تاكهد راكیش ادناكهنیمهكهی هدهس یتهییحیسهم
 یهوین .نادژیو ییامن9ڕ و ،یعرهش یهبوهت ای اداس,zك هل هبوهت
 هب ١٩٨٠ یتابوش یـ٢٠ و ١٣ یهناو و تابوش یـ٦ یهناو یمهوود
 یانبهمرهب تهبیات هب هك( دیمعهت یلسهغ ۆب هوارك ناخرهت تهبیات
 .GV, p :ۆب هوهن9ڕهگب .)هوارك هوهنیژ9وت سونایلوتر,ت یناكهقهد

 و رانیمیس و راتو وهل رتاود ۆکوف ،ادشهمهئ ڵهگهل .101-158
 ینتسخرانهك هب ،هتهباب مهئ رهس هت9ژرهپهد هك ادهنانتوهك,پواچ
 ،هوهت,بهد Nچ نادژیو ییامن9ڕ و هبوهت رهسهل رتایز ،دیمعهت یلسهغ
 .exagoreusis و exomologie رهسهل هتاو



 ناناد,پناد و تهییحیسهم

 

 23  
 

 تـJوهـمهد اـھنهـت .نماوهدرهـب شاـتـــــــس#ئ اـت و نارد
 هلـ :هوهمـهكـب ییهنـیچنب یCاـخ كهیـ رهـــــــسهلـ تـخهـج
 كهیـ هبـوهتـ ،ادتـهیـیحیـــــــسهمـ یناكـهنـیمهكـهیـ هدهـــــــس
 هدهـــــــس هلـ ،هبـوهتـ ؛ووبهنـ رهـكیرایـد یــــــــــــــ٢٧هدرك
 ك#خۆد ،ووب ٢٨خۆد كهی ،ادتهییحیسهم یناكهنیمهكهی
 مهئـ یدركراكـ .٢٩هوهدنـاونهد یدنـهمـتهبـیاتـ نیدنـهچـ هكـ
 یهوهرهد هنـووچ هلـ ندركیرگJڕ هلـ ووب یتیرب هخـۆد
 ،اـــــس#Gك ینارادڕهواب هل یحیـــــسهم كهی یكهراجكهی
 یھانوگ كهیهریجنز ای كهی یـشووت هك كهییحیـسهم
 هلـ ،٣٠راكـهبـوهتـ كهو ،هیـیحیـــــــسهمـ مهئـ .هووب هروهگـ

 
27. act 
28. Statut/status 

 یراتوهناو هل ١٩٧٥ یتابوش یـ١٩ یهناو هل رتایز ۆکوف .٢٩
 هل هبوهت یهرابرهد )AN, p. 159-160( ناكهUامرۆنان
 یـ٥ یهناو تهبیات هب ؛تاكهد هسق ادناكهنیمهكهی هدهس یتهییحیسهم
 هب ناكهوودنیز یندربهو9ڕهب یهرابرهد یراتوهناو هل ١٩٨٠ یسرام
 یشهب نیمهوود اھهورهھ و ،هبوهت ۆب تاكهد ناخرهت یتهواوهت
 هیهگ,ت مهئ ۆب نیهڤوۆل یراتوهناو هل ١٩٨١ یناسین یـ٢٩ یهناو
 :ۆب هوهن9ڕهگب .تاكهد ناخرهت

GV, p. 189-210 et MFDV, p. 101-110. 
 یناكهكینكهت« یراتو هل exomologesis یرادرك ۆکوف ،راجاود[
 :و ،هفهسلهف یۆناش ،ۆکوف .م :ۆب هوهن9ڕهگب ؛تاكهد هڤۆرش »دوخ
 .]٥٤٦-٥٤١ .ل ،دهمحهئ ناورهس
٣٠. penitentنامیشهپ ،بئات ؛. 
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 ناكهییعمهجهتــــــسهد همــــــسهڕوJڕ و ڵاوتیڕ كJرۆز
 یتـسهد و ووب یحیـسهم اتـش#ھ م`هب ،ووبارك شهب#ب
 مهــئ یۆھ هــب و ،ووبادهــن رهــب نووبیحیـــــــسهــم هــل
 .نارادڕهواــب واــن ۆب هوهــتJڕهــگب یناوتیهد هوهــخۆد
 هـخۆد مهئـ .هنـهیـاـخژJرد یكJراـك هـخۆد مهئـ ،هتـاوهـك
 ینایژ یناكهنهیلا یهبرۆز رهـــــــس هتاخهد یرهگیراك
 ،نیشـۆپلج یناكاسـJڕ ،نترگووژۆڕ یكرهئ -راكهبوهت
 هك ك#كات و -ناكهییـسك#ـس هییدنهویهپ ینووبهغهدهق
 شاــپ تهــناــنهــت تــJردهد hل یهــخۆد مهــئ یكرۆم
 ،یحیـــــسهم یكاڤج وان ۆب هوهناڕهگ و نووبـــــشۆخ#ل
 هوهنـووبهغـهدهقـ كهیـهرامـژ هبـ ووبارك تۆك اتــــــــش#ھ
 ،هیهو#ـش مهب .)شیـشهك هت#بب یناوتهدیهن ،هنوومن ۆب(
 ]]هكCهب[[ ؛هیین هانوگ هب تسهویهپ یهدرك كهی هبوهت
 .٣١ادنایژ هل یتشگ یك#خۆد ،هخۆد كهی هبوهت
 یكرهــئ ،ادهــخۆد مهــئ یناــكهــمخوت ناو#نهــل ،م`هــب
 سیدهق هك یهرۆج وهب ای[[ ،تهقیقهھ یندركاركـــشائ
 یندركتــسورد( facere veritatem ت#Cهد نیتــسهگۆئ
 .هـــییهـــنیچنب یك#مخوت ]])اددوخ واـــنهـــل تهـــقیقهـــھ
 ناـمهـھاـنوگ یندـناـیهـگاڕ هـك هـیین هـمهـئ متـــــــسهـبهـم

 
 نووب هل یتشگ یك,خۆد هوارسوون ادهكهییزیلگنیئ هل .٣١

[existence]اد. 
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 و رتـــــــسورداــن رتاــیز یكهــیهواراز نم ؛هــییهــنیچنب
 و .٣٢تهقیقهھ یندركاركـــشائ :من#ھهد راكهب رتنووڕان
 یكهـــییدـــنهویهـــپ تهـــقیقهـــھ یندركاركـــــــشاـــئ م#Cهد
 ،ادیتـساڕ هل .هیهھ ادهبوهت ڵهگهل یCووق و یروورهز
 یناــكهــمهــگ یناــن#لواــن ۆب ٣٣یناــنۆی ینارهــنJرزهــماد
 هـب تــــــــسهویهـپ یتهـقیقهـھ یناـكهـكرهـئ و تهـقیقهـھ
 رۆز اھهورهھ و( تهبیات رۆز یكهیهشـو ،ناراكهبوهت
 نانـاد$ـپنادexomologesis[[ :انـ#ھهد راكـهبـ نایـ)یو`هتـهمـ

 هدرو و تهبیات هدنهوهئ هیهشـو مهئ ٣٤.]]ادیتشـگ یناپهڕۆگ هل
 و ناـــكهـــناـــمز نیتلا هرهـــــــــسوون تهـــناـــنهـــت هـــك

 
32. Manifestation of the truth 
33. Greek fathers 

 ،exomologesis یكمهچ یهرابرهد رتایز یهوهندركنووڕ ۆب .٣٤
 :هناوNب

GV, p. 150-151, 197-198 et MFDV, p. 103 
»omologein نووبر9دواچ هتاو ؛تش نامهھ ینتوگ هتاو، 
 ك,سهك ڵهگهل نووبگنهدواھ و نتوهكك9ڕ ،ییاڕواھ ینیNبرهد
 هناراك مهب هژامائ هك ك,نامرف هتاو exomologein .ك,تش رهسهل
 ،نووبگنهدواھ كهن -هیهنامرف مهئ یوان exomologesis -تاكهد
 یندركاركشائ exomologesis و .یگنهدواھ یندركاركشائ هكUهب
 هتاو ،ادك,تش ڵهگهل تیب گنهدواھ هك یهمهئ ،هناناد,پناد و یگنهدواھ
 مهئ ،یتشگهب .ادتنووبراكھانوگ و تناكهھانوگ ڵهگهل

exomologesisۆب هوهن9ڕهگب ».ت9ركهد اواد راكهبوهت هل هك هیهـ: 
GV, p. 197. 
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 یناn#گرهو hبهبـ تاكـ یهبـرۆز یمۆڕ ینارهنـJرزهمـاد
 .ان#ھهد نایراكهب
 مهئ ؟تادهد كهیانام چ exomologesis هیهواراز مهئ
 هـب هژاـماـئ ،ادـیتـــــــشگ رۆز یكهـیاـناـم هـل ،هـیهــــــــشو
 هــب هــیهژاــماــئ[[ ،تاــكهد هدرك كهــی یهوهــنیـــــــساــن
 رهــــــــسهــل نتوهــككJڕ ،وادووڕ كهــی یهوهــنیـــــــساــن
 هــب نیناوتهد .هواد یووڕ هــك كــJوادووڕ یتهــقیقهــھ
 :نیهكب فــسهو هرۆج مهب هبوهت یمــسهڕوJڕ یتروك
 ،تاــكب هــبوهــت تــJوهــیهد راــكھاــنوگ كهــی هــك كــ#تاــك
 فۆقــــسۆئ هب شهكــــش#پ ندركهبوهت ۆب یناكهراكۆھ
 هنـاـھانـوگ وهئـ راـكهبـوهتـ ،رت یك#نیnبرهد هبـ ؛تاـكهد
 ،ت#ب ك#نۆچرهھ .٣٥نواد یماجنهئ هك تاكهد هڤۆرــش
 تJركب شهكش#پ یتروك هب رۆز ووبهد هیهڤۆرش مهئ
 هیهڤۆرـــــــش مهئ ؛هبوهت یدوخ هل ووبهن ك#ـــــــشهب و
 .هبوهت هل ووبهن ك#شـهب م`هب ،هبوهت هل ووب رتشـ#پهل

 
 ،رتدرو یك,نیNبرهد هب ای exposition casus هل تسهبهم .٣٥
 یـ٥ یهناو هل ۆکوف هك هـexposition causae هل تسهبهم
 و ناكهوودنیز یندربهو9ڕهب یهرابرهد یراتوهناو هل ١٩٨٠ یسرام
 یهوهناN,گ هب ،نیهڤوۆل یراتوهناو هل ١٩٨١ یناسین یـ٢٩ یهناو هل
 هوهن9ڕهگب .تاكهد هوهرابهل یهسق ،سونایرپوك سیدهق یكهیهتو
 :ۆب

GV, p. 199-200 et MFDV, p. 104. 
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 ،ادهـــبوهـــت یمـــــــسهڕوJڕ هـــل ،یدروهـــب رۆز م`هـــب
exomologesis ڕ یییاتۆك هل ]]؟ووب یچJوــــــشوJین 

 هك ك#تاك ،ادك#پتــــــسهد هل كهن و ییاتۆك هل ،ادهبوهت
 اـس#Gك یكاڤج وان ۆب هوهناڕهگ و هوهنووبژكاپ یتاـس
 هــب ناــكهــقهد هــك هــیهــھ ینووب كــ#ـــــــشهــب ،تاــگهد
 .exomologesis ن#نهد یوان ییاـــــسJڕ یكهیهو#ـــــش
 رۆز كـJدـنهـھ و ننۆك رۆز ندركفـــــــسهو كـJدـنهـھ
 ،هــنوومن ۆب .نكهــیكهو كهــیهداڕ اــت م`هــب ،نییاود
 مسهڕوJڕ ،ادمهوود یهدهس یییاتۆك هل سونایلوتر#ت
 یك#ـسارك هب راكهبوهت« :تاكهد فـسهو هیهو#ـش مهب
 ؛هویـشۆپ یكاـشۆپ هناراژهھ ،ش#مهCۆخ هب وارـشۆپاد
 ؛نهكهد ییامنJڕ اـــس#Gك وهرهب و نرگهد یناكهتـــسهد
 شوونnك ادناكهــشیــشهك و نانژهو#ب ر)بنار)ب هل وهئ
 و تاــگهد ریگ ناــیناــكهــلج ینJواد هــل گــنچ .تاــبهد
 یاود رۆز یكهیـهوامـ و ٣٦».تاكـهد چامـ نایـناكـۆنژهئـ

 
36. Tertullien, De la pudicité, XIII, 7, dans CEuvres 
de Tertullien, t. III, paris, Louis Vivès, 1852, p. 274; 

 هب وارشۆپاد یك,سارك هك راكھانوگ یتسهد ینترگ هب ...«
 ،وهئ یید,موئان و ینیمهتام یندنایهگاڕ هب و هیادرهبهل یش,مهUۆخ
 و نژهو,ب رهبنارهب هل ادیتشگ یناپهڕۆگ هل تیهكهد راچان وهئ ۆت
 ،تاكب نامناكارب هل یتهمرای یاواد و ،تابب شوونNك ادناكهشیشهك
 رهسهل هنایاڕهكاخ و تاكب چام نامناكارب هل ك,كهی رهھ ی,پ
 ».ت9زوهگب نایناكهی,پ
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 مۆریج سیدهق ،ادمهجن#پ یهدهـس یاتهرهـس هل ،همهئ
 فـسهو لاۆیباف یهبوهت هو#ـش نامهھ هب سۆمینۆریھ
 و گــــناــــبواــــنهــــب یــــكــــ#ــــنژ لاۆــــیــــباــــف .تاــــكهد
 یگرهم هل رهب هك ووب ینامۆڕ یكهیهدازتاركۆتــسرهئ
 ،هوهووبدرك یریگرهــــسواھ هرابوود یمهكهی یدر#م
 ،هتـاوهـك ؛ووب وJزد و پارخ راـگج#ئ یكJراـك هـمهئـ و
 مهئـ سۆمینۆریھ سیدهقـ .تاكـب هبـوهتـ ووبهد لاۆیبافـ
 یهواـم هـل« :تاـكهد فـــــــسهو هرۆج مهـب هـیهـبوهـت
 یتاـــــــــس هــك »ادــكاــپ ینژهــج هــل رهــب یناــكهژۆڕ
 ادناكهراكهبوهت یزیڕ هل ]لاۆیباف[ وهئ« ،هنووبشۆخ#ل
 یكCهخـ و شیـــــــشهكـ ،فۆقـــــــسۆئ ،هوهتـ#نیبهد یۆخ
 ،نواكــــــسۆCائ یرهــــــس یووم ،نیرگهد ادوهئ ڵهگهل
 هبـ یرهــــــــس ،سیپ یتـــــــسهد ،ویڕهپـگنهڕ یتهـمووڕ
 ،هوهتـهوامـهچـ هنـایـاڕهكـاخـ و هوارـــــــشۆپاد ش#مهCـۆخ
 هك یتووڕ یهنیـــــــس و تهمووڕ هل تاكهد ریگ گنچ
 وهـــئ .ووباد ویرف ٣٧یمهوود یدر#م هوهـــناـــیۆھ هـــب
 یناكهنیرب مۆڕ و ،تادهد ناوومهھ یناشین یناكهنیرب
 ٣٨».تاكهد اـــــشامهت هوهنایرگ هب یزاولا یهتـــــسهج

 
 .هووتاھ »یمهكهی یدر,م« ادهكهییسنهڕهف هقهد هل .٣٧

38. Saint Jérôm, Letrre LXXVII, «A Océanusn, sur la 
mort de Fabiola», 4-5, dans Correspondance, t. IV, 
paris, Les Belles Lettres, 202, p. 43-45: 
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 اــت سوناــیلوتر#ت و سۆمینۆر#ھ سیدهــق هــیهــناوهــل
 ڵهگهل .نب ادهوادووڕ مهئ ییرهگیراك رJژهل ك#تـــسائ
 رت یناو)ئ و سۆربمهــئ سیدهــق یلا ،ادـــــــــشهــمهــئ
 كهیـ ینووب ینووڕهبـ هـك هوهنـیزۆدهد ك#ـلهـگهژاـمائـ
 یتاـــــــس هلـ دوخ ییـــــــشیامـن ینیCامـCهھـهدرهپـ یهگـnب
 هب همهئ .تادهد ناــــــشین ادراكهبوهت ینووبــــــشۆخ#ل
 .هـexomologesis یدروهب و یتهبیات
 مهئـ یهرابـرهد اھـنهتـ exomologesis یهواراز م`هبـ
 یهـــــــــشو .ارن#ھهدهـــن راـــكهـــب هـــیهـــگnب نیمهـــھاود

exomologesis هــب واركهــتاــپوود یكهــیهو#ـــــــش هــب 
 ادهد یماجنهئ راكهبوهت هك ارتوهد هتـــــش وهئ وومهھ
 یهبـوهتـ یخۆد هكـ ادهتـاكـ وهئـ یهوامـ هلـ یهوهئـ ۆب

 
 رهب یناكهژۆڕ ییاژ9رد هب ادمۆڕ یراش یرهساترهس یاگین ر9ژهل«        

 رتش,پ هك [la basilique] ادبایان یاس,zك هل و كاپ ینژهج هل
 رهسیهق كهی یر,شمش هك ك9وهئ ،دركهد یناوهساپ سونارتلا
 _ج ادناراكهبوهت یزیڕ هل لاۆیباف ،هوهدرك ایج یهتسهج هل یرهس
 ادوهئ ڵهگهل یكUهخ یواوهت و ناشیشهك و فۆقسۆئ ،ت9رگهد
 سیپ یتسهد و ویڕهپگنهڕ یتهمووڕ و واكسۆUائ یژق هب ،نیرگهد
 […] .هوامهچ هناییاڕهكاخ و ش,مهUۆخ هب وارشۆپاد یرهس و
 یناكهنیرب مۆڕ و ،تادهد ناوومهھ یناشین یناكهنیرب یواوهت لاۆیباف
 یرهس و تووڕ یگنس :تاكهد اشامهت هوهنایرگ هب یزاولا یهتسهج
 ،یتهمووڕ هل تاكهد ریگ گنچ وهئ […] ووب وارخاد یمهد و تووڕ
 ».ووباد ویرف یمهوود یدر,م هوهیۆھ هب هك ك,تهمووڕ
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 یهــشو[[ .ت#ن#ھب تــسهد هب نووبــشۆخ#ل تــساراپهد
exomologesis هــك ارتوهد هــناراــك وهــئ وومهــھ هــب 

 هل ووكهوات تادب نایماجنهئ ووب تـــــسیو#پ راكهبوهت
 ینووبراـكهبـوهتـ یخۆد ادـی#ت هـك ادهتـاـك وهئـ یهواـم
 وهـئ .]]یۆخ یهوهـنووبژكاـپ هـب تاـگب تــــــــساراـپهد
 ازـــــــس hپ یۆخ راكـهبـوهتـ هوهنـایـۆھ هبـ هكـ یهنـادرك
 هبـ هكـ یهنـادرك وهلـ هوهنـJركب ایـج تJـرناوتانـ تادهد
 یۆخ رهسـهل هدرهپ و تاكهد اركشـائ یۆخ هوهنایۆھ
 یهنـادازائـ ینیnبرهد و دوخ ینادازـــــــس .ت#ـCامـهدCـهھـ
 .هوهرتكهی هب نتسهویهپ یتهواوهت هب دوخ
 یتـــــــساڕهواــن هــل ،سوناــیرپوك سیدهــق ،هــنوومن ۆب
 هك ك#ناــــــسهك ت#ــــــسوونهد ،ادمهی#ــــــس یهدهــــــس
 هــتو اــھنهــت ادهر#ل نم ،نهــكب هــبوهــت تــJوهــناــیهد
 هك نهدب ناـــشین هرازائ وهئ« هتـــسیو#پ ،هوهمزاوگهد
 ،نهدب ناــــشین ناییرازهمرهــــش ،نهكهد hپ یتــــسهھ
 اـی ییاڕهـكاـخ و ،نهــكب اركـــــــشاـئ ناـیۆخ ییاـھهــب#ب
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 ٤٠نایساپ سیدهق و .٣٩»نهكب شیامن نایواكشادۆخهب
 هبـ هنـیقهتــــــــساڕ یهبـوهتـ ت#ـCهد ادهمـانـهبـوهتـ یب#تك هلـ
 هـــكCهـــب ،تـــJرداـــن ماـــجنهـــئ یتهـــCاوڕ یكهـــیهـــگJڕ
 ،تروك و بــCهد یـــــــسارك هــل نیتیرب یناــكهزاnماــئ
 و ،بازهــــع ،،جـــنهڕ ،نـــترـــگووژۆڕ ،شـــ#ـــمهــــCۆـــخ
 هــل كــCهــخ یرۆز یكهــیهراــمژ یندركیرادـــــــــشهــب
 هدهسـ یتهییحیسـهم هل هبوهت ،یتروك هب .٤١ادهوهناڕاپ

 
39. Cyprien de Cartage, Lettre XXXVI, III, 3, dans 
Correspondance, t. I, paris, Les Belles Lettres, p. 
91: 

 ،ییاNموگ هل ینامیشهپ یتاك ،ـھانوگ هل هنایندركهبوهت یتاك ،هتاوهك«
 و یچهكلم ینیNبرهد یتاك ،ووNبائ و مرهش ینادناشین یتاك
 هب ییادوخ ینیشخهب و نووبشۆخ,ل یندركاواد یتاك ،ییاڕهكاخ
 رهسهب ییادوخ یتهمحهڕ ینتاھاد یتاك ،ندربنامرهف و یUهیا9Nوگ
 »...ادناراكهبوهت

40. Pacian 
41. Pacien de Barcelone, Paraenesis sive 
Exhortatoirius libellus ad paenitentiam, 

 :یناشینوان ر9ژهل یهكهییسنهڕهف هناN,گرهو
«Exhortation à pénitence», 12, dans le pécheur et 
la pénitence dans l’église ancienne, ancienne, 
textes choisis, paris, Edition du Cerf, 1966, p. 100: 

 هل نوهكهم اود ،هناراكهبوهت یرادرك ینادماجنهئ هل نهكهن مرهش«
 ۆب ناكهواجنوگ هرهسهراچ و نامرهد ۆب رتار,خ یندربانهپ
 هل ،ادبازهع و جنهڕ هل ناتUد یندربۆڕ هل ،هپارخ و یشۆخهن
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 یهگJڕ هل هك ووب نایژ یزاو#ــــش كهی ادناكهنیمهكهی
 ادك#تاــس وومهھ هل هوهـــــــــ»دوخ« ینادناــشین یكرهئ
 .هـexomologesis یدروهب همهئ و ؛اركهد hجهب#ج
 كهـــی هـــل یوهnیهـــپ exomologesis ،ننیبهد كهو
 ،تاكـانـ هنـهیـلاوود ییدنـهویهپـ ییرهوداد یپیـــــــسنهرپ
 نادازــــــس هك درو ییدنهویهپ ییرهوداد یپیــــــسنهرپ
 exomologesis هــكCهــب .ناواــت هــب تاــكهد قهدواــھ
 یاــــــسای و یــــــشیامن یتخهج یاــــــسای هل یوهnیهپ
 یوهnیهپ ،اھهورهھ و .تاكهد یراكــــشیامن نیرترۆز
 هك ك#پیــــسنهرپ ،تاكان تهقیقهھ یپیــــسنهرپ كهی هل
 و یكهراز یندــناــیهــگاڕ ناو#ن ییقهدواــھ رهــــــــسهــل
 هــــل ،نـــنـــیـــبهد كهو .هوارزهــــماد تهــــیـــیـــعـــیـــقاو

exomologesisهن ؛هیین ینووب هبوهت یندركفــسهو اد 
 هـن ،ناـكهـھاـنوگ ییكهراز یندـناـیهـگاڕ هـن ،ناـنادـ#پناد
 و ییهتـــــسهج هنیnبرهد هكCهب ،ناكهھانوگ یراكیـــــش

 
 یندناژپ هل ،كاشۆپ ییتایجهل ینوگ هب ناتهتسهج ینیشۆپاد
 و -نترگووژۆڕ هب ناش,كتهزایڕ هل ،ادناترهس رهسهب ش,مهUۆخ
 مرهش ،نارادڕهواب یواوهت هل تهعافهش یندركاواد هل -راجاود
 ».نهكهم
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 وهئـ ینتوگ هبـ لاۆیبافـ .٤٣هیـهـھ ینووب ٤٢ناـكهیـیزمهڕ
 ،ت#ـنانـ ادیـناكـهCـهھـ هبـ ناد هواد یماجـنهئـ هكـ یهتــــــــش

 
42. somatic and symbolic expressions 

 رهسهل تخهج هشیمهھ exomologesis یندركراكیش هب ۆکوف .٤٣
 هنهیلا و یتشگ یناپهڕۆگ هل نارنیب ،یشیامن یدنهھهڕ
 ییزاوایج ینادناشین ۆب همهئ و هوهتاكهد هكمهچ مهئ یهكهییاشامهت
 ینان,ھنامزهب( exagoreusis یكمهچ ڵهگهل هیهكمهچ مهئ
 ای یملاهك یك9راتفهڕ exomologesis .)ناكهھانوگ یریگتشگ
 یناكهUووج و هتسهج و نایژ یندركشیامن هكUهب ،هیین ییهتوگ
 :ت,نیبهد یكهولا یك,Uۆڕ نامز ادهشیامن مهل و ،هراكهبوهت
»exomologesis برهد همخوت یزیڕ هلNهناكه [expressive]، 
 نامز هل دووس راكهبوهت یناراكھانوگ شیرهگهئ ای ك,نامز كهن
 چیھ هب نش,كهد بازهع رهگهئ ،نهكهد اعود رهگهئ ،نرگهدرهو
 یندنایهگاڕ هكUهب ،هیین واردماجنهئ یھانوگ ینتوگ ۆب كهیهو,ش
 هوهئ ادهـexomologesis مهل […] .نراكھانوگ هك هیهمهئ
 ،نهكهد هسق هك نناكهكس,مرف و ناش,كتهزایڕ و سارك و ش,مهUۆخ
 ,GV :ۆب هوهن9ڕهگب .»هیهھ یNبرهد یدركراك اھنهت ادی,ت هتوگ و

p. 207. د هب كهن و یكهمرۆف اھنهت هندركتخهج مهئUهوهیییاین 
 ییارهگنیNبرهد یدنهھهڕ و یشیامن یدنهھهڕ رهسهل یكۆڕهوان
 ۆکوف یهوهنیژ9وت ی,پهب ،exomologesis ییهتوگان
 یمهدرهس یـ]یبلهك[ یراتفهNگهس یتوهڕ ڵهگهل یكهییهو,شواھ
 هك هیادهوهل یدروهب هندركتخهج مهئ ییدنهمتهبیات و ،هیهھ ادنۆك

parrêsia]گهس یتوهڕ ۆب ]دوخ یهرابرهد تهقیقهھ ینتوگNیراتفه 
 هكUهب ،هیین ییهتوگ یك9رادرك ك,تش رهھ هل رهب تهنانهت ای اھنهت
 كاشۆپ یهو,ش ،ناكهتسهج ،ناكهUووج هل« هك هنووب یمرۆف كهی
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 ـھانوگ یــــــشووت هك یهیهتــــــسهج و شهل وهئ هكCهب
 و .تــ#نهداد ادــناوومهــھ یواــچ ر)بنار)ب هــل هووتاــھ

exomologesis، و كهــــیهــــبژد یكـ#ـنــــــــشهــــچ هــــب 
 ،هوهت#بهد كاپ ـــھانوگ هك هیهتاس وهئ ،ڵاكیسكۆداراپ
 یلـــــــسهــغ هــل هــك ووـــــــش#پ ییت#كاــپ هــك كــ#تاــــــــس
 و هوهتJركهد كاچ هرابوود ،هووتاھ هوهـــــــــ٤٤دیمعهت
 راكـھانـوگ ینادنـاـــــــشین هبـ شهمـهئـ و ،هوهتـJرنJڕهگـهد
 هـــل هـــك یهرۆج وهـــب راـــكھاـــنوگ ،تـــ#بهد hجهـــب#ج
 .رهبووnبائ ،كاپان ،ڵهپهچ -هیهھ ادتهییعیقاو
 یینانۆی یهشو یناn#گرهو ۆب كهیهشو سونایلوتر#ت

exomologesis هد وهــئ ؛تــ#ن#ھهد راــكهــبC#مهــئ تــ 
 وومهـھ هتـاو ،publication sui هلـ هیـیتیرب هیـهـــــــشو
 یناـپهڕۆگ ر)بنار)ب هـل یۆخ تـ#بهد كهـییحیـــــــسهـم
 یاـــگین مهدرهـــب هـــتاـــخب یۆخ اـــی تـــ#نباد یتـــــــشگ
 مهب ناوومهھ یاگین ر)بنار)ب هل نانادۆخ .٤٥ناوومهھ

 
 یك,تش هتاكهد تهقیقهھ ،ادندركنایژ و نایژ یزاو,ش ،نیشۆپ
 .GV, p. 159 :ۆب هوهن9ڕهگب .»وارنیب

44. baptism 
45. Tertullien, La pénitence , X,  dans CEuvres de 
Tertullien,  t. II, op. cit ., p. 212: 

 هنچان نۆچ كهو ،هوهبوهت یراب ر9ژ هنچان هنیرۆز ،ادشهمهئ ڵهگهل«
 ناشین ادیتشگ یناپهڕۆگ هل ناوهئ هك هوهندنایهگاڕ وهئ یراب ر9ژ
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 ماجنهئ راك وود ت#بهد یحیــــــسهم یكات هك هیهیانام
 ناـــــــشین راكـھانـوگ كهو یۆخ ت#ـبهد ،مهكـهیـ .تادبـ
 یاگJڕ یندراژبCهھ هب ،هك ك#ــــسهك كهو ،هتاو ؛تادب
 و ،نامسائ هل كاخ و نیمهز ،یكاپ هل یكاپان ،ـــھانوگ
 هــب یناــمیئ یناــكهــنیجنهــگ هــل ٤٦یوهــنعهــم ییراژهــھ
 كهو یۆخ تـ#بهد وهـئ ،هـتو كهـی هـب .هویناز رتكاـچ
 رتـشاب hپ یوهنعهم یگرهم هك تادب ناـشین ك#ـسهك
 هـك هـیهـمهـئ رهـبهـل رهـھ و .ییدهـبهـئ یناـیژ هـل هووب

exomologesis ٤٧گرهــم یهوهــندــناون یرۆج كهــی 
 راكھانوگ ییــشیامن یهوهندناون exomologesis ؛ووب
 تشـنهكنایگ هك ك#سـهك ای وودرم یك#سـهك كهو ووب
 كهــیهــگJڕ exomologesis اــھهورهــھ م`هــب .تاــكهد
 ۆب یهـــكهـــتـــــــسیو راـــكھاـــنوگ هـــك یهوهـــئ ۆب ووب
 یهكهتـــسیو ،تnJببرهد هناھیج مهل یۆخ ینووبدازائ
 ،یـــشهل یندركنارJو ۆب ،یهتـــسهج هل نووبراگزڕ ۆب
 .یوهـــنعهـــم یJون یناـــیژ كهـــی هـــب نتـــــــشیهـــگ و

exomologesis هراـكھانـوگ ییـــــــشیاـمن یهوهنـدنـاون 
 كهو یتهیـۆخ یگرهمـ یرایـزاوخ هكـ ك#ــــــــسهكـ كهو

 
 هنهخیهد ك9ژۆڕ وومهھ ای [ut publicationem sui] تادهد
 »...نهخهد یاود و رتاود یژۆڕ

46. Spiritual poverty یحۆڕ ییراژ: هھ  
47. representation of death 
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 هل ندركیــشۆپواچ ییــشیامن یهوهندناون و ،راكھانوگ
 یهوهـندـناون exomologesis ،كـ#نیnبرهد هـب[[ .دوخ
 كهو یۆخ یگرهم ۆب هراكھانوگ یتــــسیو ییــــشیامن
 ندركیشـۆپواچ« ییشـیامن یندركاركشـائ و ؛راكھانوگ
 .]]هـ»دوخ هل
 ندركیــشۆپواچ و exomologesis یهوهنادواــساپ ۆب
 یهرابرهد تهقیقهھ یندركاركـــشائ یهگJڕ هل دوخ هل
 ك#لJدۆم دنهچ هل نایدووــس یحیــسهم یناكواب ،دوخ
 یكـــــــشیزپ یوارـــــــساــن واوهــت یلJدۆم .ترگهدرهو
 راكـهبـ ادیـتـــــــسرهپـتب یهفـهـــــــسلهفـ هلـ تاكـ یهبـرۆز
 تــ#بهد ،تــیJركب ناــمرهد تــJوهــتهد رهــگهــئ ؛ارن#ھهد
 یناكـوابـ .تیـهدبـ ناكـهكــــــــشیزپ یناـــــــشین تنـاكـهنـیرب
 یرهوداد یلJدۆم هل نایدووــــس اھهورهھ یحیــــسهم
 وازبدوخ یناناد#پناد هب یحیــــــسهم یكات :ترگهدرهو
 م`هبـ .هوهتـاكـهد مارائـ اگـداد هـــــــشیمهھـ ادنـاكـهCـهھـ هبـ
 یتهروورهز یهوهــنادواــــــــساــپ ۆب لــJدۆم نیرتگنرگ

exomologesis دۆمJدیھهــــــش .٤٩ووب ٤٨دیھهــــــش یل 

 
48. model of martyrdom 

 رهسهل ناماN,ت هل هیهھ یگنرگ یك,Uۆڕ دیھهش یل9دۆم ،اھهورهھ .٤٩
parrêsia]گهس و ]دوخ یهرابرهد تهقیقهھ ینتوگNییراتفه 

 سناNف ود ژ,لۆك هل یراتوهناو نیمهھاود هل ۆکوف هك نۆك یمهدرهس
 یتابوش یـ٢٩ یهناو هل تهبیات هب ،ۆکوف .تادهد _پ یهرهپ و هڤۆرش
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 hپ یگرهمـ ڵهگـهلـ هوهنـووبووڕهبـووڕ هكـ هكـ#ـــــــسهكـ
 راكھانوگ .یۆخ ینامیئ هل نادرهبتــــسهد هل هرتــــشاب
 ییایـند مهئـ ینایـژ اتـ تادهدرهبـ یناـمیئ هلـ تـــــــسهد
 یكاــڤج ۆب راــكھاــنوگ یهوهــناڕهــگ ؛تــJزJراــپب یۆخ
 یۆخ وهئ هك تJرگهدرهـــــس ك#تاك اھنهت نارادڕهواب
 ناوومهھ هك ك#تهداھهش ،هوهتهداھهش مهدرهب هتاخب
 هبوهت ای ،هیهبوهت شهمهئ و ،نهدهد رهــسهل یتهیاــش
 هرۆج مهـئ یدركراـك ،هـتاوهـك .exomologesis كهو
 ؛هیین یــــسهك یــــسانوــــش یندركیراید هنادناــــشینۆخ
 هـــب تهـــمزخ هـــنادـــناـــــــــشینۆخ هرۆج مهـــئ هـــكCهـــب
 یندركـــــــشیامـنۆخ یهگـJڕ هلـ تاكـهد نادتـهداھـهـــــــش
 ،دوخ یهوهندركتهڕ :هوهراكھانوگ ییتهییچ ییــشیامن
 ریبهبـ هتــــــــش وهئـ ادهر#ل نیناوتهد .دوخ هلـ ناnباد و
 :ووب یقاوهڕ یاــیژۆلهــنكهــت یجناــماــئ هــك هوهــنین#ھب
 اد مCوهھـ هكـ یهرۆج وهبـ ،هیـایـژۆلهنـكهتـ مهئـ یجنامـائـ

 
 »marturôn tês alêtheias« یهژاوهتسهد هك ت,Uهد ،١٩٨٤

 سوتنایستان ۆیجرۆج فۆقسۆئ هك )تهقیقهھ رهسهل نووبدیھاش(
 وهئ ت,ناوتهد ،ت,ن,ھهد یراكهب ادیۆخ یزعهو نیمهجن,پ و تسیب هل
 یرهساترهس هل ووب یراتفهNگهس ]یتیرهن[ هك تاكب فسهو هتش
 هب هك هیهتش وهئ همهئ ،شهمهئ یاڕهرهس و ادنۆك یمهدرهس
 .CV, p :ۆب هوهن9ڕهگب .تادهد ووڕ اوائژۆڕ یووژ,م یییاژ9رد

160. 
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 ،هوهـــمهـــكب نووڕ یهو#ئ ۆب وودرباڕ یهـــتفهـــھ هـــل
 هل هتسـیو یهژوسـ و هفیرعهم یهژوسـ یندركقهدواھ
 .هوهنـاكـاـــــــسJڕ ییهـــــــشیمهھـ یهوهنـانـ#ھریب یهگـJڕ
 یCد هـــل هـــك یهـــیهـــلویمرۆف وهـــئ ،هوهـــناوهـــچ#پهـــب

exomologesisهــیهــمهــئ هــیهــھ اد: ego non sum 
]egoهــــكـیـنـكهــــت یهــــناوهــــچـ#ـپ هــــب ٥٠.]مـینـ نـم رـتـیئـ نـم 
 هكـ هیـهوهئـ یرایـزاوخ exomologesis ،ناكـهیـیقاوهڕ
 ،هوهژیـتـودــــنوتـ ینـاnبـاد یهدركـ كهــــی یهــــگJـڕ هــــل
 دوخ هل ندركیــــــشۆپواچ و دوخ یهرابرهد تهقیقهھ
 یتـــــــسJژ هـــل .تاـــكب قهدواـــھ كهـــی رهــــــــــسهـــل
 هل ٥١دوخ ینیCامCهھهدرهپ ،ادتهزایڕ یهناراكـشیامنۆخ

 
50. Saint Ambroise, La patience, X, «Sources 
chrétiennes», paris, édition du cerf, 1971, p. 193. 

 مهئ هك یهناNباد وهئ یهوهندركنووڕ ۆب سۆیسۆربمهئ سیدهق
 هك هوهتN9,گهد ولا یك9وایپ یهتشهزوگرهس ،تادهد یناشین هناڕۆگ
 تسیوهد یشۆخ رتش,پ هك ك,چك ،ادولا یك,چك ڵهگهل رادید هل
 كهیهسق چیھ هك تادهد رایNب ،ت9وان یشۆخ رتیئ هكاتس,ئ مxهب
 ،هوهتهویسانهن یوهئ وایپ هك یهمهئ یندركان9و هب ،ولا یچك .تاكهن
 نم رتیئ نم مxهب« :هوهتادهد یمxهو وایپ و ،»منم« :ت,Uهد وایپ هب
    ».[egonon sum ego] مین

51. self-revelation UامUنی: هھ - دوخ  
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exomologesisو ادـــتاـــك ناـــمهـــھ هـــل ،ادJیندركنار 
 .٥٣هـ٥٢دوخ
 یییاـــتۆك هـــل هـــك exomologesis یهـــمرۆف مهـــئ[[
 ات ،هوهتهوارك تـــساnتـــشپ ینووب ادمهوود یهدهـــس
 ماوهدرهبـ ادتـهیـیحیـــــــسهمـ هلـ نهیـاـخژJرد یكهیـهوامـ

 
52. self-destruction ندركنار9و: - دوخ  

 ١٩٨٠ یسرام یـ٥ یهناو ییاتۆك هل ۆکوف هك هیهتش وهل تسهبهم .٥٣
 یندربهو9ڕهب یهرابرهد یراتوهناو هل سناNف ود ژ,لۆك هل
 ،تاكهد یفسهو »یحیسهم ییاڕهكاخ ییژدك,ل« كهو ناكهوودنیز
 ،تابهد یوانهل ادتاك نامهھ هل و ت,ن,ملهسهد ك,تهقیقهھ«هك ك,تش
 ادتاك نامهھ هل و تاكهد فسهو راكھانوگ یك,سهك كهو یحیسهم
 نوچ( »هیین راكھانوگ رتیئ هك تاكهد فسهو ك,سهك كهو وهئ
 .)»مراكھانوگ رتمهك مراكھانوگ هك من,ملهسیب رتایز یچرهھ«
 یراتو ۆب هوهن9ڕهگب ،اھهورهھ[ .GV, p. 209 :ۆب هوهن9ڕهگب
 .]٥٤٦-٥٤٤ .ل ،هفهسلهف یۆناش ،ۆکوف .م :هل »دوخ یناكهكینكهت«
 ادexomologesis هل هك ت9رگهد هواچرهس هوهوهل هییژدك,ل مهئ
 و نترگووژۆڕ هب هك ك,گرهم :»نیرمب گرهم یمهد ات ت9وهنامهد«
 هك,گرهم مهھ« ،هوهنین9ونیهد دتھ و ك,تش وومهھ هل ندركیشۆپواچ
 نامھانوگ نوچ ،نیهدهد یناشین هك هك,گرهم مهھ نیووب یشووت هك
 ادناھیج ڵهگهل ییدنهویهپ هل هك هك,گرهم اھهورهھ و ،هوودرك
 نامهھ هل و نیوودرم هك یهمهئ ینادناشین هب ،هتاوهك .»ت9وهنامهد
 هوهكهیلا هل ،نیرمهد گرهم یمهد ات هك یهمهئ ینادناشین ادتاك
 ،هوهرت یكهیلا هل و نیهخهدرهد راكھانوگ كهو نامدوخ یتهقیقهھ
 .هوهنیبب كیادهل هرابوود نیناوتهد نوچ ،نیهبهد وانهل گرهم
 .GV, p. 208 :ۆب هوهن9ڕهگب
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 رۆز یهــیاــپوهــلپ هــل یناــكهــییرهــگیراــك نوچ ،تــ#بهد
 و مهــیهزناــپ یهدهــــــــس هــل ادــناــكهراــكهــبوهــت یگنرگ
 مهلـ هكـ نینیبب نیناوتهد .هوهنـیزۆدهد ادـمهیـهزناـــــــش
 تهـقیقهـھ ینادـناــــــــشین یناـكهـنJوـــــــشوJڕ ،ادهـمرۆف
  یناــكهدرك هــل كــJدــنهــھ .نزۆCاــئ و نـــــــشهــچهرف

exomologesisماــجنهــئ تهــبیاــت یكهــیهو#ـــــــش هــب 
 گنـهدرهبـ هنـهكـهد ناوومهھـ نایـهنـیرۆز م`هبـ ،نJردهد
 یك#نیnبرهد سوناــیلوتر#ت .نهــكهد تـــــــــش#ھگناــب و
 :هــبوهــت یهــنهــیلا مهــئ یناــن#لواــن ۆب هــیهــھ یتهــبیاــت

publication sui. تاــكب هــــــــسق تــ#بهد راــكهــبوهــت، 
 كهو یۆخ ات تJرگهدرهو هتوگ هل دووــــس راكهبوهت
 مهلـ ییهـتوگاـن یـــــــشهـب م`هـب ،تـnJببرهد راـكھاـنوگ
 ،كاــــشۆپ :هــــشهب نیرتگنرگ اددوخ یهندركاركــــشائ
 exomologesis مهل .دتھ و كسنهھ ،هوهناڕاپ ،هCووج
 یهگJڕ هل كهن راكھانوگ ،ادهـــpublication sui مهل و
 هلـ هكـCهبـ ،هوهیـیهتـوگ یراكـیـــــــش و درو یك#فـــــــسهو
 و ییهـــتـــــــسهـــج یك#نیnبرهد یهـــگJڕ هـــل ادهـــنیچنب
 هــب ،لاۆیباــف .تــJركهد ناــــــــشینتـــــــسهد هوهــییزمهڕ
 هتاخهد هـــــشهل وهئ ،یۆخ یهتـــــسهج یندركـــــشیامن
 ـھاــنوگ یـــــــشووت هــك هوهــناوومهــھ یواــچ مهدرهــب
 .هــیهــھ ینووب كهــیهــبژد یك#تـــــــش ادهر#ل .هووتاــھ

publication sui هل :هیهھ یدركراك وود ادیتـــساڕ هل 
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 رهــسهب نان#ھ تهخ ،ـــــــــھانوگ یهوهنیnــس ،هوهكهیلا
 ییت#كاپ یهوهناn#گ و ـــــــــھانوگ ینتـش#ھهن ،ـــــــــھانوگ
 هل و ؛ووبتاھ تـسهد هب دیمعهت یلـسهغ هب هك ووـش#پ
 هك هوهووڕ وهل راكھانوگ ینادناـــــشین ،هوهرت یكهیلا
 یهنیرۆز یCۆڕ .رهبووnبائ ،كاپان ،ڵهپهچ :هراكھانوگ
 تهــقیقهــھ ینتوگ ،نن#ھهد كــ#پ هــبوهــت هــك ناــكهدرك
 ینووب ینادنـاـــــــشین هكـCهبـ ،هیـین راكـھانـوگ یهرابـرهد
 یهنـیقهتــــــــساڕ ینووب ایـ هراكـھانـوگ یهنـیقهتــــــــساڕ
 یــpublication sui ینیnبرهد .هیهژوس یهناراكھانوگ
 یهمهئ ینتوگ یكJزاو#ـش هب هیین هژامائ سونایلوتر#ت
 هكCهب ،تاكب هڤۆرــش یناكهھانوگ ت#بهد راكھانوگ هك
 كهو یۆخ تــ#بهد راــكھاــنوگ هــك یهــمهــب هــیهژاــماــئ
 ناـــــــشین ادیـنووبراكـھانـوگ یتهیـیعیقاو هلـ و راكـھانـوگ
 .تادب
 یهدرك یچۆب هــك هــیهــمهــئ راــیـــــــسرپ اــتـــــــس#ئ ،و
 هـــل هراـــیnب راـــكھاـــنوگ كهو دوخ یندركاركـــــــشاـــئ
 یكهیـاگـین هلـ ؟ت#ـب رهكـ#تراكـ ادنـاكـهھـانـوگ یندربوانـهلـ
 یناــكواــب هــك نی#Gب نیناوتهد هــتفرگ مهــئ ۆب ادــتروك
 واوهت یلJدۆم .ان#ھهد راكهب نایلJدۆم hــس یحیــسهم
 رهــــــسهراچ تJوهتهد رهگهئ :یكــــــشیزپ یوارــــــسان
 یك#لJدۆم .تیهدب ناــــــشین تناكهنیرب ت#بهد ،تیJركب
 و اگـداد یلJدۆم ،تاـھهد راكـهبـ تاكـ یهبـرۆز هكـ رت
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 یناـــنادـــ#پناد هـــب هــــــــــشیمهـــھ :ووب ٥٤ندركیرهواد
 هب یمارائ و ییانكووـــس ادناكهھانوگ هب هناتـــسیوۆخ
 یدوخ ،ندركیرهواد یژۆڕ .تــیـــــــشخهــبهد رهوداد
 ؛تاكب رابناوات راكھانوگ ات هوهت#تــــسهدCهھ ناتیهــــش
 یۆخ یندركرابناوات هب تخهوــــــش#پ راكھانوگ رهگهئ
 راچان نمژود اوهئ ،تاكب ناتیهشـ ۆب یرهخشـ#پتسـهد
 كـ#لJدۆم نیرتگنرگ م`هـب .هوهـت#ن#مب گـنهدـ#ب تـ#بهد
 و exomologesis یتهروورهز یهوهنادواـساپ ۆب هك
 رادوهرب ادهــبوهــت هــل publication sui یتهروورهز
 مهئ .ووبهھ یزاوایج یك#تـــشوورـــس و یتهییچ ،ووب
 شۆمارهف هCاخ وهئ ت#بان .هدیھهــــــش یلJدۆم هلJدۆم
 هب رۆز یك#تـسائ ات هبوهت ییرۆیت و رادرك هك نیهكب
 .٥٦ترگ یGكـــــــش اد٥٥ناــكهواڕهــگCهــھ یتفرگ یروهد
 ڵهگهل هوهنووبووڕهبووڕ هك هیهــــسهك وهئ دیھهــــش

 
54. Judgment  
55. relapsed :دترم  

 ،رتسورد یك,نیNبرهد هب ای )دترم( هواڕهگUهھ یتفرگ یهرابرهد .٥٦
 و جنهڕ یتاك هك ك,ناسهك« هتاو ]واڕهگUهھ نید هل[lapsi یتفرگ
 هل هوهنووبنامیشهپ هب و هوودناون نای"یمهخرهتمهك" بازهع
 .»نهكهد یحیسهم یناھیج ۆب هوهناڕهگ یووزهرائ ،نایهكهراك
 هوهت9ڕهگهد GV, p. 187, n. 34 :هل M. Senellart :ۆب هوهن9ڕهگب
 ,Sécurité وMal fair, vrai (MFDV, p. 102, 109) ۆب

terrtoire, population 9STP, p. 172-173). 
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 .ینامیئ هل نادرهبتــسهد هل ت#نازهد رتــشاب هب گرهم
 هلـ نایـژ اتـ تادهدرهبـ ینامـیئ هلـ تـــــــسهد هواڕهگـCهھـ
 اــھنهــت هواڕهــگCهــھ و ؛تــJزJراــپب ادووراوخ یناــھیج
 ینارادڕهواـب یكاـڤج ۆب هوهـتJڕهـگب تـ#ناوتهد كـ#تاـك
 كJـرۆج مهدرهبـ هلـ هنـاتــــــــسیوۆخ یۆخ هكـ اـــــــس#Gك
 و ،نب وهئ یدیھاــــش ناوومهھ و ت#نباد ادتهداھهــــش
 ات ،هبوهت ،یتروك هب .هیهبوهت هتهداھهــــــش هرۆج مهئ
 یهوهــناــن#ھمهــھرهــب كــJرۆج هــك یهــنJوـــــــش وهــئ
 هل ندركهبوهتmetanoia[ هب هنتوگ Chهب كهی ،هتهداھهــــش

 هب ،دوخ هل ناnباد هب ،ناڕۆگ هب نتوگ Chهب ،]ــــــــــــــھانوگ
 هلـ ناnباد هبـ ،دوخ یوودرباڕ یھانـوگ هلـ ندركهبـوهتـ
 كهو ،هتـاوهكـ .٥٧ووـــــــش#پ ینایـژ یواوهتـ هلـ و ناھـیج

 
 ،ووڕ هت9رخهد ادهر,ل اھنهت هك ]هبوهتmetanoia[ یهنامیرگ .٥٧
 هل ۆکوف هك هلهسهتور,ت راگج,ئ یراكیش كهیهریجنز یهگ,ت
 سناNف ود ژ,لۆك هل ١٩٨٢-١٩٨١ و ١٩٨٠-١٩٧٩ یناكهراتوهناو
 هل ١٩٨٠ یتابوش یـ١٣ یهناو هل .تادهد _پ یهرهپ و هڤۆرش
 یهرابرهد ۆکوف ،ناكهوودنیز یندربهو9ڕهب یهرابرهد یراتوهناو

De baptism]و سونایلوتر,ت یـ]دیمعهت یلسهغ یهرابرهد 
 و تاكهد metanoia رهسهل هسق ،»هبوهت ینیلپسید« یهرابرهد
 هك هیهناقات یكهیهUووج یهناشین تیرهن ی,پهب هك -هیهنامیرگ مهئ
 هیایند مهئ و ناكهتوهكرهد و ناكهتهUاوڕ هل ووڕ حۆڕ ،هوهیهگ9ڕ هل
 -تاكهد تهقیقهھ و یكانووڕ هل ووڕ ادتاك نامهھ هل و تN9,گهدرهو
 یدوخ هك ك,تاس« ،تاس وود ۆب ت,بهد شهباد و »هوهت,بهد ایج«
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 یندركیرایـد هنـدركـــــــشیامـنۆخ مهئـ یدركراكـ ،ننیبهد
 یندركــشیامنۆخ یهگJڕ هل ،هكCهب ،هیین سانوــش كهی
 هــب هــنادــتهداــھهــــــــش ،نیهــھ هــك یهوهــئ ییـــــــشیاــمن
 ego non .دوخ هـــل ناnباد و دوخ یهوهـــندركتهڕ

 
 هك )ریونت( هوهنووبكانووڕ هوهئ یاود ناشاپ و ،هیهبوهت یهدرك
 ینووڕ ادرتاود یناكهناو هل ۆکوف هك یهرۆج وهب .»هیهبوهت یتشاداپ
 هدرهورهپ هتسیو مهئ یناوت تهییحیسهم هیهو,ش مهب ،هوهتاكهد
 ك,نایژ هتاو ،ت,ب دھوز و هبوهت ینایژ ت,بهد نایژ یواوهت هك تاكب
 یك,نیNبرهد هب .دوخ هل ناNباد هل هییتیرب یهكهییكهرهس هتهzسهخ هك
 ینایژ یواپسهچ یك9دنهھهڕ« ۆب ت9ڕۆگهد metanoia ،رت
 و وودرباڕ هل تسهد هك ناNباد یك,خۆد« ۆب ت9ڕۆگهد ،»یحیسهم
 تهقیقهھ و یكانووڕ هل ووڕ ات ت9رگهدUهھ ایند مهئ و ناكهھانوگ
 :ۆب هوهن9ڕهگب .»تاكب رت یهكهناھیج و

GV, p. 125-131, 140-142, 174-175, 222. 
 هوهن9ڕهگب ،»هبوهت یزاNمائ« كهو exomologesis یفسهو ۆب
 هل ١٩٨٢ یتابوش یـ١٠ یهناو هل .GV, p. 204-205 :ۆب
 رهسهل واكشاڕ یتخهج هب ۆکوف ،ادهژوس یكیتۆنمر,ھ یراتوهناو
 »épistrophè et metanoia« یناشینوان هب ۆدائ رهییپ
 ییهنیچنب یز,ت ینیڕۆگ هب مxهب )١٩٥٣( ]هبوهت و نتوگركیز[
 نان,ھنامیئ« یمرۆف _س ناو,ن ییراكایج ،هكهراتو

[conversion]« تادهد _پ هرهپ و تادهد ناشین یلهسهتور,ت هب: 
 یهبوهت و ،یمۆڕ و یتسینیلیھ ینان,ھنامیئ ،ینوت~فهئ ینتوگركیز
 یهوهندركنووڕ ۆب .HS, p. 201-209 :ۆب هوهن9ڕهگب .یحیسهم
 :ۆب هوهن9ڕهگب اھهورهھ ،هناگ,ت مهئ یهرابرهد رتایز

M. Senellart, dans GV, p. 136, n. 36 et F. Gros, dans 
HS, p. 216, n. 11 et p. 218, n. 40. 
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]sum egoــبرهد ]مــیــن نــم رــتــیــئ نــمnد هــــل هــــكــ#ــنــیCیــ 
exomologesis د هــــل وCیـــ publication suiو ،اد 

 هیهمهئ تهزایڕ یهناراكــشیامنۆخ یهCووج یدركراك
 ناnباد ییایـنCد و نووبراكـھانـوگ یخۆد یتهقـیقهھـ هكـ
 هل دوخ ینیCامCهھهدرهپ .تادب ناـــــــشین ادتاك كهی هل
 ریبهـب هـتـــــــش وهـئ .هدوخ یندركنارJو ادـتاـك ناـمهـھ
 دوخ ییقاوهڕ یاـیژۆلهـنكهـت یجناـمائـ هـك هوهـمن#ھهد
 یهژوــــــس یندركقهد هیایژۆلهنكهت مهئ یجنامائ :ووب
 یهگJڕ هل تهقیقهھ یهژوـــــس رهـــــسهل ووب هفیرعهم
 ،هوهناوهچ#پهب .هوهناكاسJڕ یماوهدرهب یهوهنان#ھریب

exomologesis ایـ publication sui ییدنـهمـتهبـیاتـ هكـ 
 یهدرك یهـگJڕ هـل هـك هـیهوهـئ یراـیزاوخ ،هـیهـبوهـت
 و دوــخ یهراــــبرهد تهــــقــیــقهــــھ ،هوهژــیــتودــــنوــت
 ]] .تاكب قهد كهی رهسهل دوخ هل ندركیشۆپواچ
 

*** 
 
 هـل ناـنادـ#پناد ۆب هوهـنیJڕهـگب رهـگهـئ ،هــــــــشاـب رۆز
 هــب ،ادــناــكاــگتـــــــسرهــپ و ناــكهــییناــبھهڕ هوارزهــماد
 هـــل هزاواـــیج واوهـــت هـــناـــنادـــ#پناد مهـــئ هوهـــییاـــینCد

exomologesis. هدهـس یناكهییحیـسهم هوارزهماد هل 
 هوهنـیزۆدهد نانـاد#ـپناد یرت یك#مرۆف ادنـاكـهنـیمهكـهیـ
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 هنـانـاد#ـپناد مهئـ .exomologesis هلـ هزاوایـج رۆز هكـ
 هــل مهــكهــی و[[ ناــكهــییناــبھهڕ هــكاــڤج هــل هوارخكJڕ
 هـب ،هـناـنادـ#پناد مهـئ .٥٨اركهد hجهـب#ج ]]ادـت`هـھژۆڕ
 هلـ وارك#جهبـ#ج ینانـ#ھاڕ هلـ هكـیزن ،تهبـیاتـ یكهیـهگـJڕ
 یك#تـــش چیھ .ادیتـــسرهپتب یناكهییفهـــسلهف هناخباتوق
 نوچ ،هـیین ینووب ادهراـك مهـل رهـن#ھڕوـــــــسرهــــــــس
 رهـــسهب ینزهم یكهییتـــسهد`اب ینانۆی یهفهـــسلهف[[
 یمرۆف هبـ ینابـھهڕ ینایـژ نوچ ،]]ووبهھـ ادتـ`هھـژۆڕ
 اگتــــسرهپ و ،ارنهداد یفهــــسلهف ینایژ یهنیقهتــــساڕ
 یایژۆلهنكهت كهیهرامژ .ووب هفهـــــــسلهف یهناخـباتوق
 هوهییتــــــسرهپتب یهفهــــــسلهف یناكهرادرك هل هك دوخ

 
 یتxهسهد یهوهنیژ9وت یهو,چراوچ هل رتش,پ ۆکوف .٥٨
 یهناوهچ,پ یرهسمهج هل نادژیو ییحیسهم ییامن9ڕ ،ادییهراكناوش
 ,STP :ۆب هوهن9ڕهگب .تاكهد هوهنیژ9وت ادنۆك یمهدرهس هل ییامن9ڕ

p. 164-186. و مهھهدزۆن ،مهھهدزاود یهناو هل وهئ 
 یهرابرهد یراتوهناو هل ١٩٨٠ یسرام یمهشهشوتسیب
 و مهشهش یهناو و ،)GV, p. 219( ناكهوودنیز یندربهو9ڕهب
 تهقیقهھ ینتوگ ،ندركپارخ یراتوهناو هل ١٩٨١ یسیام یمهھهدز,س
)MFDV, p. 123-170( یناكهكینكهت« یراتو هل اھهورهھ و 
 یلهسهتور,ت هب هرابوود ،]٥٥٤-٥٤٦ .ل ،هفهسلهف یۆناش هل[ »دوخ
 ڵهگهل یناكهییزاوایج و ناناد,پناد یهنامرۆف مهئ رهس هت9ژرهپهد

exomologesis نادژیو ییتسرهپتب ییامن9ڕ و.  
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 و تهییوهنعهم ۆب هوهنارتــساوگ اركــشائ هب نووبتاھ
 .یحیسهم یتهییناحۆڕ
 نم ،هییگهتـــــسهویهپ و نووبماوهدرهب مهئ یهرابرهد
 سیـدهــــق ،هوهــــمنـ#ـھـهد تهــــیاــــــــــش كهــــی اــــھنـهــــت
 ]]نیCۆكCهھ-دوخ[[ هل كهیوومن هك ،٥٩مۆتــسوــسورخ
 مهــئ و ،تاــكهد فـــــــسهو نادژیو یهوهــندركیقاــت و
 نامـهھـ ،مرۆف نامـهھـ یدروهبـ نادژیو یهوهنـدركیقاتـ
 هـك هـیهـھ ییارجیئ ییدـنهـمتهـبیاـت ناـمهـھ و ،تهـCاوڕ
 ،تاكهد یفـسهو اد[De Ira]ییهڕووت یب#تك هل اكین#ـس
 .درك hپ مهژاــماــئ وودرباڕ یهــتفهــھ نم هــك كــ#ب#تك
 نناوتهد هو#ئ و -ت#ــسوونهد مۆتــسوــسورخ سیدهق
 هـل هـناــــــــشو وهـئ ناـمهـھ كهـیهداڕ اـت اـی ییدرو هـب
 هم#ئ ادناوهـــــش هل« -هوهنزۆدب اداكین#ـــــس یهكهب#تك
 و ادناوهش هل و ،نیهدب نامناكهییاراد هنووچ#ت ت#بهد
 هوهگ#ج وان هتهنیووچ هك ك#تاك ،هناوهشـ یمهژ شاپ
 ك#ت نامییهدووـسائ و تاكان نامو#ـشهپ سهك چیھ و
 یهوهـنیچ#پ#ل یاواد تـ#بهد هـك هـیادهـتاـك وهـل ،تاداـن
 یدروهــب هــمهــئ[[ ».نیهــكب ناــمۆخ هــل ناــمراــتفهڕ
 مۆتـــسوـــسورخ هك هراتفهڕ یهناژۆڕ یهوهنیـــسرپ#ل
 هم#ئ ۆب هك یهتــش وهئ وومهھ« :]]تاكهد یراینــش#پ

 
59 . John Chrysostom 
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 هرابنایز هم#ئ ۆب هك یهتـــش وهئ وومهھ و هدووـــسهب
 هندركجرهخ هل نین#ھب زاو .نینكشپب و هوهنیهكب یقات
 هــندركجرهــخ ییتاــیجهــل نیهدــب ڵوهــھ و ناــك#جهــباــن
 ماجـنهئـ دووـــــــسهبـ ییرازوگهیـامـرهـــــــس ،ناكـهرابـنایـز
 هـــــشو و هتوگ ییتایجهل ناكهوهناڕاپ و ازن و ،نیهدب
 نامـهـھ یدروهبـ همـهئـ .٦٠»...ناكـهوارن#گنهـــــــسهنـCهـھ

 
60. Saint Jean Christome, Homélie XLII. «Qu’il est 
dangreux pour l’orateur et pour l’auditeur de parler 
pour plair, qu’il est de la plus grande utilité comme 
de la plus rigoureuse justice d’accuser ses 
péchés .»  

 رهسیب ۆب مهھ رهكهسق ۆب مهھ ،ندربژ,چ یتسهبهم هب ندركهسق«
 یدووس نیرترۆز دوخ یناكهھانوگ یندركتشنهزرهس و ،هكانسرت
 ».هییرهورهپداد نیرتهناریگتخهس و هیهھ

Dans CEuvres complètes, t. III, 1864, p. 401: 
 و یتشگ ین9وش هل نووبهدامائ هل رهب و هوهنووبراد,ب یتاك هل«
 تش,ھگناب نامناراكتهمزخ ،هوهراك و شیئ هب نووبUاقرهس هل رهب
 ناوهئ هل ناكهواردماجنهئ هواركجرهخ یتاباسح یرهتفهد و نیهكهد
 چ و _جهبان ای نووب _جهب ناكهواركجرهخ نینازب ات نیهكهد اواد
 ،هوهت,بام ۆب ناممهك یكN9ب رهگهئ .هوهت,ن,مهد ۆب نامكهیهراپ هNب
 مهدرهب هل نامۆخ ات ادهزات یهواچرهس یاودهب ت9ڕهگهد نامنیهز
 نامنایژ ییامن9ڕ ۆب .هوهنینیبهن هوهییتهییسرب یۆھهب نووچاد,ت
 یاواد و نیهكب تش,ھگناب نامنادژیو .نیهكب هراك مهئ رهھ ت,بهد
 .ت,ن,یهگباڕ نامناكهش9دنهئ و ناكهتو و ناكهدرك هك نیهكب _ل
 و نامۆب هیهھ یدووس هك نینكشپب و نیهكب هتش وهئ یهوهنیژ9وت
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 هـك هیـیارجیئ ینیCۆكCهـھ-دوخ ایـ دوخ یهوهنـدركیقاتـ
 .نامـینیب اداكـین#ـــــــس یناكـایـدیـائـ هلـ وودرباڕ یهتـفهھـ

 
 یپارخ هب هك یهتش وهئ ؛نامۆب هیهھ یرهرهز هك یهتش وهئ
 و ز,مائ یتهیاكووس ،ڕاجهتUاگ ،هنازاوخهپارخ یهتو ،هنامووتو
 مهئ یهوهنیژ9وت ؛ناینتو ۆب هویناز وارد,پ9ڕ هب نامۆخ هك ك,لهگهتو
 هرهدهبهداڕهل اگین مهئ كهیهوهندركریب چ هك نیهكب هUاخ
 تسهد هب چ هتو هب چ ،ك,تهیین چ یماجنهئ ؛هواد هم,ئ هب یهنامرهش,ب
 فهرسهم هل نیهدرهب تسهد .نیوودنایهگ _پ یرهرهز ،اگین هب چ و
 هندركجرهخ ییتایجهل نیهدب ڵوهھ و _جهبان یندركجرهخ و
 ییتایجهل ،نیهدب ماجنهئ دووسهب ییرازوگهیامرهس ناكهرابنایز
 یك,لهگاگین ییتایجهل و نیهكب اعود ،_جهبان و انام,ب یهتو
 هب رهگهئ .نیهدب هقهدهس و نیرگب ووژۆڕ ،هنامرهش,ب رهدهبهداڕهل
 یكهیهو,ش هب هك یهوهئ _بهب نیهكب جرهخ _جهبان یكهیهو,ش
 هرهب هرهب ،نیهكب توهكهشاپ توكهلهم ۆب و نیهكب جرهخ _جهب
 هب نیر,پسهد نامۆخ و نیبهد روونس,ب ییاوهن,ب یشووت
 ینهیلا هل چ هوهوام ینهیلا هل چ واریگهنهگرهب یك,لهگبازهع
 و نووچ,ت یترۆپاڕ ت,بهد هك هیادنایهبهرهب هل .هوهییدنوت
 ك,تاك و ندراوخ شاپ وهش و نیزاوخب نامناكهییاراد هندركجرهخ
 وهل ،تادان ك,ت نامییهدووسائ و هیین نامرهكزڕهو ك,سهك چیھ هك
 ،نیهكب اواد نامۆخ هل نامراتفهڕ یترۆپاڕ ت,بهد هك هیادهتاك
 و هواد نامماجنهئ ژۆڕ یییاژ9رد هب هك یهتش وهئ یترۆپاڕ
 نامنادژیو ت,بهد ،هوهنیزۆدب پارخ یك,تش رهگهئ و ؛هنامووتو
 هب و نیهكب نیگمهغ نامراكھانوگ یUد ،نیهدب ازس و نیهكب ییاگداد
 یUد رتاود یژۆڕ هك نیهكب ادUهگهل یهوهنیچ,پ,ل كهییدنوت اھهو
 ییر9وب رتیئ و هوهت,ن,ھب ریبهب نامهیهوهنیچ,پ,ل مهئ نامرایتسهھ
 ».هوهھانوگ یهژگنهت نامهھ وان هتاخب هم,ئ تاكهن هوهئ
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 ییاكین#ــــس یكبهــــس هل هیین رتییارجیئ ك#تــــش چیھ[[
 .]]نیCۆكCهھ-دوخ
 رJژهل نیرJد یمهدرهــــس یهنارادرك هرۆج مهئ م`هب
 یتهــییوهــنعهــم ییهــنیچنب یمخوت وود ییرهــگیراــك
 یپیــــــسنهرپ :تاھ ادرهــــــسهب نایناڕۆگ ادیحیــــــسهم
 یCامهك هب حۆڕ ینتـــــشیهگ یپیـــــسنهرپ و یCهیاJnوگ
 یپیسـنهرپ ،مهكهی .ادوخ هل هوهنووبCووق ای ٦١ییادوخ
 یناكهییفهــــــسلهف هناخباتوق هل هك نامینیب .یCهیاJnوگ
 و اتــــــــسۆمامـ ناو#ن ییدنـهویهپـ ،ادنـۆك یمهدرهـــــــس
 ییCهیاJnوگ .ووب یتاك و رهدكCهك ،كهیهتو هب ،یباتوق
 یندركییامنJڕ هل اتــــــسۆمام ییاناوت رهــــــسهل یباتوق
 رهدهبـهداڕهلـ و هنـارهوهـتخهبـ ینایـژ كهیـ ۆب یباتـوق
 هك راكۆھ كهیهریجنز رهبهل .ووبارزهماد ۆخهبرهـــس
 ،مهكـب رهـــــــسهلـ نایـهـــــــسق هیـین مهوهئـ یتاكـ ادهر#ل
 ،ك#نیnبرهد هب ،یباتوق و اتــــسۆمام ناو#ن ییدنهویهپ
 هل هیهھ یزاوایج راگج#ئ یك#لهگتهGـــسهخ ،یCهیاJnوگ
 یكاــڤج هــل ،تهــبیاــت هــب هــتهــبCهــئ و ،یناــبھهڕ یناــیژ
 هوارزهماد هل یCهیاJnوگ .ادناكهنیــشناــس#Gك هرادڕهواب
 ؛هوهتـرگهد ینایـژ یناكـهنـهیـلا یواوهتـ ادنـاكـهیـینابـھهڕ
 یتایـبهدهئـ هلـ وارـــــــسانـ واوهتـ و نۆك یكهیـاـــــــسJڕ

 
61. contemplation 
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 هل ندركیوهnیهپ هب ،سونایـــساك هك[[ هیهھ ادینابھهڕ
 رهـھ« :هوهـتJزاوگیهد هرۆج مهـب ،]]ناـكواـب یهـبرۆز
 ،تیهدهن یماجنهئ تراكییامنJڕ ینامرهف ی#پهب ك#تـش
 هب ،تیهدب یماجنهئ وهئ یتهCۆم hبهب ك#تــــش رهھ ای
 سوناـــیـــــــساـــك[[٦٢».تـــJركهد راـــمژهـــھ یزد كهـــی
 هـك هوهـتnJ#گهد ولا یك#بیھاڕ یهـتـــــــشهزوگرهــــــــس
 ڵهگـهلـ .ووب ادگـرهمـ یراو#ل هلـ ووب شۆخهنـ هدنـهوهئـ
 هلـ گرهمـ یتهCـۆم یاواد ،گرهمـ هلـ رهبـ ادـــــــشهمـهئـ
 hل یندرم اتــــــــسۆمامـ م`هبـ ،تاكـهد یهكـاتــــــــسۆمامـ
 رتاــیز یكهــیهــتفهــھ دــنهــچ هــتاوهــك .تاــكهد هــغهدهــق
 hپ ینامرهف اتـــسۆمام تاكوهئ و ،هوهت#ن#مهد وودنیز

 
 :ۆب هوهن9ڕهگب ،هنوومن ۆب .٦٢

Saint Basile, Exhortatio de renuntiatione saeculi, 4, 
dans Patrologia Graeca, 31, 633B: 

 هك هتهمروح یكتهئ ای نیزد وورهس یتهUۆم _بهب كهیهدرك رهھ«
 جنازاق هب كهن ت9د ییاتۆك گرهم هب هشاب ت,باو ت,پ رهگهئ تهنانهت
 :)هواریگرهو هوهواچرهس مهل( ».ندرب

Hausher, Direction spritulle en Orient autrefois, 
Rome, Pont, Institutum Orientalium studiorum, 
1955, p. 190-191. 
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 یCهیـاJnوگ ،هتـاوهكـ .]]٦٣تJـرمهد ولا یبیھاڕ و تادهد
 هكـ ك#ـتاكـ تهنـانـهتـ و ،هیـیهـــــــشیمهھـ یكهیـیدنـهویهپـ
 كهیـ هتـ#بهد شیوهئـ هـك ك#ـتاـك و ت#ـبهد ریپ بیـھاڕ
 یحۆڕ ت#ـبهد ادـــــــشهتـاكـ وهلـ تهنـانـهتـ ،اتــــــــسۆمامـ
 هل ییهــــــشیمهھ ٦٤یندركیــــــشۆپواچ كهو یCهیاJnوگ
 .٦٥تJزJراپب دوخ یتسیو

 
 هك ك,بیھاڕ ،هتیزۆد سیدهق بیھاڕ یهرابرهد هك هكۆریچ مهئ . .٦٣
 یكۆریچ ادیتساڕ هل ،ووب یهكاتسۆمام یتهUۆم ی9ڕهواچ ندرم ۆب
 :هل هیهزهغ یكUهخ یترۆد سیدهق

Dorthée de Gaza, Vie de Saint Dosithée, 10, dans 
CEuvres spirituelles, «Sources chréthiennes», 
paris, édition du Cerf, 1963, p. 139. 

 "ندركینابروق" ،"نركیشۆپواچ" ییتایجهل ادهكهییزیلگنیئ هقهد هل .٦٤
 یناكهكینكهت« یراتو هل ۆکوف یناكهییراكیش ی,پهب هك هوارناد
  .دوخ یتسیو ییهشیمهھ یندركینابروق :تادهد انام نامهھ »دوخ
 یهرابرهد یراتوهناو هل ١٩٨٠ یسرام یـ١٩ یهناو هل ۆکوف .٦٥
 »ییهنیچنب یكرهئ وود« رهسهل هسق ،ناكهوودنیز یندربهو9ڕهب
 یخان هل هنادژیو ییحیسهم ییامن9ڕ ییدنهمتهبیات هك تاكهد
 ناھنهپ ك,تش چیھ و �ماك ییUهیا9Nوگ« :ادناكهیینابھهڕ هوارزهماد
 هنارهسدوخ ك,تش چیھ« ،رت یك,نیNبرهد هب ای »ندركهن
 مهئ ناشاپ ۆکوف .»نتوگ ۆخ یك,تش وومهھ« و »نتساوخهن
 هتاخیهد و تاكهد هڤۆرش یلهسهتور,ت هب هی»یUهیا9Nوگ یپیسنهرپ«
 :ادنۆك یمهدرهس هل ییامن9ڕ یرادرك و ایدیائ یهناوهچ,پ یرهسمهج
 ،تاكب یUهیا9Nوگ یحیسهم یكات ت,بهد رهگهئ ،ادیحیسهم ییامن9ڕ هل
 ییهدووسائ( هیین »یكهرهد« یك,جنامائ ۆب هییUهیا9Nوگ مهئ اوهئ
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 ایـج ینابـھهڕ ینیلپـــــــسید هكـ هیـهھـ رت یك#تهGــــــــسهخـ
 ،ادیـنابـھهڕ ینایـژ هلـ .یفهـــــــسلهفـ ینایـژ هلـ هوهتـاكـهد
 هكCهب ،ادۆخ رهـــسهب هیین نووبتـــسهد`اب `اب یهكاچ
 یCامهك هب هنتـــــــشیهگ ادینابھهڕ ینایژ هل `اب یهكاچ
 هرادـكرهـئ بـیھاڕ .ادوخ هـل هوهـنووبCووق اـی ییادوخ
 ،هیاتكهی هتنپ وهئ وهووڕ یهشJدنهئ یماوهدرهب هب هك
 هرادكرهئ اھهورهھ و ،تاكب هتــــــساڕائ ،دنهواوخ هتاو
 راك ك#نـــشهچ هب و ]]ت#ن#ھب تـــسهد هب ییاینCد[[ هك
 كاپـ هدنـهوهئـ یحۆڕ یواـچ و یحۆڕ ،یCد هـك تاـكب

 
 كهی ینان,ھك,پ ۆب هكUهب ،)دتھ و تهمووكح ،یرهوهتخهب ،حۆڕ
 ،هتاوهك .هتسیوهنگUهب و ییهشیمهھ یـ»یUهیا9Nوگ یخۆد«
 میلسهت مهھ هك -یUهیا9Nوگ هتاو ،»ت,ن,ھهد یUهیار9وگ یUهیا9Nوگ«
 و )»ت9وهمهد ت9وهیهد رتیوهئ هك یهتش وهئ«( هندربنامرهف و

patientia )»ت9وان مچیھ ت9وهیهد رتیوهئ هك یهتش وهل رهدهب«( 
 هل و جرهم -)»ت9وهمب ت9وهمان«( هییچهكلم و ییاڕهكاخ مهھ و
 .GV, p. 260-269 :ۆب هوهن9ڕهگب .هییامن9ڕ یجنامائ ادتاك نامهھ
 .MFDV, p. 127-138 :ۆب هوهن9ڕهگب ،هو,شواھ یكهیهڤۆرش ۆب
 ییهراكناوش یهوهنیژ9وت یهنۆب هب ادرت یك,ن9وش هل ۆکوف
 »یتهپ ییUهیا9Nوگ رهسهل نترگاد,پ« مهئ رتش,پ ،هوهییحیسهم
 :ۆب هوهن9ڕهگب .تاكهد هڤۆرش

STP, p. 177-182. And ""« Omnes et singulatum "" : 
vers une critique de la raison politique», dans DE 
II, n 291, p. 946-965. 
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 ییادوخ ییكانـووڕ و ت#ـنیبب دنـهواوخ ت#ـناوتب هكـ نب
 .٦٦تJرگبرهو دنهواوخ هل
 یهــپیـــــــسنهرپ مهــئ رJژهــل هــك دوخ یاــیژۆلهــنكهــت
 یجنامـائـ یهتــــــــساڕائـ هبـ و تJـرگهد hج ادیـCهیـاJnوگ
 ادوخ هل هوهنووبCووق ای ییادوخ یCامهك هب نتــشیهگ
 ك#Cهمۆك ادتهییحیـــــــسهم یتهیینابھهڕ هل ،تاكهد راك
 Institutiones .هوهــت#نJونهد تهــبیاــت ییدــنهــمتهــبیاــت
]nobitiquesécهوارزهــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــماد 
 نۆج یمهھـرهبـ ]ناكـهگـنابـرهبـCollationes[و]ناكـهنـیــــــشناــــــس$Oك
 و كیتامتسـیسـ كهیهداڕ ات یكهیهڤۆرشـ ٦٧سونایسـاك
 وهــب ناــنادــ#پناد و نیCۆكCهــھ-دوخ یهراــبرهد نووڕ
 نایراك ینیتــــسهلهف و یرــــسیم ینابیھاڕ هك یهرۆج
 تــJوهــمهد نم و .تاــكهد شهــكـــــــش#پ ٦٨ندركهد hپ

 
 ،ادوخ هل هوهنووبUووق ای ییادوخ یUامهك هب نتشیهگ یهرابرهد .٦٦
 اھهورهھ[ ؛GV, p. 293 et MFDV, p. 144-145 :ۆب هوهن9ڕهگب
 یۆناش ،ۆکوف .م :هل »دوخ یناكهكینكهت« یراتو ۆب هوهن9ڕهگب
 .]٥٥٠-٥٤٩ .ل ،هفهسلهف

67. Jean Cassien, Institutions cénobitiques, 
«Sources chrétienned», paris, éditions du Cerf, 
1965, et conférences, «Sources chrétiennes», paris, 
éditions du Cerf, 1955-1959. 

 ،نیUۆكUهھ-دوخ ۆکوف ،هوهنارزاوگ رتش,پ هك یهناقهد وهل هگج .٦٨
 Le combat la«هل ،تاكهد یفسهو سونایساك هك یهرۆج وهب
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 نناوتهد هو#ئ هكـ مهكـب ك#ـلهگـهژامـائـ ۆب نووچاداودهبـ
 هلـ هكـ مهھـرهبـ وود ،هوهنـزۆدنـایـب ادهمـهھـرهبـ وود مهلـ
 نۆج[[ .نوارــــسوون ادمهجن#پ یهدهــــس یك#پتــــسهد
 یرووـــشاب ۆب هوهتJڕهگب هك یهوهل رهب سونایـــساك
 هك ب#تك وود ،ت#ـــسوونب هب#تك وود مهئ و اـــسنهڕهف
 وان ۆب نتــــــشهگ یهڤۆرــــــش ای همانتــــــشهگ كJرۆج
 مهئ ڵهگهل رادید ،نیتـــسهلهف و رـــسیم یناكاگتـــسرهپ
-دوخ سونایــــــــساكـ نۆج ،هتـاوهكـ .تاكـهد ادهنـابـیھاڕ

 
chasteté« ]هل( ادشی]یكاپن9واد ۆب داھیج DE, n 312, p. 114-

 یتهداھهش و هگUهب ادهقهد مهل و ؛تاكهد هوهنیژ9وت )1127
 ات تاكهد راكیش ینابھهڕ ینایژ یناكهرادرك یهرابرهد سونایساك
 یتفرگ ینووبادیهپ یاگدید هل هژوس ییحیسهم یكیتۆنمر,ھ
 ووب رایNب هتفرگ مهئ ،تهبیات هب .تاكب هوهنیژ9وت هو»هتسهج«
 یناشینوان هب هتیUاوسك,س یووژ,م یمهراوچ یگرهب یهگ,ت
 و تسیب یهناو هل ۆکوف اھهورهھ .ت,ب هتسهج یناكهناناد,پناد
 هل ،ادهژوس یكیتۆنمر,ھ یراتوهناو هل ١٩٨٢ یتابوش یمهراوچ
 ینتوگ[parrêsia یهرابرهد ١٩٨٣ یراتو یتروك یكهیهگNب
 ،یلكر,ب هل اینرۆفیلاك یۆكناز هل ]دوخ یهرابرهد تهقیقهھ
 یناكهییزاوایج هب هژامائ ادهراتو مهل و سونایساك ۆب هوهت9ڕهگهد
 ینیUۆكUهھ ییقاوهڕ ینان,ھاڕ و یحیسهم ینیUۆكUهھ-دوخ ناو,ن
 هك یهرۆج وهب ناكایدیائ ینینكشپ و نیUۆكUهھ ،تاكهد ناكایدیائ
 هوهن9ڕهگب .ووبدرك نایهڤۆرش سۆیلرۆئ سۆكرام و سۆتهتكیپهئ
 :ۆب

HS, p. 286-288 et Fearless Speech, op. cit., p. 160-
162. 
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 hپ ناـیراـك هـناـبیھاڕ مهئـ هـك نانـادـ#پناد و نیCۆكCهـھ
 ناــیرادــید ت`هــھژۆڕ هــل هــك كــ#لهــگبیھاڕ ،ندركهد
 ،مهــكهــی ]]؟تاــكهد فـــــــسهو نۆچ ،تاــكهد ڵهــگهــل
 یهرابـرهد ڵاـخ نیمهكـهیـ .نیCۆكCهـھ-دوخ یهرابـرهد
 مهلـ هـك هـیهـمهـئ ادـیناـبھهڕ یناـیژ هلـ نیCۆكCهـھ-دوخ
 و رتایز نیCۆكCهھ-دوخ ،ادهییحیـــسهم هنان#ھاڕ هرۆج
 اتـ هیـهھـ ادنـاكـهـــــــشJدنـهئـ ڵهگـهلـ یراكـورهـــــــس رتایـز
 یماوهدرهـــب هـــب تـــ#بهد بـــیھاڕ نوچ .ناـــكهرادرك
 و ،تاكب دنهواوخ یهتـــــساڕائ هل ووڕ یناكهـــــشJدنهئ
 یCۆرتنۆك تــ#بهد هـك هــیین یناـكهدرك یوهJnڕ هــمهـئ
 هرۆج مهب یقاوهڕ یفوسهلیهف هك یهرۆج وهب ،تاكب
 یناكـهـــــــشJدنـهئـ یوهJnڕ ت#ـبهد هكـCهبـ ،دركهد یراكـ
 اھـنهتـ كهنـ .تJـرگب هوهتــــــــسهد هبـ و تاكـب ڵۆرتنۆك
 هك تاكب ڵۆرتنۆك یناكهـــسهوهھ و نووچCهھ ت#بهد
 هكCهب ؛نهكب قهل بیھاڕ یراتفهڕ ییواپسهچ نناوتهد
 یناــــشین نایۆخ هك تاكب ڵۆرتنۆك هنانJو وهئ ت#بهد
 ك#لهگهـشJدنهئ ،نبهد هدامائ ادحۆڕ هل و نهدهد حۆڕ
 ادوخ هل ناماn#ت ای ییادوخ یCامهك هب نتـــــــشیهگ هك
 هك رۆجوارۆج یك#لهگهناـشین و ندناچ و ،ننJو#ـشهد
 ،دنـهواوخ هلـ هتـاو ،یهكـهـجنامـائـ هلـ حۆڕ یجنرهـــــــس
 هداــم وهــئ هــك یهــنJوـــــــش وهــئ اــت .نهــبهد ادــJڕلاهــب
 نیCۆكCهھـ-دوخ و ندركیرJدواـچ هكـ یهیـیاتـهرهـــــــس
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 هییاتهرهـــس هدام وهئ ،تJركب هدایپ ادیرهـــسهب ت#بهد
 اھهورهھ ،ناكهدرك هل رتـــــش#پهل ییاـــــسائ هكهییاتناپ
 هل رتـش#پهل یكهییاتناپ تهنانهت و ،تـسیو هل رتـش#پهل
 و تخهـــــــسرهـــــــس راگج#ئ یكهیهدام -ناكهووزهرائ
 یقاوهڕ یفوـــسهلیهف هك یهیهدام وهل رت ییهـــشیمهھ
 تـــ#بهد بـــیھاڕ .تـــ#Cۆكب یCهـــھ ادـــیۆخ هـــل ووبهد
 ینارهنJرزهماد هك ت#نكــــــشپب ای ت#CۆكبCهھ كهیهدام
 كهــیهداڕ اــت یكهــیهو#ـــــــش هــب هــــــــشیمهــھ( یناــنۆی
 ادینیتلا ینامز هل و logismoi هب )ز#مائ یتهیاكووــــس
 ،ناكـهـــــــشJدنـهئـ هتـاو ،٦٩دربهد نایـوانـ cogitations هبـ
 ،ناكهـشJدنهئ یناكهواركهن#پتـسهھ كهیهداڕ ات هCووج
 هــك كــ#حۆڕ ناــمهــھ[[ .حۆڕ ییهــــــــشیمهــھ ینتووزب
 ینانۆی یهشـو وود هل نترگرهودووسـ هب سونایسـاك
 ،هتاو .polukinêtos kai aeikinêtos :دركهد یفـــسهو
 وومهھـ هبـ ت#ـCووجهد و ت#ـCووجهد هـــــــشیمهھـ حۆڕ
 هب ت#بهد بیھاڕ هك هیهیهدام مهئ .]]70ادناكهتـــــساڕائ

 
 :ۆب هوهن9ڕهگب ،هیهگ,ت مهئ یهرابرهد رتایز یهوهندركنووڕ ۆب .٦٩

Brion et Harcourt, dans MFDV, p. 190, n1 and M. 
Senellart, dans GV, p. 310, n 32. 
70. Jean Cassien, Première conférence de l’abbé 
Serenus. De la mobilité de l’âme et des esprits du 
mal, IV, dans Conférences, t. I, op.cit., p. 248. 
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 تــ#ناوتب اــت تــ#نكـــــــشپیب و تــ#CۆكبیCهــھ یماوهدرهــب
 هیهناقات هتنپ وهئ یهتــــساڕائ هــــشیمهھ یحۆڕ یواچ
 بیـھاڕ هكـ ك#ـتاكـ ،م`هبـ .هدنـهواوخ هكـ ك#ـتنپ ،تاـكب
 هك#تــش چ یCاقرهــس ،تاكهد یناكهــشJدنهئ ییرJدواچ
 یهـCهـكCهـك ،هوهـییاـینCد هـب ؟هـیهـھ یچ یهـCهـكCهـك اـی
 وهــئ .هــیین یتهــییعیقاو و اــیدــیاــئ ناو#ن ییدــنهویهــپ
 هك كهییدنهویهپ ،هیین تهقیقهھ ییدنهویهپ یCاقرهــــس
 جنرهس وهئ .ت#ب تساڕ ای هCهھ ایدیائ كهی تاكهد او
 یكهرهد یناـھیج و یۆخ ینیهز ناو#ن ییدنـهویهپـ هلـ
 هوهیـ#پ هCـاقـرهــــــــس بیـھاڕ هـك یهتــــــــش وهئـ .تادانـ
 یرهـھوهـج و ٧١یت#لاوك ،یتهیـیچ ایـ تــــــــشوورـــــــس
 .یتهیۆخ یناكهشJدنهئ
 هCاخ مهئ رهــــسهل ك#تاــــس ۆب هتــــسیو#پ هك هیاو م#پ
 مهئـ هـك یهـمهلـ نتـــــــشیهـگ#ت ۆب .نیتـــــــسهوب هـگنرگ
 هل دووــــس سونایــــساك ،هییچ هییهــــشیمهھ هنیCۆكCهھ
 .تJـرگهدرهو یراكـدروارهبـ ییزمهڕ یكۆریچ hـــــــس
 ٧٢شاــئ ییزمهڕ یكۆرپچ هــل دووـــــــس وهــئ ،مهــكهــی
 كهو هـــــشJدنهئ ،سونایـــــساك یهتو هب .تJرگهدرهو
 .تاكهد درو و تJڕاھهد ناكهوۆت هك هواــسائ یدرهب

 
71. quality 

٧٢. millوائ یوایسائ ،واسائ ؛. 
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 حۆڕ هل ماوهدرهب هك نك#لهگایدیائ ییاـــــسائ ناكهوۆت
 مهلـ و .نبهد هدامـائـ و هوهنـنJونهد نایـۆخ ادنـامـنیهز و
 یۆتـــــــسهئـ هلـ ،ادـــــــشائـ یدرهبـ یهیـیزمهڕ هكـۆریچ
 هل ناكهشاب هوۆت و تاكب درو ناكهوۆت هك هناوهشائ
 ناـكهــــــــشاـب هوۆت و ،هوهـتاـكب اـیج ناـكهـپارخ هوۆت
 .٧٣هوهكـهـــــــشائـ یدرهبـ ناو#ن هتـاخـب نـــــــشابـ هكـنوچ
 ییزمهڕ یكۆریچ هل دووــــــس سونایــــــساك اھهورهھ
 ر)بنار)ب هل یناكهزابرهسـ هك تJرگهدرهو كJرهسـفهئ
 یلا هــب هــك تاــكهد ناــیراــچاــن و تاــكهد زیڕ ادــیۆخ
 نایـیانـاوت ی#پهبـ و ،نۆnب ادپـهـچ یلا هبـ ایـ تـــــــساڕ
 ،راجـاود و .٧٤تاكـهد یرایـد نایـهكـهیـ رهھـ ۆب ك#ـكرهئـ
 ،نم یڕهواـــب هـــب هـــك ییزمهڕ یكۆریچ نیمهـــھاود
 ت#Cهد سونایـــساك .هنیرتـــش#كاnجنرهـــس و نیرتگنرگ
 كهــی ینـــــــشهــچ ادــناــمۆخ ر)بنار)ب هــل تــ#بهد هــك
 ناـكهـییازناـك هـكـــــــس .نیهـكب هـCهـماـم ٧٥هوهڕۆگوارد
 هــك هــیهــمهــئ وهــئ یكرهــئ و هوهڕۆگوارد هــب نJردهد

 
73. Jean Cassien, première conférence de l’abbé 
Moise. Du but et de la fin du moine, XVIII, dans 
conférence, t. I, op. cit., p. 99. 
74. Jean Cassien, première conférence de l’abbé 
Serenus, V, op. cit., p. 249-250. 

٧٥. moneychangerفاڕهس ؛. 
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 و تاكـب نایـهنـاـــــــش#ك ،ت#ـن#گنهـــــــسCهھـ ناكـهكــــــــس
 هكــس هك كهیهو#ــش هب ،ت#نكــشپب ناینووبهنیقهتــساڕ
 تهڕ ناكهریوزهت هكـــس و تاكب دنهـــسهپ ناكهGـــسهئ
 هــب هــییزمهڕ هــكۆریچ مهــئ سوناــیـــــــساــك .هوهــتاــكب
 كهی هك ك#تاك ت#Cهد و ،تاكهد هڤۆرشـ یلهسـهتور#ت
 یاشـامهت ،ت#نكشـپهد ییازناك یكهیهكسـ هوهڕۆگوارد
 هلـ ،هوارCۆكCهھـ یرهـــــــسهلـ هكـ تاكـهد هرهكـیهپـ وهئـ
 یچ هـل تـ#نازب اـت هوهـت#بهد درو هـكهـكـــــــس یازناـك
 .ان ای هــــــشوهخ#ب یكهیازناك ایائ و هوارك تــــــسورد
 مهئ هك ت#نازب ات تاكب یرۆجیهپ ت#بهد هوهڕۆگوارد
 هكهكــس و ،هوارن#ھ مهھرهب ادكهیهگراك چ هل هیهكــس
 كاچ ایائ ت#نازب ات تاكب هناــش#ك ادیناكهتــسهد وانهل
 سونایــــــساك ،هگJڕ نامهھ هب .ان ای هوارك تــــــسورد
 ،نینكـــشپب نامناكهـــشJدنهئ ییت#لاوك ت#بهد هك ت#Cهد
 یرگCهھ یتـــساڕ هب هناـــشJدنهئ مهئ ایائ هك نینازب و
 اـــیاـــئ ،رت یك#نیnبرهد هـــب ؛ندـــنهواوخ یرهـــكیهـــپ
 هب نتــــــشیهگ یرهگهئ یتــــــساڕ هب نامناكهــــــشJدنهئ
 همـ#ئ هبـ دنـهواوخ هلـ هوهنـووبCووق و ییادوخ یCامـهكـ
 ییرادشوهخ نایراكووڕ یهوهناشوهرد ایائ و ،نهدهد
 مهئ یهگز#خائ ؟هوهنراــــــشان ڵهپهچ یكهیهــــــشJدنهئ
 هلـ ایـ نJد هوهدنـهواوخ هلـ ایـائـ ؟هیـهمـاكـ هنـاـــــــشJدنـهئـ
 رهگـهئـ تهنـانـهتـ ،ادیـیاتـۆك هلـ و ؟هوهنـاتـیهـــــــش یهگـراكـ
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 هناـــشJدنهئ مهئ ایائ ،ت#ب شاب نایهگز#خائ و یت#لاوك
 رهـــــــسهلـ نایـزۆت هوهنـاكـهCـهپـهچـ هتــــــــسهھـ یهگـJڕ هلـ
 ،نم یڕهواب هب ؟٧٦هوان#ھهنCهھ نایگنهژ و هووتشینهن
 هل مهھ هیJون مهھ نینكـــشپ و نیCۆكCهھ یهمرۆف مهئ
 .گنرگ هوهییووژ#م یووڕ
-دوخ رهـــــــسهلـ متخهجـ هداڕ هلـ دایـز ك#ـمهكـ هگـنهڕ
 یگنرگ هـك كـ#نیCۆكCهـھ ،تـ#بدرك یقاوهڕ ینیCۆكCهـھ
 ت#بهد ،ادشهمهئ ڵهگهل .ادهد ناكاسJڕ و ناكهدرك هب
 دنهـسهپ ناكهییقاوهڕ یلا تهقیقهھ یرایـسرپ ییگنرگ
 و تــساڕ هنووچۆب ی#پهب هرایــسرپ مهئ م`هب ،نیهكب
 ،نهكهد رهـسیهم ناكهپارخ ای شاب هدرك هك ناكهCهھ
 هكـ هیـین همـهئـ تفـرگ ،سونایــــــــساكـ ۆب .ووڕ هتـJرخهد
 ادناكهییكهرهد هتــــش ییدنهبزیڕ و ایدیائ ناو#ن هل ایائ
 و نینكـــشپ تفرگ هكCهب ؛انای هیهھ ینووب یراگزاـــس
 هب هـــــــشJدنهئ ایائ .ادیۆخ هل هیهـــــــشJدنهئ ینیCۆكCهھ
 هب ایائ ،تادهد ناشـین یهكهنیقهتسـاڕ هگز#خائ یتسـاڕ
 و ،تJوهكهدرهد هك هـــشوهخ#ب و كاپ هزادنهئ نامهھ
 هــب ڵهــك#ت ناــیۆخ هوهــG#ف هــب ناــكۆماــن هــمخوت اــیاــئ
 وومهھـ هلـ نادـجنرهـــــــس هبـ ؟هوودركهنـ هـــــــشJدنـهئـ

 
76. Jean Cassien, première conférence de l’abbé 
Moise, XX-XXII, op. cit., p. 101-107. 
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 هوهندركریب هل ایائ« :هك هیین همهئ رایسرپ ،ناكهنهیلا
 رایـــــــسرپ هكCهب ،»؟مووبهن هCهھ هناتـــــــش هرۆج مهل
 ،نم هب هووتــشیهگ هك كهیهــشJدنهئ ایائ« :هك هیهمهئ
 تاگهد هك كهیهــشJدنهئ ایائ »؟هوودركهن اnموگ ینم
 هكـ ك#ـلهگـتـــــــش یتهقـیقهھـ هلـ ۆخهبـرهـــــــس و -نم هبـ
 یهراــبرهد هــیین نم یمھهو كهــی -هوهــت#نJونناــیهد
 هك نم هب هووتــــشیهگ هیایدیائ مهئ ،هنوومن ۆب ؟مۆخ
 هوهییاینCد هب هیایدیائ مهئ .هـشاب یك#تـش نترگووژۆڕ
 هیـایـدیـائـ مهئـ هگـنهڕ م`هبـ ،هیـهنـیقهتــــــــساڕ یكهیـایـدیـائـ
 ناتیهش یهدراپساڕ هكCهب ،دنهواوخ یهدراپساڕ كهن
 ادرت یناكـهبـیھاڕ ڵهگـهلـ ندركیرهبـاكـڕ هلـ نم اتـ ت#ـب
 یهرابرهد ناكهCهپهچ هتـسهھ ادهتهCاح مهل و .ت#نباد
 یجناــماــئ ڵهــگهــل تــ#بب ڵهــك#ت تــ#ناوتهد رت یناو)ئ
 یاگـین هلـ هیـایـدیـائـ مهئـ ،هیـهو#ـــــــش مهبـ .ادنـترگووژۆڕ
 ،هیهنیقهتساڕ ،ادناكاسJڕ یاگین هل ای ادیكهرهد یناھیج
 هگز#خائ نوچ ،هرادـــشوهخ و كاپان یكهیایدیائ م`هب
 هواچرهـس هوهناكهCهپهچ هتـسهھ هل یهكهواچرهـس و
 ین#كــشزمهڕ نامناكهــشJدنهئ ت#بهد هم#ئ و .تJرگهد
 هتسـیو#پ هك ڤیتك#بوسـ ای یسـهك یوارد كهو نیهكب
 یواوهـت هوهـیینیبدرو هـب هـتـــــــسیو#پ و ،نJركب هـڤاڕ
 .نینكشپب ناییناكهشیڕ و هگز#خائ



 ناناد,پناد و تهییحیسهم

 

 63  
 

 ییهو#ـشواھ هل نیبهن نامڕوـسرهـس یـشووت هCاحهم
 یهیـهنـJو مهئـ ییهو#ـــــــشواـھ و هیـیتـــــــشگ هـگ#ت مهئـ
 یهرابـرهد دیـۆرف یقهد كJـدنـهھـ ڵهگـهلـ هوهڕۆگوارد
 ییدیۆرف یرۆــسناــس هك نی#Gب نیناوتهد .٧٧رۆــسناــس

 
77.Censorship 

 ود ژیUۆك هل ١٩٨٠-١٩٧٩ یراتوهناو هل دیۆرف ۆب هیهوهناڕهگ مهئ
 یك,لهگیزاوایج ڵهگهل هتهبUهئ ،نیهڤوۆل یراتوهناو هل و سناNف
 یراتوهناو هل ١٩٨٠ یسرام یـ١٢ یهناو هل .ت9رنیبهد ،ادگنرگ
 ییدیۆرف ییزاسكمهچ ۆکوف ،ناكهوودنیز یندربهو9ڕهب یهرابرهد
 یهرۆج وهب ،نادژیو ینیUۆكUهھ یرادرك هب تاكهد دروارهب رۆسناس
 یهتش وهئ تهبیات هب ،تاكهد یفسهو ادییهڕووت یب,تك هل اكین,س هك
 »ندركهدامائ« كهو هوهنادژیو ینیUۆكUهھ ینهیلا هب هتسهویهپ هك
 ،هوهرت یكهیلا هل .GV, p. 237 :ۆب هوهن9ڕهگب .شاب یك9وهخ ۆب
 ،تادهد یماجنهئ ادهر,ل ۆکوف هك یهتش وهئ یهو,شواھ یكهیهگ9ڕ هب
 ،ندركپارخ یراتوهناو هل ١٩٨١ یسیام یـ١٣ یهناو یك,پتسهد هل
 سونایساك یناكهقهد ییدیۆرف یرۆسناس یهن9و ،تهقیقهھ ینتوگ
 هسق هرابوود ۆکوف ،ادهناو نامهھ هل رتاود .واچ ش,پ هوهت,ن,ھهد
 یتفرگ یووڕهنتسخ هب هراج مهئ مxهب ،هوهتاكهد دیۆرف رهسهل
 دنهمدووس هك دوخ یكیتۆنمر,ھ كهی« یندركژN9گنهڕ و اگائدوخان
 یهناو یییاژ9رد هب ماجنهرهس .»دوخ یناكهییهڤاڕ هكینكهت هل ت,بهد
 یكیتۆنمر,ھ رهس هت9ژرهپهد هرابوود ۆکوف ،١٩٨١ یسیام یـ٢٠
 یzماك یكهیهریجنز یهگ9ڕ هل« ت,ن,یهگهدیاڕ و هژوس ییحیسهم
 ادهیهریجنز وهل یراكیشنوورهد و دیۆرف هتهبUهئ هك هوهناكهراك
 یهدهس ییاتۆك هل هژوس یكیتۆنمر,ھ ،هیهھ نایكهرهس یك,ن9وش
 هب هك هوهیارك ادین,كشزمهڕ یدۆتیم كهی یووڕ هب ادمهیهدزۆن
 و ییهشیمهھ ینیUۆكUهھ یرادرك هل ووب زاوایج یتهواوهت
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 و هتــــش كهی سونایــــساك یهوهڕۆگوارد ڵهگهل مهھ
 مهھ ؛هــــــسونایــــــساك یهوهڕۆگوارد یهواركپGق مهھ
 یرۆـــــــسناـــــــس مهھ و سونایـــــــساك یهوهڕۆگوارد
 ڵۆرتنۆك ییاگائ هب نتـــــشیهگتـــــسهد ت#بهد ییدیۆرف
 هلـ كJـدنـهھـ یهوهوانـ هنـتاھـ هبـ هگـJڕ ت#ـبهد و -نهكـب
 رت یناوهـئ و نهدـب ٧٨ناـكهوهـندـناون و هــنJو ،اـیدـیاـئ
 یهوهڕۆگوارد یدركراــك م`هــب .نهــكب توكرهــــــــس
 ای نووبریوزهت یین#كـــشزمهڕ هل هییتیرب سونایـــساك
 نادژیو ۆب یۆخ هـــك یهـــتـــــــش وهـــئ ینووبیمھهو
 وهئ یهوهوان هنتاھ هب نادهگJڕ ناشاپ و هوهت#نJونهد
 وهئـ ۆب .هوارك#پاوnب و نهـــــــسهڕ اھـنهتـ هكـ یهتــــــــش
 كهی هل دووــس سونایــساك یهوهڕۆگوارد هتــسهبهم
 یناكـوابـ هكـ تJـرگهدرهو تهبـیاتـ ییووتاھـ#ل و ییانـاوت
 یناكواب و ]ندركناــــشینتــــسهد ،هوهندركایجdiscretion[ هب نیتلا

 
 هوهیهرابهل نیر9د یتهییحیسهم یهرابرهد هك ریگتشگ ینان,ھنامزهب
 زاNمائ و ت,فۆكشهد ژ9ڕرهس هژوس یكیتۆنمر,ھ .ناتۆب درك مهسق
 هل هرتكیزن رۆز هك هیین,كشزمهڕ یپیسنهرپ ك,Uهمۆك یهكهدۆتیم و
-MFDV, p. 162, 168 :ۆب هوهن9ڕهگب ».قهد كهی یندركراكیش

169 et 224. ڵاس _س هك ١٩٦٤ هل ادنادراتو كهی هل رتش,پ ۆکوف 
 ،هوهیارك و~ب »سكرام ،دیۆرف ،هچین« یناشینوان هب رتاود
 هب یگنرگ ،]٤٦-١٧ .ل ،هفهسلهف یۆناش ،ۆکوف .م :ۆب هوهن9ڕهگب[
  .اددیۆرف یركیف هل اد كیتۆنمر,ھ یتفرگ

78. representations 
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 ناـیواـن ]ندركناــــــــشینتـــــــسهد ،هوهـندركاـیجdiacrisis[ هـب یناـنۆی
 هــب دروارهــب هــب ،ییۆرف یرۆـــــــسناـــــــــس .٧٩دربهد
 مهھ هرتز#گناڕهــــش مهھ ،سونایــــساك یهوهڕۆگوارد
 نوچ ،هز#گناڕهــش ییدیۆرف یرۆــسناــس .رتهكلیواــس
 هك یهرۆج وهب یۆخ هك تاكهد توكرهــس هتــش وهئ
 راــگج#ئ و ،هوهــت#نJونهد و تادهد ناـــــــــشین هــیهــھ
 هب هك تاكهد دنهـــسهپ هتـــش وهئ نوچ ،هرتهكلیواـــس
 .هــیهــھ یواڕۆگ یك#تهــCاوڕ ،تـــــــــسیو#پ یهزادــنهــئ
 یرگۆتـسهئ هل و سرپرهب سونایـساك یهوهڕۆگوارد
 ؛هوهــــــــــــdiacrisis و discretion یهگJڕ هل هتهقیقهھ
 ای هییزمهڕ یـــسرپرهب ییدیۆرف یرۆـــسناـــس ]م`هب[
 یهــگJڕ هــل هــیهوهــندركCهــچووپ یرۆگۆتـــــــسهــئهــل
 تJوهمان نم ،ادـــــشهمهئ ڵهگهل .هو٨٠هوهندركیزمهڕهب
 اھنهت همهئ و ؛مهبب رترهــــس رتایز هییهو#ــــشواھ مهئ
 یناـكهـییدـنهویهـپ هـك هـیاو م#پ م`هـب ،هـیهژاـماـئ كهـی
 یناكـهیـیحیـــــــسهمـ هكـینكهتـ و ییدیـۆرف یرادرك ناو#ن
 راــــگجـ#ـئـ یمـJـرهــــھ كهــــی ننـاوتـهد تهــــییـوهــــنعـهــــم

 
 یهرابرهد یراتوهناو هل ١٩٨٠ یسرام یـ٢٦ یهناو هل ۆکوف .٧٩
 یهرابرهد رتایز یك,لهگهوهندركنووڕ ،ناكهوودنیز یندربهو9ڕهب
  .GV, p. 285-301 :ۆب هوهن9ڕهگب .ووڕ هتاخهد هیهگ,ت مهئ

80. Symbolization/symbolisation 



ۆکوف ل$شیم  

 

 66  

 هب رهگهئ هتهبCهئ ،نب هوهنیژJوت یـــــــش#كاnجنرهـــــــس
 .تJردب ماجنهئ هوهییدج
 رهـــسهل یتخهج وهـــشمهئ تJوهمهد هك یهتـــش وهئ[[
 هك هك#تـــــش هوهمهك ینهیلا هب ای ،هرت یك#تـــــش مهكب
 هب یك#تــش .هیهھ هوهوهب یۆخوهتــساڕ یكهییدنهویهپ
 هیهھ ینووب ادــسونایــساك یزاو#ــش هل گنرگ یتــساڕ
 :هشJدنهئ یهرابرهد تهقیقهھ یتفرگ یووڕهنتسخ ۆب
 و سهوهھـ هنـ ،ناكـهووزهرائـ هنـ -ناكـهـــــــشJدنـهئـ )١
 یراك هل -ناكهدرك هن ،ناكهراتفهڕ هن ،ناكهنووچCهھ
 وهئ هك ادهتهییوهنعهم وهئ یواوهت هل و ادـسونایـساك
 یوارد یمJرهـــھ كهـــی كهو ،تاـــكهد یتهـــیارهـــنJون
 نJریگب واچرهبهل ت#بهد هك هوهنJرنJونهد ڤیتك#بوـس
 ،نم یڕهوابـ هبـ و .٨١نJركب راـكیـــــــش هژبۆئ كهو و
 كهو ناكهشJدنهئ هك ادووژ#م هل هراج نیمهكهی همهئ
 واچرهبهل ندركراكیش كهی ۆب واسخهڕ یك#لهگهژبۆئ
 ڵهگهل ییدنهویهپ هل ت#بان ناكهـــشJدنهئ )٢ .نJریگهد
 ڤیتك#بۆئ ینوومزهئـ ی#پهبـ و ،نایـناكـهتـهبـابـ ایـ هژبۆئ
 هكCهب ؛نJركب راكیــــــش ناكهییكیجۆل اــــــسJڕ ی#پهب ای

 
 هوهن9ڕهگب اھهورهھ ،ێون یـ»م9رهھ« مهئ ینان,ھك,پ یهرابرهد .٨١
 :ۆب

M. Foucault, «Le combat de chasteté», art. cit., p. 
1125-1126. 
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 هـــب نناوتهد نوچ ،تـــJركب hل ناـــیناـــموگ تـــ#بهد
 یك#تهCاوڕ ادنایرهھوهج هل و ،نJرنJو#ـــــشب هوهیین#ھن
 ڤۆرم هـك یهـتـــــــش وهـئ )٣ .نرگب هوۆخ هـب واڕۆگ
 یینابـروق هتـ#بب تJـوهیـانـ رهـگهئـ ،یتهیـ#پ یتـــــــسیو#پ
 كهیـ ،هیـیهــــــــشیمهـھ یهڤـاڕ یراـك ،یناـكهــــــــشJدنـهئـ
 هكیتۆنمر#ھ مهئ یدركراك .٨٢ییهــشیمهھ یكیتۆنمر#ھ
 .ادهـــشJدنهئ وانهل هیهواراـــش یتهییعیقاو یهوهنیزۆد
 ادمناكهــــشJدنهئ وانهل ت#ناوتهد هك هتهییعیقاو مهئ )٤
 هـك كـ#ت`هــــــــسهد ،هـت`هــــــــسهد كهـی تـ#بب ناـھنهـپ
 ،محۆڕ ییتهـییچ هلـ هـیین یزاواـیج یرت یكهـییتهـییچ
 یزاوایج یكهییتهییچ هك مهتـــسهج ،هنوومن ۆب ،كهو
 ناھنهپ ادمناكهـــــشJدنهئ وانهل هك ك#ت`هـــــسهد .هیهھ
 هـك هـیهـھ یتهـییچ ناـمهـھ هـت`هــــــــسهد مهـئ ،تـ#بهد
 همهئ .هناتیهـــــش همهئ :هنایهھ محۆڕ و ناكهـــــشJدنهئ
 هـــــــشJدنـهئـ ینانـ#ھك#پ .٨٣ادنـم هلـ هرت یوهئـ یرووزح

 
 ییهشیمهھ یراك كهی ،ییهشیمهھ یكیتۆنمر,ھ یهڤاڕ .٨٢
 .یكیتۆنمر,ھ
 هل رت یوهئ« ای »ادنم هل رت یوهئ یرووزح« یهگ,ت ۆکوف .٨٣
 یراتوهناو هل ١٩٨٠ یتابوش یـ٢٠ و ١٣ یهناو هل »ادنامدوخ
 یهرابرهد تهبیات هب ،ناكهوودنیز یندربهو9ڕهب یهرابرهد
 هڤۆرش ،دیمعهت یلسهغ یناكهییتسیو,پ یندركهدامائ و سونایلوتر,ت
-GV, p. 121-122, 128, 153 :ۆب هوهن9ڕهگب .تادهد _پ هرهپ و

158. 
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 یتـــسیو#پ هك ڤیتك#بوـــس یوارد یمJرهھ كهی كهو
 رتیوهئ یت`هسهد یهوهئ ۆب هییهڤاڕ یراكیش كهی هب
 نیهكـب دروارهبـ هCـاخـ مهئـ رهگـهئـ ،هوهتـJرزۆدبـ ادنـم هلـ
 ،نم یڕهواـب هـب ،دوخ یناـكهـییقاوهڕ اـیژۆلهـنكهـت هـب
 یناكهییدنهویهپ یندنارزهماد یJون واوهت یهگJڕ كهی
 هـــیاو م#پ .هـــیهـــتیڤیتك#بوـــــــس و تهـــقیقهـــھ ناو#ن
 hپ تـــــــسهد هوهنـJوـــــــش مهلـ رهھـ دوخ یكیتۆنمر#ھ
 .تاكهد
 هك هیهمهئ تفرگ نوچ ،نیچب رترهــس هتــسیو#پ م`هب
 یكیتۆنمر#ھ مهــئ یییهــــــــشیمهــھ ینادــماــجنهــئ نۆچ
 نۆچ ،هواــــــــسخهڕ ناــمناــكهــــــــشJدــنهــئ ییروورهز
 نۆچ ،هواـــسخهڕ هوهڕۆگوارد یراك مهئ ینادماجنهئ
 یهوهڕۆگوارد ،نیب ناــمۆخ یهوهڕۆگوارد نیناوتهد
 و سونایــــــــساكـ هكـ یهمـ`هو وهئـ ؟نامـناكـهـــــــشJدنـهئـ
 هوهڕۆگوارد یراك مهب تهرابهــس یناكهــشخهبماھلیئ
 .رهـن#ھڕوـــــــسرهــــــــس مهـھ هـنووڕ مهـھ ،هوهـنهدـیهد
 هتـیبهد ادكـ#تهCـاحـ هلـ اھـنهتـ ۆت هكـ هیـهمـهئـ نایـهكـهمـ`هو
 هــتیبهد ادــك#تهــCاــح هــل اــھنهــت و تۆخ یهوهڕۆگوارد
 تیهكهد هڤاڕ تناكهـشJدنهئ و تناكهـشJدنهئ یفاڕهـس
 هبـ تهنـاـــــــشJدنـهئـ مهئـ هكـ تۆخ یراكـهڤـاڕ هتـیبهد و
 و ناكهھانوگ هب كهن و ،تی#Gب ناكواب هب ای اتسـۆمام
 هبـ تیـ#نب ناد ت#ـبهد هـكCهبـ ،ادنـاكـهدرك ایـ ادنـاكـهCـهـھ
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 تناكهشJدنهئ یهCووج هب تی#نب ناد و ادتناكهشJدنهئ
 مهئ و .هناـشJدنهئ مهئ یهCووج نیرتواركهن#پتـسهھ و
 هل و نادژیو هل هك یهتـش وهئ ینتوگ مهئ و هنارادرك
 ،ادرتیوهـئ ر)بنار)ب هلـ تـJرهزوگهد ادـناـكهــــــــشJدـنهـئ
 .]]تاكهد نیباد هوهڕۆگوارد یراك هك هك#مزیناكیم
 هكـ هیـهمـهئـ تفـرگ نوچ ،نیچب رترهـــــــس ت#ـبهد م`هبـ
 ینیCۆكCهــھ-دوخ مهــئ یماوهدرهــب ینادــماــجنهــئ نۆچ
-دوخ مهئ و ،سونایـساك یتـساوخ ی#پهب ،یروورهز
 هـــل ناـــكهـــCووج نیرتكووچب ییروورهز یCۆرتنۆك
 یكیتۆنم#ھ مهئ نۆچ ؟ت#ــــــسخهڕهد ادناكهــــــشJدنهئ
 وهـئ ؟تـ#ـــــــسخهڕهد ناـمناـكهــــــــشJدـنهـئ ییروورهز
 یناـكهــــــــشخهـبماـھلیئ و سوناـیـــــــساـك هـك یهـم`هو
 .رهن#ھڕوـسرهـس مهھ هنووڕ مهھ ،نهكهد یـشهكـش#پ
 ینتوگ هــب ۆت هــك هــیهــمهــئ سوناــیـــــــساــك یم`هو
 و راكییامنJڕ هب ای تهكاتـــــسۆمام هب تناكهـــــشJدنهئ
 ؛تیـهكـهد هڤـاڕ تنـاكـهـــــــشJدنـهئـ ،تهكـهیـیوهنـعهمـ هكـوابـ
 و تنـاكـهدرك هبـ نانـاد#ـپناد هبـ كهنـ ،هوهیـیایـنCد هبـ ،ۆت
 هكـCهبـ ،ادتـناكـهCـهھـ و ناكـهھـانـوگ هبـ نانـاد#ـپناد هبـ كهنـ
 هــك ادهــیهــCووج وهــئ هــب ماوهدرهــب یناــنادــ#پناد هــب
 تناكهشJدنهئ ،تیهدب یناشین ادتهشJدنهئ هل تیناوتهد
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 مهئـ ت#ـناوتهد هنـانـاد#ـپناد مهئـ یچۆب .٨٤تیـهكـهد هڤـاڕ
 یهراكۆھ وهئ ؟تJرگب ۆتــــسهئ هل هییكیتۆنمر#ھ هCۆڕ

 
 ژ,لۆك هل ١٩٨٠-١٩٧٩ یناكهراتوهناو یهناو نیمهھاود هل ۆکوف .٨٤
 یراتوهناو هل ١٩٨١ یسیام یـ٦ یهناو هل اھهورهھ و سناNف ود
 یكهییرهگیراك دوخ یدوخهب ،هك نان,ھنامزهب یهوهنیژ9وت ،نیهڤوۆل
 .GV, p :ۆب هوهن9ڕهگب .تادهد _پ هرهپ و هڤۆرش ،هیهھ ییهڤاڕ

299-303 et MFDV, p. 138, 148-149. شهمهئ یاڕهرهس، 
 یتسیو[ ادهتیUاوسك,س یووژ,م یمهكهی یگرهب هل رتش,پ ۆکوف
 هxUهگ یریگتشگ و ییهشیمهھ ینان,ھنامزهب یتفرگ ]تهفیرعهم
 ووبدرك سك,س یـ»ندركراتوگهب« یز,ت رهسهل یهسق و ،ووبدرك
 یهدهس و هووترگ یzكش ادینابھهڕ و هنادیھاز یك,تیرهن هل هك
 اھهورهھ .هوودناسخهڕ ناوومهھ ۆب یهز,ت مهئ یاس9ڕ مهیهدڤهھ
 مهئ ،�بۆنۆرگ یۆكناز هل ادینادراتو یتاك هل ١٩٨٢ یسیام هل ۆکوف
 ]ادexomologesis هل[« :هوهتاكهد نووڕ رتنشۆڕ رۆز هتفرگ
 رتاود هك هیهھ ینووب هناقات رۆز یك,مازلیئ ای نووبدنهباپ
 یكرهئ ادناكهھانوگ هب ناناد,پناد ،ادشهمهئ ڵهگهل ،نوچ ،هوهنیزۆدیان
 ینتوگ یكرهئ ادناكهھانوگ هب ناناد,پناد ؛هیین ك,تش وومهھ ینتوگ
 ك,تش وومهھ ینتوگ یكرهئ ،هوهییاینUد هب و هناكهوارادماجنهئ هUهھ
 وومهھ ینتوگ یكرهئ .هیین ،رت یوهئ ۆب هش9دنهئ ینیUامUهھهدرهپ و
 ادمهجن,پ و مهراوچ یهدهس ییحیسهم یتهییوهنعهم هل ك,تش
 هوهنیزۆدیهد هرابوود رتاود هكرهئ مهئ ،شهمهئ یاڕهرهس .هیهناقات
 ك,مهك و ناشواھ و نهیاخژ9رد یكهیووژ,م ،یتروك هب و
 هب مxهب ،هیهھ هوهبوهت ینزهم یمسهڕو9ڕ هب دنهو,پ هل ینیمهزر9ژ
 ،هوهنیزۆدیهد هرابوود ادنادژیو ییامن9ڕ هل هكرهئ مهئ هوهییاینUد
 یهرۆج وهب و درك یهشهگ رتاود هك یهرۆج وهب نادژیو ییامن9ڕ
 ادرهبهب یز,ھ و قهنوهڕ ادمهیهدڤهھ و مهیهزناش یهدهس هل هك
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 یندركاركـــــــشائـ هبـ یباتـوق :هیـهمـهئـ ادنـیهز هبـ تJـد هكـ
 مهـــئ هـــك تادهد ٨٥ریپ هـــب هـــگJڕ ،یCد یناـــكهـــCووج
 یۆھ هب یوهنعهم یكواب ای ریپ و ،ت#ـــسانب هن`ووج
 هوهل ت#ناوتهد رتـــــــشاب هوهرتایز ییاناد و نوومزهئ
 و[[ نووـــبرـــیـــپ .تادهد ووڕ یـــچ هــــك تاــــگـــبـــ#ـــت
 وهئ یحۆڕ هل هك تادهد hپ یهگJڕ ]]ینووباتــسۆمام
 هل هوهتاكب ایج تهقیقهھ تاكهد ییامنJڕ هك ادهـــسهك
 .ناكهمھهو
 هــــل سونـاــــیـــــــساــــك ییـتـهڕهــــنبـ یراــــكۆـھ م`هــــب
 ۆب .هیین همهئ ادناناد#پناد یتهروورهز یهوهندركنووڕ
 یتهــلیزهــف ادــناــن#ھناــمزهــب یهدرك هــل ،سوناــیـــــــساــك
 ینووب نینكــــشپ و تهقیقهھ یندناگنهــــسCهھ یتهبیات
 سونایساك هك ادهنانوومن وهئ یواوهت ناو#ن هل .هیهھ
 مهئـ تهبـیاتـ هبـ هكـ هیـهھـ كهیـهنـوومن ،هوهتـnJ#گنایـهد
 هــكۆریچ مهــئ سوناــیـــــــساــك .هوهــتاــكهد نووڕ هــتنپ
 نۆیپاریـــــــس یواـــن هـــب ولا یك#بیھاڕ :هوهـــتnJ#گهد
 وومهھـ و تJـرگب یراچـانـ یووژۆڕ یهگـرهبـ ت#ـناوتانـ
 ،هوهییاینCد هب ،م`هب ؛تJزدهد ك#نان هچراپ كJوهــــش
 یلا ادهراــك مهــب تــ#نب ناد هــك هــیین یهوهــئ ییرJوب

 
 ,M. Foucault, La Parrêsia :ۆب هوهن9ڕهگب ».ارك

conférence cit., p. 159. 
٨٥. seigneurتهقیرهت یریپ ای دیشروم ؛. 
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 مهـــئ كـــJژۆڕ و ،یهـــكهـــییوهـــنعهـــم هراـــكییاـــمنJڕ
 هــل یناــموگ ناــموگ#ب هــك ،هــییوهــنعهــم هراــكییاــمنJڕ
 یهرابرهد یتـــشگ یكJزعهو ،ووبدرك ك#تـــش وومهھ
 .دركـ شهــــكـــــــش#پـ تهــــقیـقـهــــھ ینـتـوگـ یتـهروورهز
 رJژهل ،ووبووب یزاڕ هزعهو مهب هك ولا ینۆیپاریـــــس
 هك ت#نJدرهد هنان هچراپ وهئ هوهیۆخ یهكهــــشۆپ`اب
 یۆخ ناـــــشاپ .ادهد یناوومهھ یناـــــشین و یووبیزد
 یكارۆخ یین#ھن هــب تــ#نهد ناد و ادــیوهز هــب تادهد
 ینادناـــــشین یتاـــــس هل كهن ،هتاوهك .ادیۆخ یهناژۆڕ
 هك ادهتاــس وهل ییدرو هب هكCهب ،ادوارزد ینان هچراپ
 یكارۆخ یین#ھن هب ت#نهد ناد یكهراز یكهیهو#ـش هب
 هـیاوگ ،ادـناـنادـ#پناد یتاــــــــس یدوخ هـل و ادـیهـناژۆڕ
 و هوهرهد هتـJد هوهوهئـ یهتــــــــسهجـ هلـ كهیـیكانـووڕ
 یك#نۆب ادــتاــك ناــمهــھ هــل و ،تــ#نهــتهد هــكهرووژ
 .٨٦هوهت#بهد و�ب ادهكهرووژ هل درگۆگ یرهكزڕهو
 هــمهــئ رهــكیراــید یمخوت ادهــكۆریچ مهــل هــك نینیبهد
 همـهئـ تهنـانـهتـ .ت#ـنازهد تهقـیقهھـ اتــــــــسۆمامـ هكـ هیـین
 هتــش و تاكهد اركــشائ یهكهدرك ولا یبیھاڕ هك هیین
 رهـــكیراـــید یمخوت هـــكCهـــب .هوهـــتادهد هـــكهوارزد

 
86. Jean Cassien, Second conférence de l’bbé 
Moise. De la discrésion, XI, dans Conférence, t. I, 
op. cit., p. 121-123. 
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 نیمهھـاود هكـ ،نانـاد#ـپناد ییكهراز یهدرك ،هنـانـاد#ـپناد
 یهگJڕ هل ،واركیراید یانام كهی هب و تاگهد تاـــــس
 یتهیـیعیقاو و تهقـیقهـھ ،هوهیـۆخ یتهبـیاتـ یمزیناكـیم
 یهدرك .تاكهد اركــــــشائ هوادیووڕ هك یهتــــــش وهئ
 .هتهقیقهھ یندركاركـــــشائ و هگCهب ناناد#پناد ییكهراز
 هـــــــشJدنـهئـ هكـ یهوهئـ ،نم یڕهوابـ هبـ ،نوچ ؟یچۆب
 هب ،ناكهCهپهچ هــــشJدنهئ هل هوهتاكهد ایج ناكهــــشاب
 یراوژد hبهب نیناوتان هك هیهمهئ ،سونایـــساك یهتو
 هب رهگهئ .نCهپهچ هك ك#لهگهــــشJدنهئ ۆب هوهنیJڕهگب
 رهگهئ ،هوهنیبهد رووــــس ادهناــــشJدنهئ مهب ناناد#پناد
 ،هیهھ نامۆخ یناكهـــشJدنهئ یهوهندراـــش یتـــسهبهم
 ناـمناـكهــــــــشJدنـهئـ ینتوگ هلـ اـھنهتـ رهـگهئـ تهنـانـهتـ
 مهئ هك یهوهئ رهــــسهل هیهگCهب همهئ ،هیهھ نامناموگ
 ؛نین شاب نوهكهدرهد هك یهیهزادنهئ وهب هناــشJدنهئ
 مهب .هووب hجهتـــــشین ادهناـــــشJدنهئ مهل ناتیهـــــش و
 ۆب هــكهــیهــگJڕ و زاnماــئ ناــن#ھناــمزهــب ،هــیهو#ـــــــش
 هوهننJونهد نایۆخ هك یهناشJدنهئ وهئ یهوهندركایج
 یقات هناــشJدنهئ مهئ یاھهب تJرناوتهد .نهخهدرهد و
 ر)بنار)ب هــل هــك یهــمهــئ ی#پهــب شیوهــئ ،هوهــتJركب
 سونایــــــــساكـ .انـ ایـ نهكـهد یراگـنهرهبـ ادنـانـ#ھنامـزهبـ
 كهو ناتیهـش :ووڕ هتاخهد هییراگنهرهب مهئ یراكۆھ
 وهئـ و ،یكانـووڕ هبـ هیـهنـاـگ#ب هپـارخ یهواـچرهــــــــس
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 یناكـهكـیراتـ هتـوهكــــــــشهئـ هلـ وهئـ نانـاد#ـپناد هكـ یهتـاكـ
 ییكانووڕ وان هت#ن#ھیهد و هوهرهد هت#ــش#كهد نادژیو
 ادهناـشJدنهئ وهئ ڵهگهل ناتیهـش ،هوهواكـشاڕ یراتوگ
 .تاــكهد یراــگنهرهــب هــناــھنهــپ ادــناوهــئ رJژهــل هــك
 ڵهپهچ و پارخ یهـشJدنهئ كهی« :ت#Cهد سونایـساك
 تـــJرگهد hج ادژۆڕ ییكاـــنووڕ مهدرهـــب هـــل هـــك
 كهی […] .تادهد تــسهد هل یهكهرھهژ hجهبتــسهد
 ینیمهزرJژ ینوك هلـ هنـانـاد#ـپناد مهئـ هكـ رهنـ#قۆت یرامـ
 مهدرهبـ هلـ اتـ هوهرهد هتـ#ـــــــش#كهد ادیـهـكهتـهـمCوز و
 ،تاكب شیامن یهكهییرازهمرهـش و ت#نبیاد ادیكانووڕ
 هك هیهیانام مهب همهئ ایائ »٨٧.هوهت#ـــــشكهد ووز رهھ
 زرهـــب یگنهد هـــب بـــیھاڕ هـــك هـــــــــسهـــب هدـــنهوهـــئ
 ادنامز هب ،هیاینهت هك ك#تاك تهنانهت ،یناكهـــــــشJدنهئ
 ،ك#ــــــــسهكـ یرووزح .ر#خهنـ هوهیـیایـنCد هبـ ؟ت#ـن#ھب
 رهـگهـئ تهـناـنهـت و تاـكهـن هــــــــسق رهـگهـئ تهـناـنهـت
 هـناـنادـ#پناد هرۆج مهـئ ۆب ،تـ#ب گـنهدـ#ب یكJرووزح
 یوهنـعهمـ یكوابـ ایـ ،ارب ایـ ،كوابـ نوچ ،٨٨هتــــــــسیو#پ

 
87.  Jean Cassien, Second conférence de l’bbé 
Moise. X, op. cit., p. 120-121. 

 یراتوهناو هل ١٩٨٢ یسرام یمهیهد و مهی,س یهناو هل ۆکوف .٨٨
 اتهھ یهشهگ« یهرابوود یووڕهنتسخ هب ،ادهژوس یكیتۆنمر,ھ
 هل »ندركهسق یرهنوھ یگنرگ و وارنهتك,ت و زۆUائ ی,zب
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 و .هدنـهواوخ یهنـJو ،ت#ـتـــــــسیبهد هنـانـاد#ـپناد مهئـ هكـ
 ۆب هكـهیـهگـJڕ و زاnمائـ ناكـهـــــــشJدنـهئـ ینانـ#ھنامـزهبـ
 وهبـ ،ناكـهنـدنـاچـ ،ناكـهنـJو ،ناكـایـدیـائـ یواوهتـ ینانـاد
 یواـــچ رJژهـــل ،هوهـــنادژیو واـــن هـــنJد هـــك یهرۆج
 هــب ادهــییادوخ هــییكاــنووڕ مهــئ رJژهــل و ،اددــنهواوخ
 .نهدب ناشین نایۆخ ییتهییچ تهروورهز
 یریگماـكائـ یتروك هبـ نیناوتهد ،هوهتـنپ مهلـ ،هتـاوهـك
 یدركراكـ كهیـ ادیـۆخ هلـ نانـ#ھنامـزهبـ )١ :هكـ نیهكـب

 
 یهوهندركپzق كهی رهسهل هوهتاكهد تخهج ،ادیحیسهم یتهییوهنعهم
 اد»تهقیقهھ ینتوگ« یكرهئ یووژ,م هل تهییحیسهم هك ییهنیچنب
 حۆڕ ییامن9ڕ ادنۆك یمۆڕ و نانۆی هل« :هوهیاك هیان,ھ

[psychagogie] ندركر,ف یهو,شواھ یتهواوهت هب اتش,ھ 
[pédagogie] یهپ حۆڕ ییامن9ڕ .ووبNییتشگ یكهیهتاھك,پ هل یوه 

 یراتوگ هك هیاتسۆمام هوهئ هك یهمهل ووب یتیرب هك دركهد اتكهی
 ینتوگ یندركاواد هب ،تهییحیسهم .ت,ن,ھهد ادنامزهب تهقیقهھ
 هك ك,حۆڕ هل ،[psychagogisé] واركییامن9ڕ یحۆڕ هل تهقیقهھ
 ؛هوهدرك ایج ندركر,ف هل یحۆڕ ییامن9ڕ ،هوارك تهیادیھ و ییامن9ڕ
 ،ت,zیب ت,ناوتهد ]هواركییامن9ڕ هـ[ حۆڕ مهئ اھنهت هك ك,تهقیقهھ
 ،هیین هناقات هك ك,تهقیقهھ ،یتهیهھ هحۆڕ مهئ اھنهت هك ك,تهقیقهھ
 ینووب یزاو,ش هك هییتهڕهنب هدرك مهئ یناكهمخوت هل هك,كهی مxهب
 ».هیهمهئ رهھ یحیسهم یناناد,پناد و .ت9ڕۆگهد ادیUهگهل حۆڕ
 مهئ یهرابرهد .HS, p. 345-347, 390-391 :ۆب هوهن9ڕهگب
 :ۆب هوهن9ڕهگب اھهورهھ ،»یت9رایسرپرهب ینتۆگۆتسهئهل«

MFDV, p. 138-139; «La Parrêsia», conférence cit., 
p. 150-160, 183 ; GSA, p. 47. 
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 كهـی ینهواـخ ادـیۆخ هـل ناـن#ھناـمزهـب .هـیهـھ ییهـڤاڕ
 و ]هوهـــــــــندرـــــــــكاـــــــــیـــــــــجdiacrisis[ یـــــــت`هـــــــــــــسهد
]discretionهنان#ھنامزهب مهئ )٢ .هـــــــــــــ]ندركناــــــشینتــــــسهد 
 یناكهدرك یهرابرهد هیین شاپوهـــشاپ یاگین كJرۆج
 سوناــیـــــــساــك هــك یهــناــن#ھناــمزهــب وهــئ .وودرباڕ
 یكهیـیكلااـچ ت#ـبهد ،تاـكهد رادـكرهئـ hپ یناـكهبـیھاڕ
 یتاكواھ واـــــسخهڕ یتـــــسائ ات و ،ت#ب ییهـــــشیمهھ
 omnes ت#ـبهد بیـھاڕ[[ .ت#ـب ناكـهـــــــشJدنـهئـ یتوهڕ

cogitatationes یواوهــــت هــــتاو ،تادــــب ماــــجـــنهــــئ 
 هنان#ھنامزهب مهئ )٣ .]]ت#Gب ناكواب هب ناكهــــــشJدنهئ
 یی`ووق هل واسـخهڕ یتسـائ ات و ت#ب ریگتشـگ ت#بهد
 یچرهھ ،هناـــــشJدنهئ مهئ .ت#چب ش#پ ادناكهـــــشJدنهئ
 و كیـراتـ یك#لهگـهـــــــشیڕ ،رایـدانـ یهگـز#خائـ كهیـ ،نب
 یCۆڕ و ،هیهھ نایهواراـــــش یك#لهگـــــشهب و ،نووڕان
 هـــــشهب و رایدان هگز#خائ مهئ هك هیهمهئ نان#ھنامزهب
 رهبـهلـ )٤ .تاكـب اركـــــــشائـ و هوهتـJزۆدبـ هنـاواراـــــــش
 هـــــــشJدنـهئـ یCووق یهCـووج نانـ#ھنامـزهبـ هكـ یهوهئـ
 هـل و اـھهورهـھ ،یكهرهد ییكاـنووڕ مهدرهـب هـتاـخهد
 هـــل ڤۆرم یحۆڕ ،هوهــــــــــسۆnپ ناـــمهـــھ یهـــگJڕ
 ییامنJڕ دنهواوخ یاـــسای ۆب هوهناتیهـــش یوهnمهCهق
 ییكانـووڕ ۆب هوهوهــــــــش هلـ هـك كهیـهـگJڕ[[ .تاـكهد
 هلـ هـك هـكهـیهـگJڕ اـھهورهـھ ،تاـكهد ییاـمنJڕ نادژیو
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 مهب همهئ .]]تاكهد ییامنJڕ دنهواوخ ۆب هوهناتیهــــــش
 هـك یهوهـئ ۆب هـكهـیهـگJڕ ناـن#ھناـمزهـب هـك هـیهـیاـناـم
 هــك یهرۆج وهــب و ،]]دوخ هــل ناnباد[[٨٩ناــن#ھناــمیئ
 ،ــــــــــــھانوگ هل ندركهبوهتmetanoia[ تونایهد ینانۆی یناكواب

 .رهك#تراك یك#تـــــش هت#بب و تاكب هـــــشهگ ،]یحۆڕ یناڕۆگ
 ینووب ادنـاتـیهـــــــش یوهnمهCـهقـ هلـ هكـ یهوهئـ رهبـهلـ
 كهو نانـ#ھنامـزهبـ ،هوهیـۆخ هبـ هیـهتــــــــسهبـاو ڤۆرم
 هـل هـندركیـــــــشۆپواـچ دـنهواوخ و هووڕ كهـیهـCووج
 هنان#ھنامزهب مهئ .دوخ هل ندركیــشۆپواچ و ناتیهــش
 ناكهـــشJدنهئ یهرهكینابروق و ریگتـــشگ ،ییهـــشیمهھ
 ی#پ ادــناــكهــییناــبھهڕ هوارزهــماد هــل ناــكهــبیھاڕ هــك
 یهیـیهـــــــشیمهھـ هنـانـ#ھنامـزهبـ مهئـ ،نووبادرك رادكـرهئـ
 نایوان exagoreusis هب ینانۆی یناكواب ناكهشـJدنهئ
 .٩٠دربهد
 هدهـــس یتهییحیـــسهم هل ،ننیبهد كهو ،هیهو#ـــش مهب
 دوخ یهرابرهد تهقیقهھ ینتوگ یكرهئ ادناكهنیمهكهی
 exomologesis :ت#بهھ ییهنیچنب یمرۆف وود ووبهد
 رۆز هـــناود مهـــئ ،ننیبهد كهو و ،exagoreusis و
 .رتكهی هل نزاوایج

 
٨٩. conversionنامیئ یخۆد ۆب هوهناڕهگ ،هگناوڕ یناڕۆگ ؛. 
 :ۆب هوهن9ڕهگب ،هكمهچ مهئ یهرابرهد رتایز یهوهندركنووڕ ۆب .٩٠

M. Senellart, dans GV, p. 311-312, n 53. 
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 ینیnبرهد هــل هــییتیرب exomologesis ،هوهــكهــیلا هــل
 مهئـ ،ینووبراكـھانـوگ یخۆد هلـ راكـهبـوهتـ ییـــــــشیامـن
 یاـگین مهدرهـب هـل ندركاركـــــــشاـئ كـJرۆج هـل هراـك
 ،هوهرت یكهـــیلا هـــل .تـــJردهد ماـــجنهـــئ ادـــناوومهـــھ

exagoreusis و ییراـــكیـــــــش یناـــن#ھناـــمزهـــب هـــك 
 هب دنهو#پ هل هراك مهئ و ،هناكهـــــشJدنهئ ییهـــــشیمهھ
 ماجنهئ یوهنعهم یكواب یتــسیو هل oماك ییCهیاJnوگ
 مهئـ هكـ نیهدبـ هوهلـ جنرهـــــــس ت#ـبهد م`هبـ .تJـردهد
 ۆب هــكهــیهــگJڕ ،متو هــك یهرۆج وهــب ،هــناــن#ھناــمزهــب
 هكـ یهمـهئـ ۆب كهیـهگـJڕ و ،دوخ هلـ ندركیـــــــشۆپواچـ
 یاـسJڕ ،هتاوهك .نیب تـسیو یهژوـس نیزاوخهن رتیئ
 یاـــــــــسJڕ مهـــئ و ادexagoreusis هـــل ناـــنادـــ#پناد
 هلـ یهكـاتـواھـ ت#ـناوتهد ،ییهـــــــشیمهھـ ینانـ#ھنامـزهبـ
 ادexomologesis هل هك هوهتJزۆدب اددیھهــش یلJدۆم
 واركهداــیپ ی٩١هــنادــیھاز یـــــــش#كتهزاــیڕ .تــJرنیبهد
 ییهـشیمهھ ینان#ھنامزهب یاـسJڕ و ادهتـسهج رهـسهب
 یناـــــش#كتهزایڕ یكرهئ ك#نیnبرهد هب ،ناكهـــــشJدنهئ
 ،ناـكهــــــــشJدـنهـئ یناـن#ھناـمزهـب یكرهـئ و هـتـــــــسهـج
 .هیـهھـ ادرتكهیـ ڵهگـهلـ نایـكیزن و ڵووق یكهیـیدنـهویهپـ
 و ییهــتـــــــسهــج یناــــــــش#كتهزاــیڕ -هــناوود مهــئ و

 
91. ascetic maceration 



 ناناد,پناد و تهییحیسهم

 

 79  
 

 جنامـائـ نامـهھـ هنـامـهئـ .رتكهیـ هلـ نكیزن -نانـ#ھنامـزهبـ
 هــك كهــیهو#ـــــــش هــب .هــیهــھ ناــیرهــگیراــك ناــمهــھ و
 یـــــشهبواھ یمخوت كهو هپیـــــسنهرپ مهئ تJرناوتهد
 ناـــــــشینتـــــــسهد هرادرك و سیتكاnپ وود مهئـ ناو#ن
 هدهـــــس یتهییحیـــــسهم یهنوومزهئ وود مهل :تJركب
 یهرابـرهد تهقـیقهھـ یندركاركـــــــشائـ ،ادنـاكـهنـیمهكـهیـ
 یـكرهــــئ هــــل هوهــــتـJرـكـب اــــیـج تــــJرـناوـتاــــن دوـخ
 هل یـــــشۆپواچ ت#بهد هم#ئ .دوخ هل ندركیـــــشۆپواچ
 ناــمدوخ یهراــبرهد تهــقیقهــھ وكهواــت نیهــكب دوخ
 ناـمدوخ یهراـبرهد تهـقیقهـھ تـ#بهد و ،هوهـنیزۆدـب
 .نیهــكب دوخ هــل یـــــــشۆپۆاــچ وكهواــت هوهــنیزۆدــب
 ك#ـنیnبرهد هبـ ،دوخ هلـ ندركیـــــــشۆپواچـ و تهقـیقهھـ
 ،دوخ هل ندركیــــشۆپواچ و دوخ یهرابرهد تهقیقهھ
 نوارتــــــسهب رتكهی هل كیزن و ڵووق یكهیهو#ــــــش هب
 هل ندركیــــــشۆپواچ هتــــــسیو#پ اھنهت كهن .هوهكهیهب
 ادنایژ یزاو#ـــش هل ییهـــشیڕ یناڕۆگ كهی كهو دوخ
 مهــئ یماــكاــئ كهو هــتـــــــسیو#پ هــكCهــب ،نیهــكب كرهد
 كــ#تاــك اــھنهــت ۆت[[ :نیهــكب یكرهد شهــیهــلیومرۆف
 یهرابرهد تهقیقهھ یندركاركـــــشائ یهژوـــــس هتیبهد
 ینانـ#ھ هبـ ایـ رت یناو)ئ هلـ ندركیCهیـاJnوگ هبـ هكـ دوخ
 ،publication sui هل یتــــشگ یناپهڕۆگ وان ۆب گرهم
 .]]تیب تتـــسیو یهژوـــس هك تیهكب هوهل یـــشۆپواچ



ۆکوف ل$شیم  

 

 80  

 یهژوـــــــس هــتیبهد ادــك#تهــCاــح هــل اــھنهــت و اــھنهــت ۆت
 وانـهلـ هـك دوخ یهرابـرهد تهقـیقهـھ یندركاركـــــــشائـ
 كهی ای یعیقاو یهتــــــسهج كهی كهو تۆخ ای تیچب
 Facere .تــــیهــــكـــب نارـــJو ٩٢یـــعـــیـــقاو یـــنووـــب

veritatum]یندركتسورد هتاو ،]نیتسهگۆئ سیدهق یـ 
 و ندركیـــــــشۆپواـچ hبهبـ دوخ یهرابـرهد تهـقیقهـھ
 ٩٣.هCاحهم دوخ یندركینابروق

 
92. a real existence 

 سناNف ود ژیUۆك هل ١٩٨٠-١٩٧٩ یراتوهناو ییاتۆك هل ۆکوف .٩٣
 ناو,ن یهییدنهویهپ مهئ نم یڕهواب هب« :ت,Uهد اركشائ هب
 وان ت9رناوتهد ،دوخ هل ندركیشۆپواچ و تهقیقهھ ینان,ھمهھرهب
 هب ای یحیسهم یهتیڤیتك,بووس ییتشگ یهو,چراوچ ت9رنب
 ،یحیسهم ییزاسهژوس ییتشگ یهو,چراوچ ،رتدرو یك,نیNبرهد
 هل هوهییووژ,م یووڕهل هك یزاسهژوس ین9وشو9ڕ هتاو
 هب یهكهتهzسهخ و ،درك یهشهگ و ترگ یzكش ادتهییحیسهم
 و دوخ یناش,كتهزایڕ ناو,ن یمازلیئ ییدنهویهپ كهیهبژد یك,نشهچ
 ۆکوف .GV, p. 303 :ۆب هوهن9ڕهگب .»هدوخ یتهقیقهھ ینان,ھمهھرهب
 هسق ،سناNف ود ژ,لۆك هل ١٩٨٢-١٩٨١ یراتوهناو یهناو نیمهكهی هل
 ،تاكهد »تاییقلاخهئ یووژ,م یناكهییژدك,ل« یكهیهUهمۆك رهسهل
 یهUهكUهك یپیسنهرپ یهوهندركتهڕ هل وهئ یناموگ هب هك كهیهUهمۆك
 هب هژامائ یواكشاڕهب مxهب ،ووب رادشهب نۆك یمهدرهس شاپ دوخ
 ڵهگهل .)HS, p. 14-15 :ۆب هوهن9ڕهگب( .تاكان تهییحیسهم
 هUاخ مهئ رتاود ڵاس وود ۆکوف هك ت9وهكهدرهد او ،ادشهمهئ
 »ادتهییحیسهم هل دوخ یهUهكUهك ییژدك,ل« ت9ركهد هك ت9ر,پسهداڕ
 مهئ یدروهب هتاو ،»ت9ركب رابرهس« هیهUهمۆك مهئ رهس ۆب
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*** 
 هداڕ هـل داـیز مهـھ .نیتـــــــسهوب كـ#مهـك اـب اـتـــــــس#ئ
 م#پ .تروك هداڕ هل دایز مهھ درك مهـسق لهـسهتور#ت
 یتنپ كهی كهو اھنهت متو هك یهتــــــش وهئ هــــــشۆخ
 هل ك#كهی ك#نیnبرهد هب ،نرگب یواچرهبهل ك#پتـسهد
 ووب شۆخ ی#پ هچین هك ناكهكووچب راگج#ئ هگز#خائ
 یك#لهگتش ،هوهتJزۆدیب ادناكهروهگ هتش یك#پتسهد هل
 hب هكـ نن#یهگـهداڕ هنـایـنابـھهڕ هرادرك وهئـ هكـ هروهگـ
 هژامائ مهكهراتو ییاتۆك هل رهب تـــــسورد .نرامژهھ
 .مهكهد نایكJدنهھ هب

 
 هب ادیراگزڕ یاودهب ناڕهگ ،ادتهییحیسهم هل هك هتهییعیقاو
 ای دوخ هب تهرابهس هیهUهكUهك ینووبهھ یانام هب هوهیییاینUد
 یمرۆف ت,بهد دوخ یهUهكUهك مهئ مxهب ،دوخ ۆب نووبنارهگین
 هییژدك,ل مهئ ،ۆکوف یڕهواب هب .هوهت9زۆدب دوخ هل ندركیشۆپواچ
 ۆب دوخ یهUهكUهك ینیڕۆگ هل هووب رادشهب هیهناوهل هییحیسهم
 یتشگ یكهیهو,ش هب« هك ادهم,ئ یناكهگUهمۆك هل رهن,ھناموگ یك,تش
 ای یزاوخۆخ یك,مرۆف ،دوخ ۆب واركاركشائ یقشیع یك,مرۆف كهو
 شهكش,پ ت,بهد هك كهییدنهوهژرهب هب هناگ,ب ییكات ییدنهوهژرهب
 هك دوخ هل ندركیشۆپواچ هب هناگ,ب ای ت9ركب رت یناوهئ هب
 :ۆب هوهن9ڕهگب .»ت9وهكهدرهد ،هییروورهز

M. Foucault, «L’éthique du souci de soi comme 
pratique de la libérté», entretien cit., p. 1531-1536. 
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 هبـ ایـ ،دوخ یJون یكJرۆج ینتوهـكرهد ،ننیبهد كهو .١
 ڵهــگهــل ییدــنهویهــپ یJون یكJرۆج هوهــمهــك ینهــیلا
 نیناوتهد هك یهتشـ وهئ ینتوهكرهد[[ .نینیبهد اددوخ
 .]]٩٤یكهـخاـن یتهـفیرعهـم نهواـخ یدوخ نی#نب یواـن
 :نتو م#پ وودرباڕ یژۆڕ هـك هریبهلـ ناـتهـتـــــــش وهئـ
 هــكینكهــت اــی ،دوخ ییناــنۆی یاــیژۆلهــنكهــت یجناــماــئ
 ووب دوخ كهیـ ینانـ#ھمهھـرهبـ ،دوخ یناكـهیـیفهـــــــسلهفـ
 كJـدوخ ،درب موانـ ٩٥دنـهمـتهفـیرعهمـ یدوخ هبـ نم هكـ
 یهژوــــس ییهــــشیمهھ یقهدواھ ت#بهد و ت#ناوتب هك
 .ادهگدای یهو#چ هل ت#ب تـــسیو یهژوـــس و هفیرعهم
 ادهراتو مهئ یاتهرهــــس هل هك هریبهل ناتهتــــش وهئ[[
 ،ادــناــكهــییناــفریع هوهــنتووزب هــل :درك hپ مهژاــماــئ
 ،ووب تـــــسهبهم هناییجۆلۆتنۆئ یهكهی كهی ینان#ھك#پ
 تـــسهبهم ی#ج ٩٦نووب یهفیرعهم و حۆڕ یهفیرعهم
 هلـ هكـ یهتــــــــش وهئـ تJـرناوتهد ،هیـهو#ـــــــش مهبـ .ووب
 یدوخ تــJرنب واــن تــJرن#ھهد كــ#پ ادــتهــییحیـــــــسهــم
 یهــشهگ ادتهییحیــسهم هل ،نم یڕهواب هب .]]٩٧فیراع
 مهـئ.نینیبهد دوخ یرتزۆCاـئ رۆز یاـیژۆلهـنكهـت كهـی
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 -نووب یهفیرعهم ناو#ن ییزاوایج دوخ یایژۆلهنكهت
 و -تــــــــشوورـــــــس یهـفیرعهـم ،ناـھیج یهـفیرعهـم
 یكهیـیزاوایـج هـمهئـ[[ و .تJـزJراپـهد دوخ یهفـیرعهـم
 ڵهــگهــل و فیراــع یدوخ ڵهــگهــل هــیهــھ ییهــنیچنب
 مهـــئ ،]مهوود[ و .فیراـــع یدوخ یاـــیژۆلهـــنكهـــت
 و تـــــسیو ییـــــسانوـــــشواھ هل كهن دوخ یهفیرعهم
 یدوخ هــــل هــــك یهوهــــئ ینـــــــشهــــچ ادــــتهــــقیقهــــھ
 یناــن#ھك#پ هــل هــكCهــب ،]]نینیبیهد اددــنهــمتهــفیرعهــم
 كهی كهو ناكهـشJدنهئ ،تJرگهد oكـش ادناكهـشJدنهئ
 .نJركب هڤاڕ ت#بهد هك ناكهڤیتك#بوــس هوارد یمJرهھ
 یـماوهدرهــــب ینـاــــن#ــھنـاــــمزهــــب راــــكهــــڤاڕ یCـۆڕ و
 رهھ -هیهــــــشJدنهئ یناكهCووج نیرتواركهن#پتــــــسهھ
 ٩٨یحیــــــسهم یدوخ نی#Gب نیناوتهد هك هیهمهئ رهبهل
 نهواــخ یدوخ هوهــكینكهــت مهــب هــتـــــــسهویهــپ هــك
 .هی٩٩یكهخان یتهفیرعهم
 :هیـهمـهئـ مواچـرهبـ هتـJوهكـهد گنـرگ هكـ ڵاخـ نیمهوود .٢

 ادنـاكـهنـیمهكـهیـ هدهـــــــس یتهیـیحیـــــــسهمـ هلـ نیناوتهد
 یایـژۆلهنـكهتـ ناو#ن هلـ نیهدبـ ناـــــــشین ك#ـنووچونتاھـ
 هـــب هـــتـــــــسهویهـــپ هـــك دوخ یهراـــبرهد تهـــقیقهـــھ
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 -هوهنووب یندركاركــــشائ و راكھانوگ یندركاركــــشائ
 یهــــسهوــــسهو نی#نب یوان نیناوتهد هك یهتــــش وهئ
 هــــمهــــئ و ،تهــــیـیـحـیــــــــسهــــم یهــــناــــیـیـجۆلـۆـتـنۆـئ

exomologesisیرت یاـیژۆلهـنكهـت كهـی و -هـــــــــــــــ 
 و ییراتـوگ یراكـیـــــــش هبـ هتــــــــسهویهپـ هكـ تهقـیقهھـ
 و ،هـــــــexagoreusis همهئ و -هوهشJدنهئ ییهشیمهھ
 یتهییحیـسهم یهناییجۆلۆتنۆئ یهـسهوـسهو نیناوتهد
 و ش#كهمـــــش#ك دنهچ شاپ ،ننازهد كهو .نینیبب اد#ت
 هـتاو[[ ،اـیژۆلهـنكهـت یمرۆف نیمهوود ،كـ#نووچونتاـھ

exagoreusis، برهد هـــبnیهــــــــــسهوـــــــسهو كـــ#نی 
 یایژۆلهنكهت مهئ ای ،]]تهییحیـــسهم یكیژۆلۆمتـــسپیئ
 هك دوخ یایژۆلهنكهت مهئ ای ،دوخ یكیژۆلۆمتـــــــسپیئ
 یهوهنیزۆد و ییهـشیمهھ ینان#ھنامزهب هب هتـسهویهپ
 همرۆف مهئ ،هوهدوخ یناكهCووج نیرتواركهن#پتــــسهھ
 و ڵاز یك#مرۆف هووب هدهــــــــــس نیدــــنهــــچ شاــــپ
 .هتسهد`اب ادۆnمهل و ووتوهكرهس

 هــل هــك ادهــناــییكیتۆنمر#ھ هــكینكهــت مهــل تهــناــنهــت .٣
exagoreusisڕاد هوهــــــــــــــــJیناــن#ھمهــھرهــب ،نوارژ 

 رۆز و ریگتخهــــــــس رۆز یك#جرهـم hبهـب تهـقیقهـھ
 یتــسیو#پ دوخ یكیتۆنمر#ھ :هیین واــسخهڕ رهكدنهباپ
 هب یتـــسیو#پ هتهبCهئ و[[ ،دوخ هل ندركیـــشۆپواچ هب
 ،نم یڕهواب هب همهئ و .]]هییــسانوــشان یكهیهــسۆnپ
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 ییدــنهــمهــCوهد ،كــ#نیnبرهد هــب اــی ،ڵووق ییژدــك#ل
 :هـــــــــــــ١٠٠دوخ یناكهییحیـــــسهم ایژۆلهنكهت ییهنیچنب
 هلـ ندركیـــــــشۆپواـچ hبهبـ دوخ یهرابـرهد تهقـیقهھـ
 .هــــیین ینووب دوخ یندركیناــــبروق hبهــــب اــــی دوخ
 هــب ناــنادــ#پناد ینووبیتهڕهــنب یراــكۆھ تــJرناوتهد[[
 ادهــنJوـــــــش مهــل ادــتهــییحیـــــــسهــم هــل ادــناــكهــھاــنوگ
 ،ادـــناـــكهـــھاـــنوگ هـــب ناـــنادـــ#پناد هـــل .هوهـــتJرزۆدـــب
 هـك ١٠١تهـقیقهـھ ییراتـوگ یهـمهـگ كهو نانـ#ھناـمزهبـ
 ،تJـركهد ییهوارزهمـاد هبـ ،هیـهژوـــــــس یندركینابـروق
 .]]هیادندركهسق یتاس هل هك كهیهژوس

 هـــل كـــ#كهـــی ،نم یڕهواـــب هـــب ؛ڵاـــخ نیمهـــھاود و .٤
 هووب همـهئـ اوائـژۆڕ یروتلوك یناكـهتـفرگ نیرتهروهگـ
 كهـــن دوخ یكیتۆنمر#ھ یناـــنتاـــینوب یرهـــگهـــئ هـــك
 یندركینابروق ای دوخ هل ندركیـــــشۆپواچ یانبهمرهب
 هدهــــــــس یتهـییحیـــــــسهـم هـل هـك یهرۆج وهـب ،دوخ
 ،هوهــناوهــچ#پ هــب ،هــكCهــب ،ووبهــھ ادــناــكهــنیمهــكهــی
 ینتوهـكرهد ،دوخ یڤیتهزۆپ ینتوهـكرهد یاــنبهـمرهـب
 ،دوـخ ییـكـیـتـكـاnپـ ینـتـوهــــكرهد و دوـخ ییـكـیـتـرۆیـتـ
 و یكهیكهو یایژۆلهنكهت ۆب ك#تـــساوخ[[ :هوهتJزۆدب
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 یایژۆلهنكهت ۆب ك#تـــــساوخ كهن ،دوخ یـــــسانوـــــش
 هوارزهــماد یجناــماــئ .]]دوخ هــل ندركیـــــــشۆپواــچ
 هــل[[ ناــكهــییاــــــــساــی هوارزهــماد اــی ناــكهــییرهوداد
 اھهورهھ و ،]]ادتــــساڕهوان یناكهدهــــس یتــــساڕهوان
 هرادرـك[[ ،ناــــكهــــیـیـكــــــــشیزـپ هرادرـك یـجـناــــماــــئ
 هل ناكهییــساننوورهد هرادرك و ناكهییكــشیزپنوورهد
 ییرۆیت یجناـماـئ و ]]مهـیهدژهـھ یهدهــــــــس ییاـتۆك
 یهدهـس هل یكیژۆلۆمتـسپیئ و[[ یفهـسلهف و یـسایـس
 ینانـ#ھك#پ هتـاو ،]]هووب همـهئـ رهھـ هواودهبـ مهیـهدڤـهھـ
 ،١٠٢ڤیتهزۆپ یدوخ كهی یهــشیڕ كهو هتیڤیتك#بوــس
 نــیــ#ــنــب یواــــن نــیــناوــتهد هــــك یهــــتـــــــــش وهــــئ
 و اوائژۆڕ یهشـJدنهئ ییهشـیمهھ ١٠٣ییارهگیسـانڤۆرم
 ،نم یڕهواـب هـب .]]هوهـندركریب ییاواـئژۆڕ یهـگJڕ[[
 ۆب تـــــــــساوخ مهـــئ و ییارهـــگیـــــــساـــنڤۆرم مهـــئ[[
 ۆب تــــــساوخ و ،سانوــــــش و یكهیكهو یایژۆلهنكهت
 ،دوخ یكیتۆنمر#ھ یهـــــــــشیڕ كهو ڤۆرم ییرۆیت
 هب .]]هوهتهییحیــسهم یتاریم هب و خۆد هب هتــسهویهپ
 یووزهرائ هب هتـــــسهویهپ ییارهگیـــــسانڤۆرم مناموگ
 ۆــب ]]اواــــئژۆڕ یــنرــJدۆــم یهــــگــCهــــمۆــك[[ یــCووــق
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 ینJوـــــــش هلـ ڤۆرم یڤیتهزۆپ یرهـگیف یندركریگ#ج
 ۆب هك دوخ یندركینابروق ای دوخ هل ندركیــــشۆپواچ
 كهو دوخ ،ووب دوخ یهوهنارك یجرهم تهییحیـسهم
 اـــی[[ .١٠٤رهدهـــباـــتۆكهـــل یندركهـــڤاڕ یمJرهـــھ كهـــی
 ،ییاود یهدهـــــــس وود یییاژJرد هبـ ]]نی#Gب نیناوتهد
 یروتلوك یناــــكهــــتفرگ هــــل كــــ#كهــــی اــــی[[ تــــفرگ
 نیـنـاوتـهد نۆـچ[[ هــــك هووبـ هــــمهــــئ ]]ییـاواــــئژۆڕ
 هل یروورهز یندركیـــــــشۆپواچ هل دوخ یكیتۆنمر#ھ
 تسهویهپ هواودهب تهییحیسهم یاتهرهس هل هك دوخ
 نۆچ و ؛نیهكب راگزڕ ،هوهدوخ یكیتۆنمر#ھ مهب ووب
 هــب ]]؟نیهــكب زاــبرهد هــتفرگ مهــل ناــمۆخ نیناوتهد
 :هك هووب همهئ تفرگ ،ییاود یهدهــــس وود یییاژJرد
 ۆب همـ#ئ هكـ دوخ یناكـایـژۆلهنـكهتـ یڤیتهزۆپ یتهڕهنـب
 یچ ت#ناوتهد ،هواد hپ نامهــــــشهگ هدهــــــس نیدنهچ
 هكـ ت#ـبتاھـ هوهئـ یتاـــــــس همـ#ئ ۆب ،هگـنهڕ م`هبـ ؟ت#ـب

 
 ،»دوخ یناكهكینكهت« یراتو ،ادیهكهراتو ییریگماكائ هل ۆکوف .١٠٤
 تخهج هو,شواھ یكهیهگ9ڕ هب ،١٩٨٢ هل تنۆمر,ڤ یۆكناز هل
 هرابوود "ناكهییۆرم هتسناز"« ادمهیهدژهھ یهدهس هل هك هوهتاكهد
 ؛هوهدرك _ج ادزاوایج یك,ن,تسهب هل نای"نان,ھنامزهب یناكهكینكهت"
 هل هژوس یندركیشۆپواچ یزاNمائ ۆب اھنهت كهن نایهناكینكهت مهئ و
 یكهیهژوس ینان,ھك,پ یین9رهئ یك9زاNمائ ۆب یڕۆگ هكUهب ،یۆخ
 ،ۆکوف .م :هل »دوخ یناكهكینكهت« یراتو ۆب هوهن9ڕهگب .»ێون
 )یدروك .و( .٥٥٤ .ل ،هفهسلهف یۆناش
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 نیـــــسرپب نامۆخ هل و ،ووڕ هنیهخب رت یكJرایـــــسرپ
 هـك تـ#ن#ھهد هوهـئ[[ دوخ یكیتۆنمر#ھ مهـئ اـیاـئ :هـك
 هب نامتــسیو#پ هم#ئ یتــساڕ هب ایائ ،]]نیهكب یراگزڕ
 یناكهدهـــــس نیمهكهی هل هك[[ هیهھ دوخ یكیتۆنمر#ھ
 ایـائـ ؟هوهتـهواـم ناـمۆب تاریم هبـ هوهتـهـییحیـــــــسهـم
 ینJرهئـ یك#ڤۆرم هـب ،هـیهـھ ڤۆرم هـب ناـمتـــــــسیو#پ
 هــگنهڕ ]]؟دوخ یكیتۆنمر#ھ یتهڕهــنب و هــغاــنب كهو
 مهئ هك نیهكب فـشهك هوهئ هك هیین همهئ دوخ یتفرگ
 ؛هـییچ ادـیهـكهـییتیڤیتJزۆپ هـل هدوخ مهـئ ،هـییچ هدوخ
 اــی ڤیتهزۆپ یدوخ هــك هــیین هــمهــئ تــفرگ هــگنهڕ
 یتفرگ هكCهب .نیهكب فـــشهك دوخ یڤیتهزۆپ یتهڕهنب
 هدوخ مهئنیهكب فـــــشهك هك هیهمهئ اداتـــــس#ئ هل هم#ئ
 ایژۆلهنكهت ییووژ#م ینیژواھ ای هتــــــسهبواھ هل هگج
 .١٠٥هــیین چیھ ناــمووژ#م ییاژJرد هــب ناــكهوارن#ھك#پ

 
 یـ٢٤ هل سۆفیرد تر,بویھ ڵهگهل ادك,توهك,پواچ هل ۆکوف .١٠٥
 هل هك هیهمهئ نم یتفرگ«هك ت,Uهد ،یلكر,ب هل ١٩٨٠ یرهبۆتكۆئ
 ادیسنهڕهف یهفهسلهف هل هوهمهك ینهیلا هب ای اداوائژۆڕ یهفهسلهف

 یراكهڤاڕ یهژوس یهفهسلهف ،ادهتیرهن مهل هك هیهھ ك,تیرهن […]
 یهوهنیزۆد یهشهگناب ،یۆخ یهرابرهد رهكرایسرپ و یۆخ
 ییارهگڤۆرم ت,ناوتهد هك( تاكهد ڤۆرم یڤیتك,بۆئ یكهیهفهسلهف

[humanism] مهئ .)دتھ و ت,ب یسانڤۆرم ت,ناوتهد ،ت,ب 
 مهئ و هوهندركپzق مهئ ،ییارهگیسانڤۆرم ای یسانڤۆرم یهوهنتووزب
 یهمهل هییتیرب ،كیتۆنمر,ھ م,Uهد ی,پ نم هك ییهشیمهھ یتساوخ
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 هــك تــ#بهــن هــمهــئ تــفرگ هــگنهڕ[[ ادهــتهــCاــح مهــل
 ناـكهیـیهڤـاڕ ایـژۆلهنـكهتـ مهئـ ۆب ڤیتهزۆپ یك#تهڕهنـب
 مهئـ ینیڕۆگ تفـرگ اداتــــــــس#ئ هلـ هگـنهڕ .]]هوهنـیزۆدبـ

 
 هك هوهووڕ وهل دوخ ینوومزهئ و دوخ یهغانب ی,پهب هك
 ادك,تش یاودهب و هوهت9رزۆدب ك,تش ،هڤیتك,بوس یك,نوومزهئ
 یاھهب ڤۆرم یڤیتك,بۆئ یهفیرعهم كهو ت,ناوتهد هك نی9ڕهگب
 ت9وهمهد هك هیهتش وهئ نامهھ همهئ .ت,بهھ یناھیج ای ینوودرهگ
 ۆب« تادهد _پ یهژ9رد هیهوهندركنووڕ مهب و ».مهكب یهنخهڕ
 نیهدهن ناشین ییۆرم یك9رهھوهج اداتهرهس هل نامدوخ هك یهوهئ
 ت9رناوتهد ای هوهت9رن,ھب تسهد هب و هوهت9ركب كرهد ت9رناوتهد هك
 تسهد هب و كرهد ت9رناوتهن هك ت9ركب هسان,پ ك,نشهچ هب
 هل هك هیهمهئ هوهییكیژۆلۆدۆتیم یاگدید هل زاو,ش هكات ،هوهت9رن,ھب
 هب ندرك,پتسهد و ناكهرادرك هب ندرك,پتسهد هب ،ادمهكهی یواگنهھ
 هواد نامماجنهئ هك یهتش وهئ ادنایۆخ ییدنهمووژ,م هل ناكهرادرك
 روود هوهییاینUد هب ،هوهكهیلا هل ،هراك مهب و .نیهكب راكیش
 ڵاپ هنیهخب ییۆرم یك,تشوورس اداتهرهس هل هك یهمهل هوهنیوهكهد
 ای ،ت,ب راسیف ای ن~ف ت,ناوتهد هك ییۆرم یك9رهھوهج ،نامدوخ
 " هك یهییتسیلایسناتسیزگ,ئ هز,ت مهئ ینتوگ هل هنیوهكهد روود
 هرهھوهج مهئ یهرابرهد هفیرعهم هك هك9رۆج هب ییۆرم یرهھوهج
 ییۆرم یتشوورس یUاپ هنتسخ یزاو,ش همهئ ،یتروك هب ."هUاحهم
 رهگهئ مناموگ هب .ین9رهن ییارهگیسانڤۆرم كهی -ووب نامدوخ ۆب
 هل اھهورهھ و ین9رهئ ییسانڤۆرم هل هنیوهكب روود ت9وهنامهد
 یتنپ ناكهرادرك ییووژ,م یندركراكیش یدۆتیم ،ین9رهن ییسانڤۆرم
 :ۆب هوهن9ڕهگب ».هنامندرك,پتسهد

M. Foucault, Discusion about books, inédit, 
I MEC/Fonds Michel Foucault, c 18(1). 
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 و هنـایـژۆلهنـكهتـ مهلـ نووبراگـزڕ ایـ[[ هیـهنـایـژۆلهنـكهتـ
 هكـ دوخ هلـ ندركیـــــــشۆپواچـ هلـ نووبراگـزڕ ،راجـاود
 ،ادهتـهCـاـح مهلـ .]]هوهنـایـایـژۆلهنـكهتـ مهبـ هتــــــــسهویهپـ
 ناكهییــــسایــــس هییكهرهــــس هتفرگ هل ك#كهی ادۆnمهل
 یانام هل تهــسایــس ،هیهم#ئ یـــــــــ١٠٦دوخ یتهــسایــس
  .١٠٧ادهشو یدرو

 
106. the politics of self 

 ۆکوف هك هوهت,ن,ھب ریبهب هتش وهئ ت,ناوتهد هیهژاوهتسهد مهئ .١٠٧
 یكیتۆنمر,ھ یراتوهناو یهو,چراوچ هل ١٩٨٢ یتابوش یـ١٧ هل
 هرابوود ۆب ادهناواگنهھ هریجنز مهل هگنهڕ« :یتو ،ادهژوس
 هUوهھ هUهمۆك مهل ،دوخ یـ[éthique] قلاخهئ كهی یهوهنان,ھك,پ
 مهل و دوخ رهسهل ندركراك ۆب ادهناكشو و واتسهواڕ رۆز ات مهك
 ۆب هوهنی9ڕهگب ناچو_ب تاكهد نامراچان هكوونهھ هك ادهوهنتووزب
 هتادان ك,كۆڕهوان چیھ زیگرهھ ادتاك نامهھ هل و دوخ یقلاخهئ مهئ
 هك هیهھ ینووب ندربناموگ ۆب ك,تش هیاو م,پ ،هقلاخهئ مهئ
 ادك,تاك هل ،اداتس,ئ یتاس هل هدوخ یقلاخهئ كهی ینان,ھكیپ ییت,Uاحهم
 ،ادیسایس یتxهسهد رهبمارهب هل یراگنهرهب ۆب هك هتساڕ رهگهئ هك
 دوخ ڵهگهل دوخ ییدنهویهپ هل رهدهب ییاتۆك و نیمهكهی یرت یك,تنپ
 _جهبتسهد یك,Uوهھ دوخ یقلاخهئ كهی ینان,ھك,پ هگنهڕ ،هیین ینووب
 :ۆب هوهن9ڕهگب ».ت,ب یروورهز هوهییسایس یووڕ هل و یتهڕهنب و

HS, p. 241. هبxبرهد و هژاوهتسهد مهئ ت,شهد اھهورهھ مNهنی 
 یهرابرهد و تناك یهرابرهد هك یهناقهد وهئ ییانشۆڕ رهبهل
 كهی یایدیائ ۆکوف ادهناقهد مهل ؛نیهكب هڤاڕ ،نوارسوون یرهگنشۆڕ
 هرهپ و هڤۆرش »نامدوخ ییساننووب« ك9رۆج یمرۆف هل »هنخهڕ«
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 مهكهد ناتجنرهس و هو#ئ یساپوس رۆز
 
 
 

 
 هـ»نووبییاتس,ئ ییساننووب« ك9رۆج ادتاك نامهھ هل هك تادهد _پ
 :ۆب هوهن9ڕهگب .هیهھ ینووڕ یـ»یسایس« یكهیاھهب ،راجاود و

GSA, p. 22; «What is Enlightenment?», et 
«Qu’est-ce que les Lumières?», dans DE II, n 339 
et 351, p. 1393 et 1506-1507. 

 ییدنهویهپ هوهمهكب رهسهل یتخهج ت,بهد هك یهوهئ ،ڵاح رهھ هب
 ۆکوف هك یهرۆج وهب ؛هییووژ,م یهوهنیژیوت و یسایس یراك ناو,ن
 یندركتسس« هشیمهھ تسهبهم هك ت,Uهد ١٩٨١ هل ادكهیۆگوتفگ هل
 ،رتدرو یك,نیNبرهد هب ای ،ییووژ,م یندركراكیش هب هناكهتش
 ك,پ واركیراید یكهیووژ,م ییاژ9رد هب ناكهتش هك یهمهئ ینادناشین
 یووڕ هل یكهییدنهویهپ یت,ش ڵهگهل هم,ئ ییدنهویهپ […] .نوارن,ھ
 هوهییووژ,م یووڕ هل هك هوهتاس وهل و .هوارن,ھك,پ هوهییووژ,م
 هتهبUهئ .ت9ركب نار9و هوهییسایس یووڕ هل ت,ناوتهد ارن,ھ ك,پ
 و و~برهب رۆز یكهیانام ،"هوهییسایس یووڕ هل" م,Uهد هك ك,تاك
 یناكهرهگهئ ،ڵاح رهھ هب :مشخهبهد "یسایس" یهشو هب دنهھهڕهرف
 و هدرك كهیهرامژ یرهزوگاڕ هل نوچ ،هیهھ ناینووب هدرك
 ۆب هوهناكهگنهج و تابهخ كهیهرامژ یرهزوگاڕ هل و رادركهچرهپ
 هناراچهگ9ڕ مهئ هك هناكهتفرگ كهیهرامژ یهوهنادمxهو
 :ۆب هوهن9ڕهگب .»نیر9ژبهدUهھ

M. Foucault, «Entretien de Michel Foucault avec 
André Berten», dans MFDV, p. 243. 
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 :هب>تك مهئ یناk>گرهو یهواچرهس
 
 جلاك رداھینارخـس( دوخ كیتونمرھ هاگتـساخ ،وكوف لـشیم
 نیـــــــشفا و شوخرـــــــس وكین یهـموجرت ،)١٩٨٠ تومتراد
 .١٣٩٥ ،ین رشن ،نارھت ،لوا پاچ ،هدیدناھج

Michel Foucault, About the Beginning of the 
Hermeneutics of the Self, Lectures at 
Dartmouth College 1980, translated by 
Graham Burchell, Edition Established by 
Henri-Paul Fruchaud and Daniele Lorenzini, 
the University Chicago Press, 2016. 
Michel foucault, The Politics of Truth, 
translated by Lysa Hochroth and Catherine 
Porter, Edited by Sylvère Lotringer, 
Inrtoduction by John Rajchman, semiotext(e), 
Los Angeles, 2007, p. 147-169. 
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