
 

 
 "&یین ینووب ،یراکیشنوورەد یناری&ق یوان &ب کتش"

 ١٩٧٤ - ەو&ییراکیشنوورەد یەراب&ل ناکلا کاژ ڵ&گ&ل ک&ی&نامید

 نووتسب لیدن"ق :ەو"ییزیلگنیئ "ل

 نیڤی-پڤ-ھ ٢٠٢٣ یتابوش ی٧

 

 &نار&کینیبشCپ ناکلا کاژ ،ەوارد زاس ١٩٧٤ ی<اس &ل &ک اد&ی&نامید م&ل
 .)ییار&گتسناز( مزیتنیاس و نییائ ۆب ەو&ناڕ&گ یراوژد یەراب&ل ادەد یرادشۆھ
 یناکCکواڕ&<د یژد&ل ێرکەد &شTدن&ئ &ک &کCناغ<&ق &کات یراکیشنوورەد ،و&ئ ۆب
 .اد&مەدر&س م&ل ەرادیدنەوی&پ و شCکجنر&س یکCل&گتنCمۆیگرائ .ادخر&چواھ
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 اد&نتو&کCپواچ م&ل ەو&یۆخ یزCھ ووم&ھ &ب ناکلا ،&ناییووداج یکTراک کەو
 .ەوارد زاس ی<اتیئ یامارۆناپ ی&مانژۆڕ ۆب ١٩٧٤ ی<اس &ل &ک &ی&ھ ییەدامائ
 نیC<ەد و نیتسیبەد رۆز" &ک اد یەژامائ ۆتۆزنارگ ۆیلیمیئ &ک&یی<اتیئ ەراکش&کشCپ
 نیناوتەد ناکلا کاژ یلا &ناتخ&بشۆخ ،"یراکیشنوورەد یناری&ق یەراب&ل
 &ل روود ،ەو&نیزۆدب یدرو و ینووڕ ،&نیق&تساڕ یتس&ھ ،یواکشاڕ
 ەوەدیۆرف یناک&ییباتوق &ل کTدن&ھ ن&یلا&ل &ک "ەوەرەد<د" ییراکیشنوورەد
 ر&سەراچ ۆب کC<اوچیڕ کەو ناییراکیشنوورەد یناک&کینک&ت &ک ووبارز&ماد
 ی&ک&ییت&یd&مۆک &یییاتناپ ڵ&گ&ل cجنوگب &ک&شۆخ&ن یەو&ئ ی<و&ھ &ل ووباناد
 ".ەوەدرکەد یتەڕ یدنوت &ب دیۆرف یەو&ئ" ەو&تاکەد نووڕ نامۆب ناکلا نۆچکەو
 &ل یۆخ ی&ییرادەرھ&ب و&ب ،نووب یچ اد&مەدر&س و&ل ناکلا یناک&یییاڕاڕ
 &ن&می&ھ &ل ،و ک&یلا&ل نییائ ۆب ەو&ناڕ&گ &ل ١٩٧٤ ی<اس &ل ناکلا ،ندرکینیبشCپ
 ووم&ھ &ل ک&ی&گ<&ب کەو سکCس .اسرتەد ید یک&یلا&ل تسناز ینتو&کر&س و
 .&یین یۆتو&ئ یک&ییگنرگ و cب &تخاس یکCنشیەزی<اhبیل cچەدCپ ،رCخ&ن ؟&کCنTوش
 .ەرت یکCت&باب نایەو&ئ ،تسناز یەوەوCن&نتاھ مd&ب

 

 ،تCبەد 1یراکیشنوورەد یناری&ق یسابو&سق &ل نامTوگ رۆز :ۆتۆزنارگ ۆیلیمیئ
 ەوودرک یارکشائ نرTدۆم یاگ<&مۆک ،و ەواردنTڕ&پCت دیۆرف دنۆمگیز نC<ەد کەو
 &ل ڵووق یک&یەو&نی<ۆکCل نای ڤۆرم &ل نتشی&گCت ۆب نین 2ەدنس&ب یناکەراک &ک
 .ەو&ناھیج &ب یناک&ییدنەوی&پ

 

 ەوارن وان یەو&ئ ،ادم&ک&ی ی&گCپ &ل .نکۆ<&سقو&سق cن&ت &نام&ئ :ناکلا کاژ
 کیزن اتشCھ یراکیشنوورەد .تCب&ھ ینووب cناوتان ،&یین ینووب ،ناری&ق
 &ک ەوام تش رۆز .ەو&تTزۆدب یۆخ یناکەروونس یەو&ل ەو&تەووب&ن
 یکCمdەو چیھ ،ادیراکیشنوورەد &ل .ادییاگائان و ندرکەزیتکاhپ &ل ەو&تTرزۆدب
 ادراکۆھ یاود&ب رۆز یکCناڕ&گ و یژTردوشپ ،&یین ینووب وارکیراید و ەدامائ
 .&ی&ھ

 ادکCتاک &ل ،ەواردنTڕ&پCت دیۆرف ێرتوگب ێرناوتەد نۆچ ،&یەو&ئ ڵاخ نیمەوود
 دیۆرف &یەو&ئ نینازیەد ییاین<د&ب یەو&ئ ؟نیووتشی&گ&ن یCت یواو&ت&ب اتشCھ
 یناوتەدنام&ن و&ل ر&ب &ک ،cب&ھ ەوTون یکCناتش یەراب&ل نامییاگائ درک یاو

 
1crisis of psychoanalysis 
2Insufficient - یفاکان - وودرک"نش"ب 



 3 

 یتCگنرگ ووکات ەرگب ەو&یییاگائان یناک&شCک &ل .نی&کب یشی<ای&خ ت&نان&ت
 یناکاسای رTژ&نتو&ک ووکات ەو&ییلوبمیس یییاتناپ وCن &نووچ &ل ،&تی<اوسکCس
 .ەو&نامز

 &م&ئ و ەوەرایسرپ رTژ &تسخ یشیت&قیق&ح یدوخ ت&نان&ت دیۆرف ینیرتکۆد
 &ل ەزاوایج یکCتش &م&ئ .کCکات ر&ھ ییسخ&ش ،&ی&ھ ەو&ناووم&ھ &ب یدنەوی&پ
 ی&یام ەووب ی&کەوان .دیۆرف &ل نیروود اتشCھ :ەو&م&کەد یەرابوود ،ناری&ق
 &ل کTدن&ھ ،ەو&تو&ک cل ینادلا نیدن&چ شی&م&ئ و تش رۆز ینیشۆپاد
 و نتو&ک&ن یو ی&ک&لTدۆم یاود یواو&ت&ب ەوافەو&ب یناکەووتو&کنTوش
 یچ یتس&ب&م دیۆرف یەو&ئ یەراب&ل ییاڕاڕ ینووبتسورد یۆھ ەووب شی&م&ئ
 رت یزاوCش &ب یناک&ییباتوق &ل کTدن&ھ ،یندرم شاپ و ١٩٣٩ ی<اس &ل .ووب
 دن&چ ۆب یناک&کینک&ت یەو&ندرککووچب ،درکەد ناییراکیشنوورەد یەزیتکاhپ
 ر&سەراچ یەو&ندرککووچب ،کC<اوچیڕ کەو کینک&ت :زیچان یک&ی&<ویمرۆف
 &گنیژ ڵ&گ&ل کات یەو&ندناجنوگ ی&سۆhپ ۆب کTدۆتیم کەو یک<&خ ر&س&ل
 ،ەوەدرکەد یتەڕ یدنوت &ب دیۆرف یەراک و&ئ ،ی&ک&ییت&یd&مۆک
 .ناک&نۆ<اس وCن یەوەرەد<د یک&ییراکیشنوورەد

 یکر&ئ cس ،ن&ھ تخ&س ی&گCپ cس &ک یتوگ دیۆرف ؛درک یەو&ئ یینیبشCپ و&ئ
 ،ادەراگژۆڕ م&ل .یراکیشنوورەد یندرکەزیتکاhپ و ەدرەور&پ ،یناhمکوح :ڵاح&م
 &ب نایۆخ شیناووم&ھ ،تTرگەد ۆخ&ل یناhمکوح ییتTرایسرپر&ب cک &یین گنرگ
 و نازCل کەو شی&نارازوگساپس ،ناراکیشنوورەد ۆب مd&ب .نCنەداد اتسۆمام
 &ب ن&کەد ک<&خ ۆب کTر&سەراچ یزاینشCپ ،ەوودرک نایدایز نار&گووداج
 رۆز یراکیشنوورەد .نەدەد نایاگرەد &ل شیناک&ییر&تشم و ەو&ییتنەر&گ
 .&م&ل ەزاوایج

 

 ؟&ییچ یوارکیراید&ب :ۆتۆزنارگ

 

 ی&یاگ<&مۆک م&ئ ییشۆخ&ن &ک کCتش ،م&کەد ی&سانCپ کCمۆتپم&س کەو :ناکلا
 ۆب ،&ی&ف&سل&ف &ل مقڕ نم ،&یین &ف&سل&ف ناموگCب .تاکەد ارکشائ نیژەد ادیCت
 .نتوگ ۆب &یین cپ یTون یشCکجنر&س یکCتش چیھ ەژTرد یک&یەوام
 اب .منCب یوان کCتسناز کەو م&کان شیز&ح ،&یین 3شیڕەواب یراکیشنوورەد

 
3Faith 
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 رۆز &م&ئ &ک ،&یین تساڕ &ک &یادکCتش ر&ھ یم&خ &ل و &ک&یەزیتکاhپ نیCنب یوان
 ۆب تاکەد 5ی<ای&خ و 4ڵاح&م یندرکش&کشCپ ی&ش&گناب &کنوچ تاکەد یتخ&س
 یاسای اتشCھ مd&ب ماجن&ئرەد کTدن&ھ &تەووتشی&گ اتسCئ ات .&ناژۆڕ ینایژ وCن
 .ک&یینووڕان ەرۆج ووم&ھ ۆب ەر&گ&ئر&ب و &یین

 یدن&ھەڕ &ل م&ھ ،&یTون واو&ت ]یراکیشنوورەد[ &ک cچ&ن نامریب cبەد
 رۆز اتشCھ ،ەو&ییناک&قل ووم&ھ &ب ینازنوورەد یدن&ھەڕ &ل م&ھ ،ەو&ییکشیزپ
 یەو&نادکCل" یبCتک م&ک&ی .ەوودرم ڵاس ٣٥ &ل ر&ب اھن&ت دیۆرف .&شیجن&گ
 مCپ .ینیب ەو&یۆخ&ب یم&ک یکCنتو&کر&س و ەو&یووب وxب ١٩٠٠ &ل "ناک&نو&خ
 یم&ک یک&ییباتوق دن&چ ،تشۆرف cل نایپاچ ٣٠٠ اھن&ت ادیاتەر&س ینdاس &ل cباو
 &ک نووب&ن اڕواھ ادنایشیۆخ وCن&ل ت&نان&ت ،نارنەداد تCش &ب ی&ناو&ئ ،ووب&ھ
 .نووب یرCف &ک ن&کب &ڤۆرش و ەزیتکاhپ ەو&ئ نۆچ

 

  ؟&ییچ اد&ناژۆhم&ل ک<&خ ی&شCک :ۆتۆزنارگ

 

 ەووزەرائ م&ئ یماجن&ئرەد &ل ،نایژ وCن ی&یەرو&گ 6&ییوارزCھاد م&ئ :ناکلا
 ننازب &ک نراداویھ یک<&خ ،ەو&شیراکیشنوورەد یTڕ&ل .نووچ&ڤشCپ ۆب ەدنوت
 .ن&کرەد &ییوارزCھاد م&ئ نراکەد کCن&چ ات

 

 ؟تTرکب ۆب ناییراکیش ێو&نایەد یەو&ل &ییچ یک<&خ یر&ن<اپ :ۆتۆزنارگ

 

 ر&گ ت&نان&ت ،ن&گان یCت و ێد ادکCس&ک ر&س&ب cتش کCتاک .سرت :ناکلا
 شاوCھ ،ن&گانCت cتاک نژCچەد رازائ .نسرتەد ناو&ئ ،تادب ووڕ نایتCبتسیو
 -یواوCشنوورەد( &سیسۆرین &م&ئ .7نبەد واژ&|ش و واوCشCلر&س شاوCھ
 یسرت &ل &تس&ج ،8یریتسیھ یک&یواوCشنوورەد ڵ&گ&ل .)Neurosis -&باسوع
 ڵ&گ&ل .تCب او شیتساڕ&ب یەو&ئ cب&ب ،تTو&کەد شۆخ&ن ،نتو&کشۆخ&ن

 
4Impossible 
5Imaginary 
6Listlessness 
7all into a panicF 
8Hysterical neurosis 
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 ،ەو&کشCم وCن &تCنCھەد ری&س یتش سرت ،9یساوسەو یک&یواوCشنوورەد
 یانام ناک&تکCبۆئ و رۆجوارۆج یکCل&گایبۆف .نTرکان ڵۆhتنۆک &ک کCل&گاسریب
 .نسرتب ناک&ڤۆرم تاکەد او &ک نرگەدرەو رت

 

 ...&نوومن ۆب :ۆتۆزنارگ

 

 یک&ییتسیوCپ &ب ەراچان اکەد تس&ھ )سیسۆرین-واوCشنوورد( یس&ک :ناکلا
 ەووتسخاد ی&ک&عوول&ب ۆخائ یەو&ل ەو&تCب این<د راجنایەد یەو&ئ ۆب کانسرت
 یەو&ئ یاThو ،cب یCل cبەد &ک cب &نTوش و&ل &تش و&ئ cبەد ایائ نای ،ان نای
 &یین کCب&ح .یت&یۆخ ینTوش &ل &ک&تش و ەوارخاد &ک&عوول&ب &ک ناین<د واو&ت
 .&ییچ یانام و ادەد ووڕ &م&ئ یچۆب ێرنازب &تسیوCپ .&م&ئ یندرکر&سەراچ ۆب

 

 ؟&ک&ییر&سەراچ ید&ئ :ۆتۆزنارگ

 

 ،تTرکەد ڵ&گ&ل ی&<&مام ەو&ندرک&سق یTڕ&ل &کCشۆخ&ن سیسۆرین یس&ک :ناکلا
 یۆخ و ەو&تChTگب ،اکب &سق &تسیوCپ .کCتش ووم&ھ &ل ر&ب ی&ک&ییت&بیات &تش
 &تاخەد تکCبوس &ک تاکەد یراکیشنوورەد ی&سانCپ او دیۆرف .ەو&تاکب نووڕ
 کCل&گ&شو &ل ەووژCم و&ئ ی&یەزادن&ئ و&ب یۆخ ی&ک&ت&بیات ەووژCم ر&ب
 و &سق یییاتناپ یراکیشنوورەد .ەوارک رت یکCس&ک ی&تساڕائ &ک ەووتاھکCپ
 ییاگائان &ک ەو&تەوودرک ینووڕ دیۆرف .&یین رت یک&ییر&سەراچ چیھ ،&ی&تفاخائ
 ،ادشی&یییاگائان م&ئ وCن&ل .تCنکشپیب cناوت&ن ییاگائ &ک &یین ڵووق ەدنەو&ئ
 ڵاتنTدنCسنارت &ک&تکCبوس &ک ەو&کCتکCبوس وCن &تCچەد کCتکCبوس کەو ر&ک&سق
 .&نتواخائ ،یراکیشنوورەد یەرو&گ یزCھ .تCبەد

 

 ؟&کەراکیشنوورەد نای &ک&شۆخ&ن یھ ؟cک ینتواخائ :ۆتۆزنارگ

 

 
9Obsessive neurosis 
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 " و "کشیزپ" و "شۆخ&ن یس&ک" کەو یکCل&گکم&چ ،ادیراکیشنوورەد &ل :ناکلا
 .تTرنCھەد راک&ب &ک واب یک&ی&شو دن&چ &ل &گج نین چیھ ،"یر&سەراچ-یزیار&پ
 یەو&ئ .&ی&<&ھ نایەو&ئ "ەو&یینوورەد ییراکیش رTژ &خب تۆخ" نیC|ب وتCب ر&گ
 یش یۆخ تکCبوس ،ەر&ک&سق یس&ک ،ادیراکیش &ل تاکەد &ک&نیق&تساڕ ەراک
 &ل یاگائ &ک تCب شی&کەراکیشنوورەد یزاینشCپ &ب اب ت&نان&ت .ەو&تاکەد
 .تاکەد یراکواھ یناک&تلا&خادوم &ب و &ی&ک&سۆhپ ینووچەوTڕ&ب ییت&ینۆچ

 &تTد او ت&<اوڕ &ب &ک ،تاکەد ر&ب&تسەد یۆخ ۆب ک&ی&ڤۆرش تکCبوس اھەور&ھ
 رتدرو &ڤۆرش ادیتساڕ &ل .cشاتەداد یۆخ یناک&سق ۆب انام یۆخ &ک واچشCپ
 یەوCپ &ک&تکCبوس &ک ەو&تاخەد روود &ت&باب و&ل &نایاتاو و&ئ &کنوچ ،ەرتقیقەد و
 یزاوCش یTڕ&ل ،تاکب ارکشائ یتکCبوس ۆب &یەو&ئ ی&ک&جنامائ .تCنC<انەد
 &ب یدنەوی&پ -&ک&ییشۆخ&ن نیCنب یوان اب نای- &ک&مۆتپم&س &ک ،ادیەو&ناChگ
 ر&گ ت&نان&ت .&یین یک&یانام چیھ 10)یناسقون( یسامCک و &یین ەو&کCتش چیھ
 .&یین ینووب ،تCب شیعیقاو ]&ک&مۆتپم&س[

 &ب یتسیوCپ ،تاکەد cپ تسەد &تواخائ ی&<ووج ەو&نایTڕ &ل ی&ناگنادوCپ و&ئ
 یناکەزارمائ یوەhمر&ن و یژTردوشپ .&یاتۆکان یک&ییژTردوشپ و ندرکەزیتکاhپ
 و&ئ یەژTڕ یوەhمر&ن تTرگەد ۆخ&ل کینک&ت یەو&ئ ،نییراکیشنوورەد
 .ادیۆخ یەو&ندرکیش یتاک&ل &ک&تکCبوس &تTردەد &ک &ی&ییراکواھ
 .&یین اناس یکCت&باب ،&یاھوائ یراکیشنوورەد

 

 &ب ەو&نی&کەد دنەوCپ ی&کەوان ،نی&کەد ناکلا کاژ یساب کCتاک :ۆتۆزنارگ
 ؟&ییچ &ی&تسڕ م&ئ یانام ،"دیۆرف ۆب ەو&ناڕ&گ" ک&ی&لویمڕۆف

 

 ێو&تەد ر&گ .11دیۆرف ینای یراکیشنوورەد .ەوارسوون &ک &یەو&ئ یانام :ناکلا
 و مرCت ،دیۆرف یناکەراک ۆب ەو&تیTڕ&گب cبەد او&ئ ،ی&کب یراکیشنوورەد
 م&ئ ۆب .نی&کب ۆب ی&ڤۆرش و ەو&نینTوخب ناک&ت&باب یدرو &ب ،و&ئ یناک&سانCپ
 &ل ر&ب ممۆخ یاگدید ووزر&ھ .دنارز&ماد سیراپ &ل مدیۆرف ی&ناخباتوق &جنامائ
 و&ئ &یەو&ئ یانام دیۆرف ۆب ەو&ناڕ&گ :ەو&ندرک نووڕ رتایز نای ڵاس تسیب
 اگزەد و&ئ ،&نوومن ۆب .نیەدب لا &نایار&گنووب &ییژۆلۆنیمۆنیف ی&نdاپ&ناد و نادلا

 
10Lack 
11“Psychoanalysis is Freud” 
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 یناک&ییراکرCف یەو&ندنTوخ ەرابوود ،و یراکیشنوورەد ی&<&مۆک ی&نایی<امرۆف
 ەرابوود .ەوانیاد یناکەراک وCن&ل ی&ناییکەر&س &پیسنەhپ و&ئ یTڕ&ل دیۆرف
 او یشیەو&ئ .ەدیۆرف یەو&ندنTوخ ەرابوود یانام اھن&ت دیۆرف یەو&ندنTوخ
 .تاکەد &سق ەو&ییراکیشنوورەد یەراب&ل cتاک c<ەد پارخ ینتشی&گCت ،تاکان

 

 وارتشی&گ&نCت یواو&ت&ب درک یاو شیناکلا &یاوگ ،&سروق دیۆرف :ۆتۆزنارگ
 ک&یەوCش ت&بیات&ب و &یۆتس&ئ &ل یندرک&سق ناکلا .تCب )نتشی&گCت&لرەد&ب(
 ...ن&گب یCت &ی&ھ نایاویھ ناراکتسناز &ل ک&ی&نیم&ک اھن&ت cسوونەد

 

 تشپ&ل یناکاسریب &ک منووڕان یکCس&ک ننیبەد یاو ،منازەد ،منازەد :ناکلا
 دیۆرف کەو ؟یچۆب مسرپەد مۆخ &ل .ەو&تTراشەد ەو&نی<&کوود یک&یەدر&پ
 ت&قیق&ح و &ییتکCبوسوCن یک&ییرای" یراکیش &ک ەو&م&کەد یەرابوود
 ؟&یین نووڕ تسیوCپ یەزادن&ئ &ب &م&ئ ".تاکەد عیقاو وCن یتشCھگناب
 .&یین نdانم ی&م&گ یراکیشنوورەد

 ات نویسوون&ن مناووم&ھ ۆب نم ؟cک ۆب مd&ب ،نوارتشی&گ&نCت مناک&بCتک نC<ەد
 مکCکر&ئ چیھ ،ەو&ناو&چCپ &ب ،تاگب یCت cناوتەد cنازباو کCس&ک ووم&ھ
 نووب&ھ متش .نب ک&یCکر&ھ اج مناکەر&نTوخ یقوەز یندرکیزاڕ ۆب ەواشCک&ن
 مناکەراک &ک کCناس&ک ینووب&ھ &یەدنس&ب نم ۆب .نمووتوگ و نتوگ ۆب
 ،شینار&نTوخ یەژTڕ ۆب .نیب ژTردوشپ اب &یاو&ک ،ن&گان یCت ر&گ ،ەو&ننTوخەد
 یCج شی&م&ئ و ەو&نTردنTوخەد رتایز نم یناکەراک ،مرتخ&ب&ب دیۆرف &ل نم
 .&میماسر&س

 مناکەراک ی&ناو&ئ ،ڵاس ١٠ رۆز ینلا شاپ ماین<د یتەواو&ت&ب اھەور&ھ
 &گنەڕ .ەریب یشۆخ یکCخادر&پ کەو &نتشی&گCتر&ب &ک ننیبەد ەو&ننTوخەد
 ".&ییCپر&س و ییاسائ دن&چ ،&ناکلا م&ئ" نC|ب تاکو&ئ

 

 ؟&ییچ مزیناکلا یناک&ییدن&مت&بیات :ۆتۆزنارگ

 

 cن&ت نیناوتەد .&یین ینووب مزیناکلا &کوون&ھ &کنوچ ،نیC|ب او ووکات ەووز :ناکلا
 .&تخەوشCپ یک&ییراداگائ نای ،نی&کب یکCنۆب
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 یراکیشنوورەد یەزیتکاhپ &<اس ٤٠ م&ک ینلا &کTزTڕ&ب ناکلا ،تCب کC<احر&ھ&ب
 و 12ییار&گداینوب &ب م&نامتم .تCنTوخیەد &شیژTردوروود یکCنdاس &ک ،تاکەد
 نام<اپ دیۆرف یەو&ئ" &مویسوون مناک&بCتک &ل کCک&ی &ل .&ی&ھ نامز یتسناز
- &ک یەو&ئ ،یوCن &نیچەد &ک &ی&ییی&ب&ق و یوxبر&ب و&ئ یەو&نیزۆد ۆب cنەد
 یCپ &ک نیبەد زابرەد کCخۆد &ل و ەو&نیووب کیاد&ل ادیCت ەرابوود -نیC|ب اب
 ".نینامز cب&ب ی&خۆد و&ئ ،ییاواس یغانۆق نیC<ەد

 &م&تسیس و&ئ -واردCلتسەد ینوودر&گ یکTراتوگ یتاس کەو- &نامز ەو&ئ
 یناھیج ەو&ئ .یناکەو&نیزۆد ۆب تس&ب cپ یتشپ دیۆرف &ک انCھ کCپ ی&ییلوبمیس
 و&ئ ووم&ھ وCن &تCچەد اداتەر&س &ل &ک ،تCنTرفائەد ناک&تش یناھیج &ک &نامز
 وارکیراید یک&یانام &ک نناک&شو اھن&ت .)in-becoming( نبەد &کیر&خ ی&ناتش
 ووبەد ژCچ .ووبەد&ن ینووب کCتش چیھ ،&شو cب&ب .ناک&تش ییت&ییچ &نشخ&بەد
 ؟یناو&نامز یک&ییدنەوی&پ cب&ب یچ &ب

 یەو&نادکCل"- ادیاتەر&س یناکەراک &ل دیۆرف &ک &یەو&ئ نم یەو&ندرکریب
 ییاگائان یناکاسای -"ۆبات و م&تو&ت" ،"ەوەژCچ یپیسنەhپ ویدو&ل" ،"ناک&نو&خ
 &ک ی&ناییرۆیت و&ئ ۆب ووب ک&ییک&شCپ دیۆرف یناک&نشی&لویمڕۆف ،درک ارکشائ
 .ەوەدرک نامز یینرTدۆم یتسناز ۆب یTڕ کC<اس دن&چ شاپ رCیسۆس ود ۆدنانریف

 

 ؟ەو&ن&سەڕ یاسریب یەراب&ل یچ ید&ئ :ۆتۆزنارگ

 

 ەو&ئ .نامز یناکاسای رTژ&ل &کCتکCبوس ،ەرت یکCتش ووم&ھ کەو :ناکلا
 cب&ب .cشخ&بەد cپ ینترگک&ی و cتادەد ینانCھم&ھر&ب یت&ییناکمیئ &ک نناک&شو
 .ەو&شCپ &تCچب ادناک&ییرکف ەو&نیژTوت &ل واگن&ھ ک&ی cناوتان یت&یاڤۆرم ،نامز
 یک&یەوCش- ی<اپ &تCبارد کTدرکراک ر&ھ .&تساڕ یراکیشنوورەد ۆب تش نام&ھ
 اھن&ت -ک&یەو&نیزۆد و نیناوڕ یک&یەوCش نای نانCھاڕ یک&یەوCش ،ر&سەراچ
 .&ی&ک&شۆخ&ن یناک&نتواخائ شیو&ئ ،درکراک &تCبەد &ک &ی&ھ مۆیدیم ک&ی
 .&تسیوCپ یک&یەو&نادمdەو کCندرک&سق ووم&ھ اھەور&ھ

 

 
12Structuralism 
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 یک&یەوەرگCج کەو ن&ھ کCناک<&خ .&گۆلاید یراکیشنوورەد &یاو&ک :ۆتۆزنارگ
 ...ننیبیەد نانادCپناد

 

 ،&کەراکیشنوورەد ۆب یCنان ادکCتش چیھ &ب ناد ؟کCنانادCپناد چ مd&ب :ناکلا
 ،ناک&شو .ێد ادتکشCم &ب &ک یC<ەد cپ یکCتشر&ھ ۆت ییەداس&ب رۆز ووک<&ب
 یکTرەو&نایگ کەو ڤۆرم' یراکیشنوورەد ی&کەو&نیزۆد .&کCتش ووم&ھ &م&ئ
 cتسیبیەد &ک تاخب کTڕ &ناشو و&ئ &ک ەو&تTڕ&گەد راکیشنوورەد ۆب ەو&ئ '.ژTوب
 cبەد ،ەوTڕ &تCچب تسیوCپ یCپ&ب &ک&ییراکیش یەو&ئ ۆب .cتادب نایاتاو و
 یۆخ ی&تکCبوس و&ئ و راکیشنوورەد ناوCن&ل تCب&ھ کCنتشی&گCت و نتو&کیڕ
 .ەو&تاکەد یش یۆخ

 یەراب&ل ەو&تTزۆدب ک&یاسریب تادەد ڵو&ھ راکیشنوورەد ،ەو&ناک&سق یTڕ&ل
 یەو&نیزۆد ۆب ێڕ&گب و ێڕۆنب ناک&مۆتپم&س ویدو&ل و &ییچ &ک&تفرگ یەو&ئ
 &کەراکیشنوورەد یرت یکTراک .&ک&ت&باب یناو&نبوجنب یەواراش &ت&قیق&ح و&ئ
 یەوانCپ و&ل ەو&تاکب نووڕ &ناشو و&ئ یانام &ک تاکەد cپ تسەد ەوTو&ل
 .تاکەد ینیبشCپ یراکیش &ل &ک &کب سر&ھ ەو&ئ &ک&شۆخ&ن

 

 ...&تسیوCپ یرۆز ی&نامتم &ک&ییدنەوی&پ ەو&ئ :ۆتۆزنارگ

 

 نایرت یو&ئ و تاکەد &سق نایکCک&ی &یەو&ئ &ک&گنرگ ،&کTڕۆگو<ائ رتایز :ناکلا
 ی&کۆریب و تاکان رایسرپ راکیشنوورەد .شیگنەدCب کەور&ھ ،ەوارTداڕ یTوگ
 ی&نارایسرپ و&ئ ۆب ێزاوخیەد یۆخ &ک ی&نامdەو و&ئ اھن&ت .ر&س &تاخان یۆخ
 یش یۆخ ی&تکCبوس و&ئ ادییاتۆک &ل مd&ب .ەو&تادەد ،تTو&یەد یۆخ &ک
 .تابیەد &کەراکیشنوورەد ی&نTوش و&ئ وەر&ب اوڕەد &شیم&ھ ەو&تاکەد

 

 ەو&نووبکاچ ۆب کCناکمیئ ایائ ،درک 13ت)یر&سەراچ(یزیار&پ یساب :ۆتۆزنارگ
 ؟تCب زابرەد یواویشنوورەد &ل cناوتەد کCس&ک ؟&ی&ھ

 

 
13Therapy 
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 &تCچەد ،تاکەد نشۆڕ نادی&م &ک ەووتو&کر&س &تاکو&ئ یراکیشنوورەد :ناکلا
 یسم&ل cتاک ،رت یکCنیhبرەد &ب .ەو&عیقاو ویدو&ئ &تCچەد ،ناک&مۆتپم&س ویدو&ئ
 .تاکەد یتساڕ

 

 ؟ەو&تیC|ب &ناییناکلا رتم&ک &ک&تپCسنۆک ێرکەد :ۆتۆزنارگ

 

 ووم&ھ شیعیقاو .تTد ەو&عیقاو &ل &ک مCنەد کCتش ر&ھ &ل 'مۆتپم&س' یوان :ناکلا
 یتس&بر&ب &تCبەد &ک &ی&تش و&ئ ووم&ھ ،تاکان شیئ ،&یین تساڕ &ک &ی&تش و&ئ
 &شیم&ھ عقاو .ادیۆخ ییت&یاس&ک ڵ&گ&ل ی&ک&نتو&ککTڕ و کCس&ک ینایژ
 .ەوCش و �کش نام&ھ &ب ،ەو&تینیبیەد ێو&ل &شیم&ھ ،و نTوش نام&ھ ەو&تTڕ&گەد
 یتسیوCپ- .ادعیقاو &ل ن&کەد ڵاح&م ینووب&ن ی&ش&گناب ناناوتسناز &ل کTدن&ھ
 مCپ نم یەو&ئکەو نای ،ەرۆج م&ل یتش ینتوگ ۆب &ی&ھ رۆز یک&ییت&یازائ &ب
 ڵاح&م و عیقاو .تC|یەد و اکیەد ڤۆرم ی&تش و&ئ ڕ&م&ل واو&ت ییرایشۆھان &یاو
 وەر&ب ادەد تکCبوس ی&ند یراکیش .نTزاسان ەو&کCپ و نک&یژد یتش وود
 نۆچکەو تاکب ناھیج یاشام&ت او cبەد &ک تاکب ۆب یزاینشCپ یەو&ب ،ڵاح&م
 یکCسەرو&ن کەو عیقاو ادکCتاک &ل .&یانام cب&ب ی<ای&خ یکCناھیج &م&ئ -.&ی&ھ
 .&ی&ھ نایانام &ک کCل&گتکائ ،یژەد ناکەرادانام &تش ر&س&ل اھن&ت و ەرۆخرۆز

 یناکاڕوریب ۆب ،نیشخ&بب &تش و&ب و &تش م&ب ک&یانام cبەد &ک نیتسیبەد رۆز
 یەراب&ل چیھ &مCئ مd&ب .نایژ ،سکCس ۆب ،ناک&قار&م و ووزەرائ ۆب ،کCس&ک
 ۆب ک&ی&ڤاڕ ۆب ناڕ&گ ییت&یوودنام &ل ێhبەد نایاناد ی&سان&ھ ،نینازان ەو&نایژ
 .نایژ

 ینووب ی&ی&مزەوTد م&ئ- عیقاو ،ەو&نایناک&تسکش یTڕ&ل &ک &یەو&ئ م&ک&سرت
 ر&ھ &ل &ک ،کCنییائ &ییڕۆگ یۆخ تسناز .تCنCب تسەد&ب نتو&کر&س -&یین
 ،&ی&ھ کCمۆت&ئ-ادوخ .ەرتزاوخکیرات و رتجو&گ و رتر&نCسو&چ رتایز کCنییائ
 ،تTو&کەد ر&س نییائ نای تسناز ی&نTوش و&ل .دت و کCک&ل&ف-ادوخ
 .تTد cپ ییاتۆک یراکیشنوورەد

 

 یراگژۆڕ &ل &ییچ یراکیشنوورەد و تسناز ناوCن ییدنەوی&پ :ۆتۆزنارگ
 ؟ادنامۆhم&ئ
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 &یەو&ئ ین&یاش &ک یددج و &نیق&تساڕ یتسناز &کات ،نم ینتشی&گCت &ب :ناکلا
 ووم&ھ &ب &ک&ییمر&ف &تسناز ،رت یو&ئ مd&ب 14.&ییتسناز یی<ای&خ نیو&کب یاود
 چیھ &تاگب یەو&ئ cب&ب c<ووجەد شCپ وەر&ب ،ناک&گیقات &ل یناک&گراتشوک
 .cسرتەد یشیۆخ یر&بCس &ل اتسCئ ت&نان&ت .رەو&تخ&ب یکCمۆیدیم

 &کلج ،ەو&نبب ییاڕاڕ یتاس یووڕ&بووڕ نایاناز &ناووزم&ب cچەدCپ
 &تو&کک&پ و&ئ ،نایناکە)وارکمیقع&ت(وارکژکاپ &گیقات وCن&ل ەر&ب&ل نایناک&ییمر&ف
 زۆ<ائ یرCمائ ،ننازان ەوەراب&ل یچیھ &ک ن&کەد کCناتش &ب یرای &ناکووچب|ق&ئ
 &ب ن&کەد تسەد ،ننCھەد م&ھر&ب رتنووڕان ی&لویمڕۆف ،ن&کەد تسورد
 ەو&نیژTوت م&ئ یەژۆhپ ۆخائ ،تادەد ووڕ یچ ی&بس ۆخائ یەراب&ل ندرکرایسرپ
 ؟cبدرک یگنەرد ر&گ یچ !&س&ب مC<ەد نم .ەووترگ<&ھ ۆخ&ل ناییچ &نایTون
 ،نسرپەد نایۆخ &ل ناک&نازایزیف و ر&گایمیک و تسیژۆلۆیاب &ل ک&یر&ھ اتسCم&ئ
 نوودر&گ یراسخووڕ نکیر&خ او &تخەوشCپ ناو&ئ .&نووب تCش &یاو مCپ نم
 و تCب رادیسرت&م &م&ئ &گنەڕ &ک ەو&ن&کب ەو&ل ریب نکیر&خ اتسCئ و نڕۆگەد
 &ب ناکایرتک&ب ر&گ یچ ؟ەو&ییق&ت نایۆخ یووڕوەر&ب &م&ئ ر&گ&ئ یچ
 ؟یی&شیم&ھ یکCنمژود ۆب اردڕۆگ نایناکەراد&قیرب &گیقات وCن&ل ەو&ییتسیو&شۆخ
 ی&یییاسیپ و&ئ نۆچکەو درک ریگاد یناھیج &یایرتک&ب یرکش&ل و&ئ ر&گ یچ
 ؟تاکب cپ تسەد ەو&شیناک&گیقات وCن ینایاناز &ب ،یژەد ێو&ل

 و ەدرەور&پ ،یناhمکوح- درک یساب دیۆرف ی&تخ&س &گCپ cس و&ئ یەراب&ل
 ییاب نایاناز مd&ب .&تسناز شیو&ئ ،م&کەد دایز مەراوچ نم ،-یراکیشنوورەد
 .&تخ&س نای&ک&گCپ ننازب ات نین اناز ەدنەو&ئ

 

 ێوان ناو&ئ یەو&ئ ڕ&م&ل &ی&ھ ت&نانیبشەڕ یکCنتشی&گCت ۆت &یاو&ک :ۆتۆزنارگ
 ...نووچشCپوەر&ب نCنەد

 

 شیو&ئ تادان ووڕ شیچیھ ،مین نیبشەڕ نم .ەرت یکCتش یواو&ت&ب ،رCخ&ن :ناکلا
 cناوتان و تاکب چیھ ێراکان ڤۆرم &ک &یەو&ئ شیو&ئ ەداس رۆز یکTراکۆھ &ب
 منیبەد یشCکجنر&س یکCتش &ب یسخ&ش یکCتش کەو .تاکب نارTو یۆخ یرۆج
 ر&س&ل ک&ی&گ<&ب &تCبەد ەو&ئ ،ەو&ڤۆرم یTڕ&ل یتشگ یکCنووعات یندرکتسورد

 
14Fi)-(SciScience fiction  
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 cب&ب تاکب کCناتش ەو&ییر&س و ناک&تسەد یTڕ&ل &ک &یەدامائ ڤۆرم یەو&ئ
 .دت نای یتشورس نای یھلایئ یکTزCھ ینادرەوCتتسەد

 وCن&ب ،و &م&گ یتس&ب&م&ب cتTردەد یندراوخ &نایۆڕەدTز &نایایرتک&ب م&ئ ووم&ھ
 ینتو&کر&س یر&نTون &تCبەد ،)لیجنیئ( زۆریپ یبCتک وCن ی&للوک کەو ادناھیج
 یناری&ق وCن&ب یت&یۆشوماھ &ناشۆخ<د تسناز ،تادان ووڕ ەو&ئ مd&ب .ڤۆرم
 یتشورس ینTوش ەو&تCچەد کCتش ووم&ھ ،نC<ەد کەو :یۆخ ییتTرایسرپر&ب
 چیھ &نیبان اھەور&ھ ،ێو&کەد ر&س &شیم&ھ کەو عیقاو ،متوگ شینم کەو ،یۆخ
 .نیووباو &شیم&ھ نۆچکەو ،&تو&کنTوش &ل &گج شیکCتش

 

 ینووڕان و ت&ک&نامز یتخ&س ڵاپ&ل ،ناکلا کاژ یرت یکCسکۆداراپ :ۆتۆزنارگ
 و &شو &ب تندرکیرای و تناک&تکون ڕ&م&ل ێرکەد cل تیی&لگ ،تناک&تپCسنۆک
 نای ەو&تCنTوختەد &ک یەو&ئ .تناک&سکۆداراپ یوارکیراید&ب نای ،تناک&ندرک|Cل
 ...cنCماد شۆد یت&یۆخ یفام ،cبەد تCل یTوگ

 

 اھن&ت ییەداس&ب رۆز .م&کەد ساب یددج یت&باب ووک<&ب ،م&کان &ت<اگ نم :ناکلا
 و نتوdاپ یناکەزارمائ نایاناز درک مساب نۆچکەو ،م&بەد راک&ب ناک&شو
 &ل نم &یەو&ئ &ک&ت&باب ،ن&بەد راک&ب نایناک&یینۆرتکیل&ئ &ییدن&ب&نزاب
 .م&کەد &سق ک&یەواچر&س کەو ەو&ییراکیشنوورەد یناک&نوومز&ئ

 

 تاکەد کرد ەداس یکCڤۆرم ادکCتاک &ل .&یین ینووب عیقاو :یC<ەد ۆت :ۆتۆزنارگ
 یتسەد ،و cنیبیەد یۆخ یواچ &ب و ەواد یروەد &ک &یەو&ئ ،&ناھیج عیقاو &ک
 .ادەد cل

 

 و&ئ .&یین ینووب &ک یەو&ئ ،نینCب &یەداس &ڤۆرم م&ل زاو اب اتەر&س :ناکلا
 cتاک .&کCتش ووم&ھ &م&ئ و &ی&ھ ناینووب ناک&کات .&یی<ای&خ ییرامائ یکTواردCپ
 ،یتشگ یاڕ ینیناوChت ،ن&کەد ماق&شر&س یکCڤۆرم &ل ساب یک<&خ متسیبەد
 &ک ەو&م&کەد م&ناشۆخ&ن و&ئ ووم&ھ &ل ریب .دتھ و 15تاماش&ح یەدراید
 ،cب کTرەوCپر&ھ &ب نایماکچیھ ،تو&ک نایCپ مواچ نترگTوگ ڵاس ٤٠ یەوام&ل
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 نام&ھ ،ووب&ن نایCکواڕ&<د و ایبۆف نام&ھ نایس&ک ،ووچەد&ن رت یو&ل
 ەداس یڤۆرم .ووب&ن نتشی&گ&نCت &ل نایسرت نام&ھ ،ووب&ن نایندرک&سقەوCش
 ؟ەرامۆککۆر&س نای &م&ک&ناخdاب یناو&ساپ ،یۆت ،منم ،&یCک

 

 ...نینیبیەد ناووم&ھ ی&ناھیج و&ئ ،درکەد ەو&عیقاو یەراب&ل نام&سق :ۆتۆزنارگ

 

 &ک- ی<ای&خ ،یلوبمیس و -&یین کTڕ یەو&ئ- عیقاو ناوCن یزاوایج ،&شاب :ناکلا
 ندرککرد ۆب .]&ناھیج عیقاو[ تCنTد کCپ ناھیج عیقاو &ک &یەو&ئ -&ی&ک&ییتساڕ
 و&ل ریب &س&ب ەدنەو&ئ ر&ھ ،&یین کCناھیج &ک یەو&ئ ،&یین ینووب ناھیج یەو&ب
 &یاو نایCپ ووتاھ&نندرامژ&ل یکCل&گەژم&گ &ک ەو&نی&کب &ناحلا&بەز &تاھوhت
 م&کەد ]&ک&مانژۆڕ[ اماڕۆناپ &ل مناکTڕواھ ۆب زاینشCپ .تCبەد &یەوCش و&ب ناھیج
 &کوون&ھ &ک ەو&ن&کب ەو&ل ریب شاب ،ڵاپ &نەدب میک&یژد یت&مۆت یەو&ل ر&ب &ک
 .ەو&ناییدنTوخ

 

 ...تیبەد رتنیبشەڕ رتپ &ک &یاو نایCپ یک<&خ :ۆتۆزنارگ

 

 نەواخ &ن ،ناکەوەر&نسرت &ن یرۆگیتاک وCن &مچان نم ،&یین تساڕ &م&ئ :ناکلا
 .ەوودناڕ&پ&نCت یCکواڕ&<د یغانۆق یەراکیشنوورەد و&ئ ۆب لایەواو .ناکCکواڕ&<د
 نۆیزڤ&ل&ت کەو ،&ی&ھ ییاڕاڕ و &شCک نامروەدراوچ یکCنTوش ووم&ھ &ل &تساڕ
 یت&ییلیباق ۆب &م&ئ مd&ب .تاکەد یرۆخ&شم &مCئ یەرو&گ یکCش&ب ر&س&ل &ک
 ۆب ک&یاھ&ب ت&نان&ت ناو&ئ ،ەو&تەواڕ&گ نۆیزڤ&ل&ت ۆب نووبتسەداڕ ۆب یک<&خ
 .ننیبیەد &ک ن&کەد تسورد ەو&ئ

 یندران :&ی&ھ ناینووب &نار&نCسو&چ و حلا&بەز &ت&باب و&ئ ەوەرت یک&یلا&ل
 ی&ناتش و&ئ ووم&ھ .دت و ادایرەد یییdووق وCن&ل ەو&نیژTوت ،گنام ۆب ناک&تCکۆڕ
 ماین<د نم .&یین نای&نیرۆز یندرک &ل کTدووس چیھ مd&ب تCنCھەد راک&ب ک<&خ
 &ل نام&یەراچCب &کر&ئ م&ئ و ینۆیزڤ&ل&ت ی<ان&ک و تCکۆڕ شاب یکhTب ر&گ
 ەوCپ ینامۆخ یەو&ئ ۆب نیTڕ&گەد رت یکCتش یاود&ب &مCئ ،ووب&ھ ادغار&ف
 ر&کریگاد شیک&ی&مزەوTد چ ؟&ییناو ی&ئ ،&نییائ یناڕۆگ یڕووس .نی&کب ڵاقر&س
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 ەد&س نیدن&چ ۆب ووکات &ماوەدر&ب یکTدن&ڤۆگ ەو&ئ ؟نییائ کەو ەرترۆخ&نرCت و
 .&ناموینیب ادوودرباڕ &ل &شیم&ھ نۆچکەو ،تTرنیبب cل یژCچ

 cناوتەد &شیم&ھ ڤۆرم &ک &یەو&ئ ینتسخرەد &تش ووم&ھ م&ئ ۆب نم یمdەو
 و نی&کب ی&شTدن&ئ نیناوتەد &ک عقاو &کات .cنCجنوگب اد&پارخ ڵ&گ&ل یۆخ
 ناک&تش &ب ک&یانام ووکات :ەراکۆھ &ب نووبتسیوCپ ،cنی&گیب نیب راداویھ
 ،cبان یCکواڕ&<د ڤۆرم ،ەو&ل &گج .درک نامساب رتشCپ نۆچکەو ،نیشخ&بب
 .یدنەوان یک&ی&ناخباتوق &ل ک&یاتسۆمام &مبەد شینم ،cبان گنابوان&ب دیۆرف

 

 &ی&ھ ید یک&یCکواڕ&<د نای ،&یەرۆج م&ل &شیم&ھ c16کواڕ&<د ایائ :ۆتۆزنارگ
 &ب نای ،ەو&ییت&یd&مۆک یوارکیراید یکCجر&مول&ھ کC<&مۆک &ب ەو&تCبەد دنەوCپ
 ؟ادوارکیراید ییفارگوج یکCل&گ&چوان &ل نای ،ەو&یییووژCم یکCمەدر&س

 

 مd&ب .تCب ێون یک&یەدراید ،یناکەو&نیزۆد &ل ک&یاناز یCکواڕ&<د cچەدCپ :ناکلا
 یCکواڕ&<د ؟رت ینارەژTوت یامارد ؟نینازەد رت یناک&مەدر&س یەراب&ل یچ &مCئ
 کەو ک&ی&گراک یناک&م&ھر&ب ینتسخکTڕ یزیڕ &ل وارک&لیۆک&ب یکTراکTرک
 ،رتەداس نای .&یەراگژۆڕ م&ئ یCکواڕ&<د &م&ئ ؛ک&ییتش&ک ینارەدCل<و&س یزیڕ
 .ەوەراگژۆڕ م&ئ یناک&سانCپ و &شو &ب ەدنەوCپ &یCکواڕ&<د م&ئ

 

 ؟&ییچ ادیراکیشنوورەد &ل cکواڕ&<د مd&ب :ۆتۆزنارگ

 

 کCتشچیھ &ل سرت مd&ب ،&کCسرت ،ەو&تس&ج یەوەرەد &تTو&کەد &کCتش :ناکلا
 &ب .تCب ]ینیەز[ شی|ق&ئ یکTر&ن<اپ ت&نان&ت نای یی&تس&ج یکTر&ن<اپ ێرکەد &ک
 و&ل &نایCکواڕ&<د و سرت م&ئ ییتشگ یۆک .سرت &ل &سرت ،رت یکCنیhبرەد
 درک یەو&ئ یساب دیۆرف .ەو&سکCس &ب ەدنەوCپ ،نی&کب نایکرد نیناوتەد ی&تسائ
 &ن ،-ڤۆرم نیC<ەد یCپ یەو&ئ- رەژCب یرەو&نایگ ۆب &تی<اوسکCس &ک
 &یەو&ئ شیراکیشنوورەد یناک&کر&ئ &ل کCک&ی .کTدCموئ &ن ،&ی&ھ یکTر&سەراچ
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 cکواڕ&<د و سکCس ناوCن ییدنەوی&پ ادشۆخ&ن یناک&سق یکۆڕەوان &ل
 .&نز&م ەوارناز&ن م&ئ ،ەو&تTزۆدب

 

 ،ام&نیس &ل سکCس- نینیبەد سکCس کCنTوش ووم&ھ &ل &ک اتسCئ :ۆتۆزنارگ
 ،-ایرەدران&ک &ل ،ادینارۆگ وCن&ل ،&مانژۆڕ &ل ،نۆیزڤ&ل&ت &ل ،ۆناش &ل سکCس
 ندنەوCپ ی&ناشCک و&ئ ڕ&م&ل &ی&ھ نایCکواڕ&<د رتم&ک یک<&خ &یاوگ نیتسیبەد
 سکCس &ل نایکCسرت یک<&خ ،و نCخووڕەد ناکەووبات نC<ەد کەو .ەو&سکCس &ب
 .ەوام&ن

 

 .&ندرکملاکیڕ یک&یەدراید اھن&ت ،ەوxبر&ب 17ی&ییسکCس &سەو&ھ و&ئ :ناکلا
 یسخ&ش یک&ییدنەوی&پ ،ەو&م&کەد یەرابوود ،&ییددج یکCت&باب یراکیشنوورەد
 ییراکیشنوورەد .&کەراکیشنوورەد و تکCبوس ،&کات وود ناوCن یۆخو&تساڕ
 یرەوام&ج یک&یCکواڕ&<ەد و یواوCشنوورەد نۆچکەو ،&یین ینووب رەوام&ج
 .&یین ینووب

 ادناک&نdۆکلا&ل ینادناشین ،و ێرکەد &سق ەو&سکCس یەراب&ل یەو&ئ ی&نیتساڕ
 کەو نۆیزڤ&ل&ت &ل &ک ەوەر&ککاپ یک&یەددام ر&ھ کەو ادی<&گ&ل ندرک&<&مام ،و
 مC<ان نم .&یین cپ یک&ییشۆخ<د چیھ ینC<&ب ،ێو&کەدرەد ەرابوود یکCملاکTڕ
 cکواڕ&<د ڵ&گ&ل ندرک&<&مام ۆب &یین ەدنس&ب ەو&یییاین<د &ب ،&پارخ یکCتش ەو&ئ
 ینشیەزیلاhبیل ی&ناتخاس ەدۆم و&ئ کەو ،ەدۆم &ل &کCش&ب .ناک&ییت&بیات &شCک و
 یک&ییراید کەو &ک ،یواردCپTڕ و رگلش یاگ<&مۆک نیCنەد یوان ی&یاگ<&مۆک و&ئ
 .&یین یکCک<&ک چیھ ،یراکیشنوورەد یتسائ ر&س&ل مd&ب .cتادنامەد ینامسائ
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